
Více informací o programu najdete na
www.zacitspolu.eu

Step by Step ČR se připojuje k Týdnu pro wellbeing ve škole. Wellbeing se prolíná celým 
programem Začít spolu a my věříme, že naše aktivity mohou inspirovat ostatní. 

Zveme vás proto do našich ZAS center v regionech. Naším cílem je ukázat wellbeing 
jako důležitý pilíř vzdělávání, neboť v bezpečném a přívětivém prostředí se učí nejlépe.

4. 2.  ZAS centrum ZŠ Kraslice / Wellbeing pro pedagogické pracovníky:
       V pohodě, aneb práce s emocemi

5. 2.  ZAS centrum MŠ Řestoky / Den ve třídě v programu Začít spolu - wellbeing pro
učitele

5. 2.  ZAS centrum MŠ Olomouc / Zažít školu jinak - akce pro rodiče

10. 2. ZAS centrum MŠ Trutnov / Metodická osvěžovna - téma emoce dětí i učitelů

10. 2. ZAS centrum MŠ Turnov / Dny ve třídě pro rodiče

11. 2. ZAS centrum ZŠ Kraslice / Wellbeing pro rodiče: Znáte moje emoce?

13.-14.2. ZAS centrum Chomutov / Základní kurz nenásilné komunikace s Helenou
Kurzweilovou

celý týden ZAS centrum ZŠ Kraslice / Centra aktivit a činnosti na téma Wellbeing
       - aktivity k upevňování vztahů a pohody ve škole

školám nabízíme skupinou reflexi metodou WANDA, která pomáhá reflektovat a řešit
problémy ze školní praxe (ukázka ZDE). Pro svůj školní tým si můžete objednat jedno setkání
nebo celý cyklus (6 setkání).  Pro více informací kontaktujte koordinátorku WANDY: 

       Lucie Maršálková, lucie.marsalkova@sbscr.cz, T: 604 302 385.

Jak funguje wellbeing ve škole si můžete prohlédnout
také na našem Youtube kanálu, 

třeba v tomto spotu o Začít spolu.
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