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Pruvodce Pldnujeme spolu vznikl v rdmeci Ctytletého projektu
Uc¢ime se spolu realizovaného Step by Step CR, o.p.s.

a financovaného MSMT prostfednictvim Operacniho programu
Vyzkum, vyvoj a vzdéldvdni.

Projekt si kladl za cil tfibit vinimavost vyucujicich pro
individudlni potfeby a moznosti kazdého ditéte a rozvijet
pedagogické dovednosti tak, aby byla individualizace
pfirozenym principem prédce, a nikoli strasakem.

Step by Step CR, o.p.s. je odbornym garantem pro vzdélavan{
pedagogickych pracovnikt v programu Zacit spolu v Ceské
republice. Projekt byl realizovdn v patndcti matefskych
skoldch, které tento program pouzivaji, a proto bylo
prirozené spolupracovat na pfipravé pruvodce pravé s nimi.
Matefské skoly Zacit spolu vychdzi ze zavazného RVP PV,

a tak mohou byt jejich zkuSenosti inspiraci i pro vyucujici,
ktefi pracuji s jinymi pedagogickymi koncepty.

Protoze klicovym ndstrojem pro individualizované vzdélavani{
je oblast pldnovani, vénujeme pruvodce pldnovdnim prave
této nesnadné pedagogické discipliné. Nasim zdmérem
nebylo pouze ukadzat, jak Siroké pole moznosti vyucujici maji,
ale také popsat zpusoby, jak k pldnovani pfistupuji.

V pruvodci se snazime propojovat svét Skoly a svét mimo
ni, coZ prindsi oblasti predskolniho vzdélavani nec¢ekané
moznosti, pozornost zaméfujeme tfeba na spolupraci

s rodinami déti a $ir§im prostfedim, které skolu obklopuje
a nabizi zajimavé pfilezitosti k ucenf se.

Zvykli jsme si rovnéz uvazovat v kategoriich matefskych

a zakladnich skol. Privodce pfekracuje tyto hranice

a nabizi jejich propojeni. Planovédni dle nabizenych schémat
proto mohou vyuzit pedagogové jak matefskych, tak

i zakladnich skol.

Jeden ze zpusobu pldnovani, ktery privodce nabizi, je
pldnovani spole¢né. I pfiprava této publikace a pilotdz jeho
praktické ¢dsti umoznila setkdni osob z riznych matefskych
$kol, mnoho hodin spole¢né préace, konzultaci pfi hleddni
smysluplnosti pldnovanych aktivit a zejména reflexe vlastni
praxe. Spole¢nou tvorbou jsme tak naplnili projektovy zdmér
ucit se spolu.

Iveta Pasdkova, Step by Step CR, o.p.s.
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Milé kolegyné, mili kolegové, drzite v ruce pruvodce
planovanim v matefské Skole. Tento materidl nabizi mozaiku
pohledt na kazdodenni proces planovédni, ukazuje nejen

co, ale také jak. Nenf to definitivni seznam vSech moznych
planovacich strategii, presto véfime, ze pravé uzsi vybér
nékolika cest, které jsou podrobné popsany a reflektovany,
predstavuje srozumitelnou a dostupnou nabidku, jak

s programem Zacit spolu zacit, ¢i jak v ném uspésné
pokracovat dale.

Co lze povazovat za thelny kdmen planovéani v Zacit spolu?
Dovolim si tvrdit, ze je to respekt k individudlnim potfebdm
a moznostem kazdého ditéte, potazmo respekt k riiznym
moznostem, zkuSenostem a potfebdm ucitelek a ucitelu
matefskych skol. Tomu, jak vnimdme individualizaci,
jakymi pedagogickymi cestami se ji snazime uskutec¢novat

v kazdodennim kontaktu s détmi, se budeme vénovat v prvni
¢dsti pruvodce.

Prvni ¢dst se vénuje stru¢nému predstaveni zakladnich
principt a vychodisek dulezitych pro pldnovani v Zacit spolu

a nabizi prehled nékolika vybranych zpusobu pldnovani. Déle
podrobnéji predstavuje jeden tematicky celek, na kterém lze
sledovat, jak ucitelka Martina postupovala pfi pldnovani,

co viechno brala v ivahu, jak se v ramci jednoho tématu
pokusila zajistit Sirokou nabidku rozmanitych ¢innosti, ze
kterych si mohly déti samy volit, jak v planovdni zohlednovala
individudlni moznosti détf atd.

Druh4 ¢dst obsahuje dvacet praktickych priklada
zpracovanych do podoby ndmétovych lista. Ty vychazi

z ruznych integrovanych bloku, které byly realizované

v matefskych $koldch Zacit spolu. Kazdy ndmétovy list
obsahuje konkrétni pfiklady, jak rozpracovat jedno téma
do vsech center aktivit, jak jej propojit s rannimi tkoly,
¢innostmi v rannim kruhu, jak téma priblizit détem i mimo
matefskou $kolu, nabizi moznosti, jak zapojit rodice apod.

Cinnosti do center aktivit v ndmétovych listech jsou
formulovany tak, aby byly srozumitelné a prenositelné do
praxe co nejvice uciteltl a ucitelek bez ohledu na vzdélavaci
program, ktery ve své praci uplatiuji. Jsou psany v podobé
primych instrukei pro déti. Maji jednotnou strukturu, ktera
umoznuje snadnou orientaci v textu.

Prestoze je priruc¢ka urCena primarné uciteliim a ucitelkdm
matefskych skol, véfime, ze muze byt svym obsahovym
zaméfenim a zpracovanymi tématy inspiraci i pro vyucujic{
na prvnim stupni zdkladnich $kol. Pfeji vim mnoho inspirace
a smysluplného uceni.

Mirka Skardovd
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Pruvodce planovdnim nabizi konkrétn{
odpovéd na Casté narky, ze individualizovat
ve tfidé s dvaceti osmi détmi nelze, a nabiz{
ruzné moznosti, jak v kazdodenni préci
ucitelt a ucitelek toto hledisko zohlednit,

a presto efektivné planovat s respektem

k individudlnim mozZnostem déti.

Opirdme se pfitom o Rdmcovy vzdéldvact
program pro predskolni vzdéldvani, ktery fika:
Didakticky styl vzdélavdni déti v materské

skole by mél byt zalozen na principu vzdéldvaci
nabidky, na individudlni volbé a aktivni icasti
ditéte. Pedagog md byt privodcem ditéte na
jeho cesté za pozndnim, probouzet v ném aktivni
zdjem a chut divat se kolem sebe, naslouchat

a objevovat, nikoli tim, kdo dité ukoluje

a plnéni téchto tikolt kontroluje. Ukolovdn je
pedagog - jeho hlavnim tkolem by mélo byt
iniciovat vhodné ¢innosti, pripravovat prostredi
a nabizet ditéti prileZitosti, jak pozndvat,
premyslet, chdpat a porozumét sobé i vSemu
kolem sebe stdle uicinnéjsim zpusobem (RVP PV,
2004, S. 9).

Takto koncipované planovani predpoklada,
ze je tfeba dobfe zndt své moznosti, silné
a slabé stranky, védomeé rozvijet préci se

1 - PLANOVANI, CESTA K INDIVIDUALIZACI

svobodnou volbou, umét se rozhlizet kolem
sebe a vyuzivat autentickych prilezitosti
k uceni ve smyslu tady a ted, a to nejen

na strané pedagogu a pedagozek, ale také
na strané déti. To je samozfejmé velkd
vyzva a takové planovéni a posléze i ucen{
je znakem vynikajicich pedagogickych
dovednosti. Cesta k takové pedagogické
virtuozité je dlouhd a je tfeba po ni kracet
pomalu, skute¢né krok za krokem. Co je
nejpodstatnéjsi: pro kazdého vede jinudy.

Presto program Zacit spolu nabiz{ urcité
jednotici sty¢né plochy. Kromé toho, ze
matefské skoly Zacit spolu vychdzi (tak

jako viechny pfedskolni zafizeni v CR) ze
zdvazného RVP PV, ucitelé a ucitelky Zacit
spolu se mohou opirat je$té o jeden unikdtn{
material. Je jim tzv. Duhovd kniha, ktera nds
podrobné seznamuje se standardy a kritérii
kvality pedagogické prace v programu Zacit
spolu. Pfesny ndzev tohoto mezindrodné
platného dokumentu zni Kompetentni ucitel
21. stoleti. Pro vyucujici Zacit spolu je to
ndstroj profesniho seberozvoje a sebereflexe,
poskytuje jim voditko a rozviji jejich
kompetence v sedmi zékladnich oblastech
vychovné vzdéldvaci prace:

Komunikace
Rodina a komunita

Inkluze, rozmanitost

a demokratické hodnoty
Planovani a hodnoceni
Vychovné vzdélavaci strategie

Ucebni prostredi

Profesni rozvoj
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Kofeny naseho vzdélavaciho programu

maji zivnou piidu v mnoha ovérenych
pedagogickych systémech, jejichz pfirozenou
soucdsti je respekt k jedine¢nosti kazdého
¢lovéka. At uz zminime Marii Montessori,
Johna Deweyho, Susan Kovalik, Howarda
Gardnera, Carla Rogerse, Helen Pankhurst

¢i Jana Amose Komenského. Praveé z jejich
odkazu, z principt inkluzivniho vzdélavaciho
konceptu Head Start a z konstruktivistického
modelu vzdélavani vznikly obrysy

programu Zacit spolu.

Iveta Pasdkova, feditelka Step by Step Ceskd
republika o programu Zacit spolu fik4:

Vzdéldvact program Zacit spolu je cenny
zejmena z toho duvodu, Ze nabizi uceleny
didakticky system, nezabyvd se jen atraktivnimi
pedagogickymi prvky, ale ukazuje ucitelim
zptisob, jak mohou o své prdci uvazovat jinak,
napr. jakymi principy se ridit, jak spolupracovat
s kolegy, rodinami déti, jak rovnocenné
komunikovat s détmi, jak umoznit, aby se

ucilo a rozvijelo skutecné kazdeé dité.

Planovani v programu Zacit spolu je jako
spolecné sdileny prostor, na kterém plati
urcita ramcova pravidla pro jeho uzivani,
ale je na kazdém uciteli ¢i ucitelce, jak jej
budou vyuzivat. Zpusoby planovani se lisi
od skolky ke skolce, od ucitele k uciteli.
Presto je mozné zamyslet se pokazdé nad
stejnou otazkou: jak respektujici je ma
vyuka k jedinecnosti kazdého ditéte?

Co je pro

Zagcit spolu

dulezité?

(Vychodiska
pro planovani
v Zaéit spolu)
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Propojeni uéeni s realnym zivotem
a aplikace poznatkl do Zivota.

Aktivni spoluprace déti a prevzeti
odpovédnosti za vlastni uceni.

Aby déti mély moznost volby, aby mohly
spolurozhodovat o svém uceni a byt
za né zodpovédneé.

Uceni v souvislostech, protoze tim
je uéeni mnohem efektivnéjsi.

Aby uceni davalo détem smysl.

Aby planovani vznikalo s respektem
k potfebam a zajmim déti.

Nabizet détem rozmanité typy cinnosti,
aby kazdé dité mohlo zazit aspéch.

Podnétné prostiedi pro uceni
a jeho organizace (centra aktivit).

Vyvazenost z hlediska sociokulturni
rozmanitosti, genderové citlivosti
a specifickych vzdélavacich potreb.

Rodice jako partnefi, ktef¥i jsou ve skolce vitani
nejen jako kazdodenni hosté, ale také jako
participanti na obsahu vzdélavani svych déti.

Aby se déti ucily v bezpeéném prostiredi.

Uceni hrou.

Jak vyuzit prehled
vychodisek pro planovani?

Sejdéte se v celém tymu a reflektujte, do jaké miry se vam dafi potkdvat se
ve vaSem pldnovani s jednotlivymi myslenkovymi vychodisky programu
Zacit spolu. Kterd vychodiska jsou vam blizkd a jsou pevnou souédsti vaseho
pldnovéani? Kterd vychodiska jsou vyzvou?




Pro¢ jsou dulezité ruzné cesty? Kazdé

dité je jedine¢nd osobnost s riznymi
potfebami, schopnostmi, zdjmy, silnymi

a slabymi strankami, s rozlisnym rodinnym
zdzemim atp. A zrovna tak kazdy ucitel nebo
ucitelka md fadu zkuSenosti, potfeb, talentu,
které uplatriuje ve své praci, stejné jako

kostlivct ve skfini, kterym se naopak vyhyba.

Vsichni, ktefi jsme zapojeni do procesu
vychovy a vzdélavani malych déti, planujeme
s nejvétsi pravdépodobnosti tak, jak ndm

to nejlépe jde a vyhovuje. Brzy se ukotvime
v jednom ¢i nékolika zptisobech pldnovani,
které ndm sedi. To muze byt nase silnd
strdnka, protoze ndm zvoleny zpusob Setf{
Cas, ale zdroven i slabina, protoze muzZeme
rychle sklouznout ke stereotypnimu

a zacyklenému uvazovdni, které nam
zakryva dalsi pfilezitosti, a my je kvtli tomu
nevidime. Mizeme mit tendenci zaméfovat
se na stdle stejnd témata, nabizet typové
podobné ¢innosti a opomijet potfeby déti,
které jsou nastavené jinak nez my.

Zdkladnim kamenem, od kterého se budou
dédle vsechny uvedené zpusoby odvijet, je

2 - PLANOVANEI Vv MATERSKYCH SKOLACH zACIT spoLu

Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdéldvdani (RVP PV). Neni to ale jediny zdroj
naseho pfemysleni o tom, jak bude vypadat
vzdéldvaci nabidka, kterou poskytneme
détem. Pfi planovédni vychdzime samoziejmé
také ze zajmu a potfeb déti, z aktudlnich
situaci, z materidlniho zdzemi, které mdme
momentédlné k dispozici, z diagnostiky,
hleddme prilezitosti pro zapojeni rodict

a pro spolupréci s okolni komunitou,
promyslime, jak propojit téma s redlnym
zivotem. Nachdzime vlastn{ zpusoby,

cesty a formy pldnovani, které ndm budou
nejlépe vyhovovat.

Pravé tuto mnohovrstevnatost a riizné
zpusoby toho, jak ucitelé o planovani
premysleji, se vam pokusime priblizit
ndsledujicimi modelovymi ptiklady.
Vyuzijeme k tomu autentické pfibéhy
konkrétnich ucitelt a ucitelek.

Pres popisy jejich praxe se také dostaneme
k otdzkdm, jaké si moznd kladou i dals{
pedagogové a pedagozky a které mohou byt
uzite¢né pro dal$i profesni rozvoj a podporu
kolegidln{ spoluprace.

Stejné jako u déti
respektujeme jejich
cestu v uceni, je
dulezité, aby si

i ucitelé a ucitelky
nasli vlastni zpiisob
a format planovani,
ktery jim bude
nejlépe vyhovovat.
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Nez zacneme
planovat
do center aktivit

Linda: Uplné& na zacatku, nez

jsem zacala planovat ¢innosti do
jednotlivych center aktivit, se mi
osvédcilo vénovat (spolu s détmi)
Cas seznameni se s prostredim
matefské Skoly, s pomlckami,
materidly a hrackami, které maji
déti v centrech k dispozici,

a vyvozeni jednoduchych pravidel.
Moje doporuceni pro zacinajici
uc¢itele a ucitelky, kteri zavadi
program Zacit spolu, by byla asi
ndsledujici:

O Projdéte si s dé&tmi
véechna centra.

© UkaZte jim, jaké pomlcky

a materidly v nich mohou nalézt.
Zeptejte se déti, na co by se
predméty daly pouzit.

© Seznamte je se zplsobem ukladani
véci a hracek. Déti se mohou pri
vybéru &i Gklidu pomlcek a hracek
orientovat podle piktogramd, nazvi
psanych velkym tiskacim pismem ¢i

fotografii, které jsou v kazdém
centru aktivit na misté, kam dané
véc patri. Kromé toho, Ze podporime
déti ve véts$i samostatnosti

a sebeobsluze, umoznujeme jim také
pFirozenym zpUsobem rozvijet jejich
¢tenarskou gramothnost.

O Na zaldtku nechte déti
v centrech si co nejvice spontdnné
hrat, objevovat, zkouset.

O MiZete vyuZzit rlzné prekézky
a problémové situace, na které

s détmi pri praci v centrech
narazite, k autentickému uceni

a spolecnému vyvozeni potrebnych
pravidel. (V centrech zlstaly
neuklizené hracky, rozlitéd voda.
Co s tim udéléame?)

O UkaZte d&tem, jak miZe fungovat
systém rozdéleni do center.
Naprfiklad v kazdém centru mize

v danou chvili pracovat jen urcity
poCet déti. Kapacitu centra poméhé
détem poznat nap¥. pocet hacki,
kam si umistuji svoji fotografii
nebo znacku se jménem, c¢islo ¢i
graficky symbol.

© zamérte se v zaddtcich na

to, prod je to dUlezité, k &emu
jim tato zkusSenost bude, jak
respektovat dany pocet mist, aby
se jim dobre pracovalo. Povidejte
si a vyzkouSejte si respektujici
zpUsoby vzadjemného domlouvani

a spolupréce.

Podobnym zplsobem miZeme seznémit
s fungovanim center aktivit

i rodice. Osvédc¢ilo se mi pozvat
rodice hned na zacatku skolniho
roku do tridy, aby si sami (nebo
se svymi détmi) vyzkouseli pracovat
v centrech aktivit, zjistili, jak
to chodi, seznédmili se s tim,

co jednotlivad centra nabizi,
rozviji, vyzkous$eli si pracovat

v malé skupince, sezndmili se

s ostatnimi atp.

Ukdzku realizace Uvodnich center
aktivit najdete v namétovych listech
(Aby nam tady spolu bylo dobre).

19
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Podnétné prostiedi pro uceni: v

ukazky center aktivit

v programu Zacit spolu

Fotografie poskytly: MS Celadenskd Berugka,

Praha.

é

MS Lodidka Sestajovice, MS Duha T¥ebiég,

MS Kurandov
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Kazdy popis pldnovéni je ukonéen sadou

3 - ROZNE zPUSOBY PLANOVANI v MATERSKE SKOLE

ze ani RVP PV nestanovuje presné pozadavky

otdzek, které jsou urCeny vam, Ctendfum

a ¢tendfkdm. Otdzky sméfuji k reflexi vaseho
vlastniho zptsobu planovéni, nabizeji
zamys$len{ a naznacuji prilezitosti pro dalsi
profesni rozvoj ¢i kolegidlni spolupréci

a podporu. U kazdého pfikladu planovani{
nabizime moznost délat si pfimo k textu
vlastni poznamky, pfipadné vyuzit pracovni
list ¢i schéma.

Prestoze jednotlivé cesty planovani
predkladdme oddélené, je vice nez
pravdépodobné, ze se pfi redlném pldnovani
snoubi vice cest, které se vzdjemné prolinaji
a doplnuji.

Kazdy ucitel si mtize vybrat takovou variantu,
kterd mu nejvice vyhovuje. Pfipomenme si,

na obsah i formu pldnovéani na urovni tfidy.
V RVP PV se doslova fika: Skolni vzdéldvact
program by mél byt spolecnym vychodiskem

pro prdci pedagogu v ramci jednotlivych trid.
Na jeho zdkladé a v souladu s nim by si mél
pedagog pripravovat sviij pldn (tFidni vzdéldvaci
program) tak, aby svym obsahem odpovidal véku,
moznostem, zdjmum a potrebdm déti konkretni
tridy a svou formou zpusobu prdce pedagoga.
Pedagogove si je pripravuji vétsinou pribézné

a operativné je dotvdri a upravuji. TVP by mély
byt dokladem pldnovite prdce pedagoga, resp.
pedagogti, a proto by mély byt vytvdreny ve
spoluprdci s druhym pedagogem na tridé. Mélo
by byt ale umoznéno, aby si TVP jako pracovni
materidly pripravoval kazdy pedagog sam

a v takové podobé, kterd mu vyhovuje. (RVP PV,
2004, S. 43)

V uvodni ¢asti popisou
pani ucitelky Dana

a Jana pravdépodobné

dva nejcastéjsi zpiisoby
planovani, se kterymi se
setkavame v materské
skole: planovani od tématu
a planovani od cile. Kromé
téchto dvou reflektovanych
zpusobu vam predstavime
dalsi moznosti planovani,
které vyuzivaji ucitelé

a ucitelky Zacit spolu ve své
praci a které dva predchozi
zpusoby doplnuji, jsou jejich
soucasti ¢i impulsem pro
jejich planovani.
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Pfehled
zpusobu
planovani
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Planuji od tématu
k ¢innostem

Dana: PFi svém pldnovdni se nechéam
vést tématem. Volim si téma,

které vychdzi z SVP nebo z n&jaké
aktudlni situace, inspiruji se
nédpady od déti atp. Obvykle pléanuji
ve dvou az trech tydennich cyklech.

Nejdrive vymyslim aktivity do
jednotlivych center aktivit,
&¢innosti do ranniho kruhu, ranni
Gkoly atd. Prosté si sednu a hézim
na papir vsechno, co mé& napada.
Nechdvédm si tento brainstorming

na pracovhnim stole i vice dni

a pripisuji dalsi a dalsi néapady.
Jsme s kolegyni domluvené, Zze kdyz
bude mit k tématu néjaky néapad

i ona, dopise jej. Diky tomu se na
¢innostech podilime obé, aniz se
nad tim extra schazime.

Dalsim krokem je usporadani
mySlenek. To, co jsme s kolegyni
plvodné& psaly bez ladu a skladu,
pretridime a do planu zapiseme uz
jen ty &innosti, které se nam jevi
jako nosné. Osvédcéil se nédm k tomu
graficky organizér (matice). Je
prehledny, pladnované ¢innosti méame
diky nému ve vizudlné jednoduchém
schématu. Svoji strukturou ném
dadvad vétsi jistotu, Ze jsme na
néco nezapomnély, Ze nds$ pléan
obsahuje vsechny typy <¢innosti
charakteristickych pro jednotlivé
fédze dne v programu zZacit spolu
(ranni dkoly, c¢innosti do kruhu,
nabidku do center aktivit..).

Na pocatku svého planovani
nepracuji se vzdélavacimi cili.
Nepotrebuji je mit konkrétné
pojmenované a zapsané. Neni to ale
tak, Ze bych na cile nemyslela.
Jsou pro mé stéZejni hlavné po
realizaci tématu. Na konci tydne
nebo po ¢trnacti dnech s jejich

pomoci provedu evaluaci tématu.

To znamend, Z2e si vezmu k ruce
pfehled v3ech dil&ich cill z péti
oblasti RVP PV a prehled klicovych
kompetenci (médm je z RVP PV
vytisténé a zpracované do prehledné
tabulky) a kladu si otédzku: Ke
kterym cildm a kompetencim mély
déti diky realizovanym cinnostem
prileZzitost smérovat?

Napriklad kdyz déti délaly pokusy
s vodou (zkoumaly, co plave a co
se potopi), kladu si otédzku, jaké
vzdélavaci cile tato konkrétni
¢innost postihovala? V evaluacnim
archu s klicovymi kompetencemi

si oznacim (puntikem, odrézkou)
ty, kterych se to nejvice tykéa:
Postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje.

Timto zplsobem projdu v3echny
dilc¢i cile a klicové kompetence.
Myslim na to, co jsme v uplynulém
jednom nebo dvou tydnech délali,

a oznacuji cile, u nichz jsem si
jisté, Ze jsme k jejich naplhovani
opravdu smérovali. Pomdha mi, kdyz
u toho médm otev¥fenou i tridni
knihu a nemusim slozité vzpominat,
co se kazdy den délo. Obvykle
zjistuji, Ze c¢innosti smérovaly

k naplfiovédni vét3iny cild z RVP PV.
ProtoZe timto zplsobem vyhodnocuji
kazdé téma, béhem mésice &i dvou
se mi zacne ukazovat, které cile
napliiujeme s détmi casto (mém

u hich nékolik odréazek) a které
naopak vynechavéme, a je treba

na né myslet pri pladnovani témat
nadsledujicich.
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Otazky

Kterd fdze pldnovani je pro vds
nejnarocnéjsi? Co se vam naopak
pldnuje snadno?

Vyuzivédte nékteré své plany opakované?
Archivujete si nékde naptiklad ranni ukoly?

Je pro vés dulezité promyslet u jednotlivych
¢innosti, at uz jsou do center nebo se jednd
o rannfi ukoly, jejich cile, nebo naopak cile
povazujete za spiSe formdlni zdlezitost?

V ¢em podle vds muze byt pfinosné
premyslet nejen o aktivitdch, ale i o tom,
jaky maji cil?

Zndate nékoho, kdo s cili pracuje skutec¢né
efektivné? Je téma cilti v pldnovdni ndmétem
pracovnich porad? Pokud ne, navrhnéte to :).

Dalsi inspirace: Matice

» https://www.storyboardthat.com/cs/storyboards/
cs-examples/graficky-organizer-pro-graficke-
organizery
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v Ukézka spole&ného
plénovéni uéitelek M$
rozpracovanad do grafického
organizéru/matice

Zdroj: Spolecné pléanovant
uéitelek, Letni Skola
Kadari 2018
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Planuji od vychovné
vzdélavacich cild

Jana: vychodiskem pro plénovéani je
mi nds Skolni vzdélévaci program.
Mé&me v ném Sest integrovanych
blokl. Kazdy obsahuje ndvrh témat
a vzdélavaci cile (oclekévané
vystupy a kliCové kompetence),
které bychom v rémci bloku

méli naplnovat.

Ve chvili, kdy si ujasnim téma na
pristi tyden, si k nému nejprve
stanovuji vzdélévaci cile. Vybiréam
je ze Skolniho vzdélévaciho
programu, z daného integrovaného
bloku. zaméruji se na takové, které
nejvice sedi k aktudlnim potrebém
déti ve tridé, hodi se k tématu

a soucasné k nim mam népady.

VétsSinou si vyberu tri az pét

cill, nechci honit mnoho zajicd
najednou. Cile si zapisu do Sablony
na tydenni pléanovadni (mame ji

s kolegyni zpracovanou v podobé
tabulky) a premy$lim, jaké aktivity
pro déti by v ramci tématu byly
vhodné a k té&mto cillm vedly. Své

nédpady zapisuji do prislusSnych
kolonek, ke kaZdému cili se snazim
vymyslet nékolik c¢innosti.

Vim, Ze kazdodennimi aktivitami

s détmi naplnhuji i mnoho dalsSich
(afektivnich, kognitivnich,
psychomotorickych, sebeobsluznych..)
cill, které v pFipravé zapsané
nemdm. Jak uZz jsem ale rikala,
védomé zaméruji svoji pozornost
jen k jejich omezenému poctu. To
mi umozhuje jit u kazdého cile

do vétsi hloubky, tzn. plénovat
ke kazdému cili ne jednu dvé,

ale vicero &innosti, nabizet je
détem ve variantéch, odstuprfiovat
je podle obtiZnosti. Déti si tak
mohou v souvislosti s jednim
cilem vybirat z $irs$i nabidky

ty aktivity, které sedi Urovni
jejich dovednosti. J& diky tomu
zase vidim, jak na tom kazdé dité
je, co potrebuje. To mi nédsledné
umoznuje plénovat détem jesté vice
na miru, coZz je pro mé asi to
nejpodstatnéjsi.

Otazky

Stanovujete stejné cile pro vSechny déti,
nebo cile néjakym zptiisobem diferencujete?

Jak jste se ucili stanovovat cile vy?
Z jakych zdroju jste se dozvédéli, jak
planovat od cila? Co pro vds bylo uzite¢né?

Vypadalo by to dneska ve $kolce jinak,
kdyby tam byl/nebyl dany cil? Pokud ne,
co to fikd o tom, jak pracujete s cili?

Jak se vam dafi vybrat cile z celého
integrovaného bloku? Casto jeden
integrovany blok zahrnuje mnoho cilu.
Podle ¢eho se rozhodujete, ktery cil vybrat,
ke kterym cilim v konkrétnim tématu mitit?

Kterych témat se dotykdte
pfi svém pldanovani méné casto?

Vyzkousejte si s kolegynémi/kolegy
analyzovat jeden integrovany blok.
Nabidnéte pouze ¢innosti (bez cilu).
Pokuste se definovat pravdépodobné cile.
Shodujete se? V ¢em se vase cile 1is{?
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Planuji pres
pribéh

Michal: N48 tridni vzd&lavaci
program je inspirovany knihou Pavla
Cecha 0 kli¢i. 0d pFibé&hu z knihy
se odviji rlzné integrované bloky.

Mnohokrat jsem se presvédcéil,

ze Fada knih m& velky potencial
oslovit déti skrze pribéhy

a témata, kterd v sobé nese. Nékdy
miZze byt pro proziti pribé&hl,
objevovéni sebe sama i okolniho
svéta prostfednictvim &innostniho
uceni a hrou i rok velmi kratky.

V loriském roce jsme pro tridni
vzdélavaci pléan vyuzili také
jedinelnost mista nas$i materské
Skoly. Velkd lipa na S$kolni

zahradé byla inspiraci pro tridni
vzdélavaci program, ktery jsme
nazvali Co néam lipa vyprdavéla, a od
toho se odvijel i vybér témat,
podtémat, kterym jsme se s détmi

v pribé&hu roku vénovali.

Otazky

S kterou knihou jste méli v matefské skole
hezky ctenafsky zazitek?

Midte ve $kole néjaky osvédceny zpusob,

kdy si s ostatnimi vyménujete tipy na rizné
knihy? Mate tfeba sdilenou knihovnicku?
Slyseli jste doma, na ulici, v obchodé,

v televizi néjaky pribéh, ktery vim porad
rezonuje v hlavé? Napadd vds, jak ho propojit

s planovanim integrovaného bloku?

Zndte néjaké misto, které ma vnitfni silu?

Vypravély déti ve skolce néjaky silny piibéh,
na ktery by se dalo navazat?

Kterd kniha vds posledni dobou
oslovila svym pfibéhem?

Inspirativni knihy k tématu

Pavel Cech. O klici

Jifi Trnka. Zahrada

Eduard Petiska. Birlibdn

Tove Jansson. Pribéhy Muminku

Michal Cernik. Slovo, slovicko, otevii se malicko
Marka Mikova. Varvara. Kniha

o velrybim putovdni
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Planuji podle
oblasti RVP PV

Zuzana: P¥i plénovéani vychdzim

z péti oblasti RVP PV (Dité a jeho
télo, Dité a jeho psychika, Dité

a ten druhy, Dité a spolecnost,
Dité a svét).

PFi vytvareni vzdélavaci nabidky
se vSak zadmérné a mechanicky
nesoustreduji jen na tyto oblasti.
Ovérila jsem si, Ze pokud méam ve
tridé zastoupené celé spektrum
center aktivit a kazdé z nich je
vhodné vybaveno $irokou $kéalou
rozmanitych materidld a pomlcek,
je vice nez pravdépodobné, ze
pri pladnovéani &innosti v takto
zajisténém prostredi prirozené

nabizim komplexni vzdélavaci
nabidku, jez propojuje vSech pét
vzdélavacich oblasti RVP PV.

Nékdy mi také pomdhd udélat si
inventuru a zamyslet se, ke kterym
vzdélavacim oblastem RVP PV se
aktivita vztahuje, jak rezonuje

se skuteénym Zivotem déti, zda
vzdélavaci nabidka skutecné
poskytuje détem dostatecnou
prilezitost pro rozvoj schopnosti,
dovednosti a znalosti ve vsSech péti
vzdélavacich oblastech, zda jsem se
pFi plédnovani vyvarovala rizik(m
uvedenych v RVP PV, kterd by mdj
zamér ohrozila atp.

Otazky

Zkuste zapdtrat v paméti, kdy jste Cetli RVP
PV/SVP naposledy? Co jste v ném hledali?

Kdy do RVP PV nejéastéji nahlizite?

Kdy jste se naposledy jako tym materské skoly
zabyvali RVP PV ve vztahu k planovdni?

Jak seznamujete nové kolegy/kolegyné
s vasim SVP?
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Planuji na
zakladé potireb
a zajmu déti

Stépanka: vzd&lavaci nabidku
pFizplsobuji potFebédm déti,

které zjistuji diky cilenému
pozorovani, ale také tim, Ze do
jejiho plénovéni a pribé&Zného
vyhodnhocovadni zapojuji primo
samotné d&ti. Na zdklad& podnétl
od déti upravuji jeji ndpln, aby
charakterem co nejvice odpovidala
jejich potrebam.

Naméty od déti ziskavadm z evokace,
kterou provadim se vsemi détmi

na zacdtku sSkolniho roku (¢&i

na zacCatku kazdého tematického
celku). Ptédm se déti, co by chtély
ve Skolce délat, co by se chtély
nauc¢it, o ¢em by si chtély povidat,
co by si chtély vyzkousSet, koho by
chtély do S$kolky pozvat atp.

Vybornou prileZzitosti pro sbiréani
ndpadld a otédzek jsou kazdodenni
ranni kruhy. Osvédc¢ilo se mi
zapisovat ndpady déti na velky
arch, ktery visi na viditelném
misté ve tridé. Tento zéznam
vyuzivadm také pri vyhodnocovani
¢innosti ¢i celého tematického
celku v hodnoticim kruhu.

I v prib&hu realizace tématu
pFizplsobuji vzdé&lavaci nabidku
potrebdm déti. Doplnim nap¥. dalsi
¢innosti, nebo naopak upustim od
¢innosti, které déti neoslovily.
Moji snahou je, aby témata nebyla
ndsilné ukoncovédna po tydnu, protoze
v pondéli uz na déti Cekd téma

nové, ale aby déti mohly téma prozit
a ¢innostmi se dostatecné nasytily.

Otazky
Jakym zpusobem zjiStujete potfeby
a zdjmy déti? Vedete si néjakou evidenci?

Zkusili jste metodu myslenkove mapy,
pavouka ¢i jiny graficky organizér?

Sdilite v tymu nédpady, jak zrealizovat
analyzu potfeb déti?

Stalo se vdm nékdy, ze jste nevédéli,
jak ndpady déti zrealizovat? Co (by) vim
v danou chvili pomohlo?

Sdilite spole¢né v tymu své pripravy a pldny,
které vznikly na zdakladé analyzy potreb?

Dalsi inspirace: Myslenkové mapy

» hitps://www.mindmeister.com
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Planuji na zakladeé
autentickych situaci

Eva: Casto od svych kolegyn
slychavéam, Ze plénovéni je pro

né hodné narocné. V primém

kontaktu s détmi je to &ird radost
a sponténni hra, ale kdyz prijde na
plédnovadni, hodné z nich se zasekava
naprfiklad na formulaci cill, na
¢asovém rozvrZzeni atd. J& to tak
vibec nemdm. Samotné pldnovani se
mi dari lehce, prirozené ke mné
prichédzeji népady, casto poméham

s plédnovédnim i kolegynim.

Co mi ale pripadéd na plénovani
klic¢ové, je umét upustit od toho,
co jsem si naplénovala, pokud si

o to rikaji okolnosti. A to se
déje opravdu docela casto. Hodné
dilezité pro mé& je pozorovat,
vnimat nédladu, chytat prileZitosti
ke spontdnnimu uceni, jak se Fika,
za pacesy.

Nékdy mé pladnovani ovlivni nenaddlé
situace, kterd se najednou stane

stredem pozornosti déti. V takové
chvili opous$tim stdvajici plén,
pokousim se vyuzit situace tady

a ted a pruzné na ni zareagovat
zménou plénu. To sice vyzaduje
oblasné sebezapreni a vrhnuti

sil do novych inspiraci, ale tato
necCekanéd prilezitost mi umozniuje
zareagovat cilené na z&jmy déti

a témata, kterd do vzdélavani
samy vhesou a ke kterym budou
vnit¥né motivované.

Urcité by nikdo z nds dopredu
nenapldnoval a nenacasoval situace,
které se prirozené vyskytnou:
vich¥ice, kterd ponicila okoli,
zdsah hasi&l, ztvrdly chleba
pokryty plisni nalezeny za
lavic¢kou, vosi hnizdo objevené na
zahradé atp. Nutho podotknout, zZe
spoustu podné&tl v téchto situacich
nabidnou samy déti.

Otazky

Jak reagujete, kdyz ve tfidé nastane nenadald
situace, na kterou jste vy ani déti nebyli
pripraveni? Vybavte si konkrétni situaci

a premyslejte, do jaké miry se vam v ni
podafilo zachytit pro déti uéici pfilezitost.

Potfebujete v planovéni spiSe volnost
a improvizaci, nebo fdd a predem
danou strukturu?

Zkuste si v tymu vytvofit pravidelny
prostor pro reflexi vaseho vztahu
mezi fizenym ucenim a pldnovanim
a spontannim improvizovanim.
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Planuji centra
aktivit venku

Lida: v nadi Skole vyuzivéme
venkovni prostory a zahradu, do
které situujeme centra aktivit.

Nékterd centra jsou shodnd s témi
ve tridé (Voda a pisek, Dilna,
Ateliér), jind vychédzi z venkovniho
prostfedi: nap¥. Bylinkové centrum,
Chovatelské centrum, Kytickové/
rostlinné centrum, Dopravni hristé,
Relaxace, Hmatové/kinestetické
chodniky, Vodni hrétky.

Snazime se byt s détmi co nejvice
venku, poznadvat své nejblizsi

okoli a pecovat o néj, ucit se
z okolni p¥irody.

Venkovni centra jsme si postupné
vybudovali ve spoluprédci s détmi
a rodici.

Kdyz jsme jes$té neméli na zahradé
zFizend centra, uzpUsobovali jsme
¢innosti moznostem, které jsme na
zahradé méli, aby byly autentické
a pro déti inspirativni. Nékdy
jsme prenéd3eli pomlcky a materidly
ze tridy na zahradu, coz bylo
pomé&rné narocné.

Otazky
Co a jak se s détmi venku ucite?

Jaké mdte osvédcené aktivity
pro uceni venku?

Co je pro vds podnétné venkovni prostredi?
Jaké podnétné prostfedi mdte kolem sebe?

Jaké jsou vase hlavni argumenty pro centra
venku? Zkuste si je pro sebe formulovat

a posléze sdilet v tymu. Povedou vase
argumenty k potvrzeni smysluplnosti center
venku? Pokud je neprovozujete, vyzkousite
tento model planovani?

Dalsi inspirace: Tereza

Mnoho ndpadu pro uceni venku nalézdme
diky vzdéldvacimu centru Tereza.

Vytvéfii praktické programy, materidly

a metodiky pro matefské a zakladni skoly,
které vedou déti k zodpovédnosti viici
Zivotnimu prosttedi.

» http://terezanet.cz/cz/ucime-se-venku

Poznamka: Napady do venkovnich center
naleznete v nimétovém listu Voda Zivd
a zZivotoddrnd.
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Planuji pres
badatelské aktivity
a zvidavé otazky

Alice: N&kdy se sta&i napojit na
zvidavé otédzky déti a téma k badani
je tu! Pro¢ se to toci? A proc to
nespadne? A proc¢? Mistrovstvim pro
mé& je pretavit tyto impulzy na
badatelské otadzky, které budeme
naopak my pokladat détem a stanou
se urcujicimi i pro nase plénovéani.

Je velkad pravdépodobnost, Ze téma,
které vzejde ze z&jmu a potreb
déti, z toho, co vidi kolem

sebe, a z jejich prirozené touhy
objevovat svét, bude tématem, kdy
déti budou vnhit¥né motivované samy
prichdzet vécem na kloub, hledat
odpovédi na své otédzky, davat si
véci do souvislosti. Tato prirozend
zvidavost déti mé& podporuje, abych
se zabyvala oblastmi ze svéta

fyziky, na které bych si s malymi
détmi drive nikdy netroufla.

Témat madme kolem sebe vzdycky dost.
Jen tyden jsme si vystacdili treba

s tim, Ze jsme zkoumali, kde vSude
mGzeme vidét svij odraz, hrali jsme
si se zrcadly, zkouseli, co umi,
vytvéFeli jsme pomoci zrcadel rdzné
obrazy a odrazy, duhu.. Zjistili jsme,
ze zrcadlo mame blizko nas$i Skolky

u krizovatky, objevili jsme jej

také v reflektorech jizdniho auta,

u zarivky, v baterce, v zrcadlovych
brylich. PFi praktickych ¢innostech
v centrech aktivit jsme hledali
odpovédi na otédzky a hypotézy, které
jsme si kladli na zacdtku naseho
b&dddni, a zazivali velkou radost

z nadich objevl.

Otazky

Jak jste na tom s badatelsky
orientovanou vyukou vy?

Vnimadte oblast védy jako vylu¢nou, do které
maji pfistup jen védci a védkyné, nebo jako
soucdst naseho kazdodenniho Zivota?

Kdy jste s détmi naposledy badali ve $kolce?
Kdy doma?

Kdy jste se naposled sami nécemu
podivili? Komu jste dnes polozili
néjakou otdzku? Jakou?

Meéli jste ve skole rddi fyziku a chemii?
Pro¢ ano/ne?

Zkuste v tymu spole¢né premyslet nad
témito otdzkami a vytvaret si vlastni osobni{
vyzvy. Napfiklad: kazdy den polozim
nékomu badatelskou otdzku. Sdilejte,

jak se vdm to dafi.

Dalsi inspirace: Elixir do kol

Praktické ndpady, jak nadchnout déti uz

v matefské $kole pro objevovani taju tfeba
fyziky, nabizi naptiklad organizace Elixir
do skol (i matefskych).

» hitps://www.elixirdoskol.cz/ms-a-1-st-zs/
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(5] Planuji tak, abych vyuzival/a
prilezitosti pro spolupraci
s blizkou komunitou

David: velkou pomoci p¥i plénovani
jsou pro mé& nejriznéj3i instituce

a organizace, které mame ve svém
okoli. PFi plénovani vyuzivam
jejich jedinecnosti, prfemys$lim, jak
a v ¢em bychom se mohli v tématu
propojit, jak rozs$irit détem
nabidku i mimo prostor materské
Skoly.

Jsem si védom, Ze vyhoda velkého
mésta je pravé v tom, Ze mizZeme
spolupracovat s Fadou zajimavych
zarizeni a nemusime se daleko
presouvat. Vyuzivéme také
netradicéni, autentické prostory,
kde se shazime propojit obsah
vzdélavani s redlnym Zivotem.
Napr. Techmania, IQ park, galerie,
muzeum, ZOO, botanickd zahrada,
planetdrium, divadlo, knihovna,
nddrazi, letidté, disticka
odpadnich vod..

Materskad Skola je vzdy soucéasti
okolni komunity, a proto hledéame
co nejvice prilezitosti pro
vzadjemnou a smysluplhou spolupréaci
v radmci rlznych subjektd, hledame
priniky ve vzdjemné uZitednosti

a podpore.

Aneta: Drive jsem ucila v malé
vesnické Skolce. Tam jsme zase
sndze mohli s détmi, jejich
rodinami a v podstaté celou okolni
komunitou zazivat aktivity, které
jsou ve velkém mésté obtizné
uskutecnitelné. Spolupracovali
jsme se spolkem mistnich véelaru,
myslivcl, hasi&l, s pelovatelskou
sluzbou, spolecné jsme nacvicovali
ochotnické divadlo nebo
pripravovali Slavnost jablek.

Povzbuzenim do mé dalsi prace je,
kdyz vidim, jak komunita funguje ve
vzdjemné symbidze, kdyz si 1lidé,
rodiny a rdzné organizace, které

ji vytvéareji, vzadjemné pomédhaji,
doplnuji se, jsou si prospésni.
Tuto zkusSenost jsem si prenesla

i do své nové prace.

Bez ohledu na to, zda jsme S$kolka
mé&stskd ¢&i vesnicka, mlZeme

vyuzit potencidl rodic&l, jejich
povoladni a konicky k tomu, aby je
predstavili détem prfimo ve Skolce
nebo na pracovisti ¢i doma. Déti
zbozhuji, kdyz do s$kolky prijdou
jejich rodice a predstavi svoji
profesi ¢i konicek nebo nas pozvou
k sobé& do préce ¢&i domi.
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Otazky

Jaké zdroje k obohaceni vzdélavaci
nabidky vdm poskytuji rodiny déti a $irsi
komunita, experti, organizace a instituce
ve vasem okoli?

Jakym dal$im zptisobem podporujete
osobni zku$enost déti, ze se mohou i ony
samy podilet na utvareni prostfedi kolem
sebe a Ze i jejich predstavy a ndzory
mohou byt realizovany?

Maite za sebou néjakou akci, na které se
podilelo vice ruznych organizaci?
Usportddali jste napf. spole¢né se seniory
velirek jindy nez pfed Vdnoci?

Jak vnimadte jako organizace svou uzite¢nost
v mistni komunité? Pfemyslite spise tak,
které subjekty mohou byt uzite¢né pro vds,
nebo vnimadte svou $kolku jako subjekt, ktery
muze byt uzite¢ny pro jiné subjekty vas{
komunity?

Kdo vsechno a jak se podili na planovani{

a organizovani komunitnich aktivit?
Jak vas$ tym spolupracuje?

Dalsi inspirace

Jana Kargerova. Spoluprdce s rodinou
a komunitou v programu Zacit spolu
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@ Planuji podle teorie
mnohacetnych inteligenci
Howarda Gardnera

Béla: P¥i planovéni v programu
Zacit spolu vychédzim také z teortie
mnohacetnych inteligenci Howarda
Gardnera.

Jeho teorie vychdzi z toho, ze
kazdy &lovék m& minimdlné& osm typd
inteligenci (schopnosti): verbdlnt,
matematicko-logickou, prostorovou,
hudebni, télesné-kinestetickou,
interpersondlni, intrapersondlnt

a prirodni. Samotnd inteligence je
souborem mnoha schopnosti, které
uplatiujeme p¥i Feseni situaci
kazdodenniho zivota.

Tato teorie mi pomédhd pri plénovani
¢innosti v jakémkoli tematickém
celku. Nikoli proto, abych u vsSech
déti rozvijela vsechny typy
inteligence, ale aby si kazdé dité
mohlo vybrat ¢innost, kterd ho
zajimd a odpovidd jeho mozZnostem

a schopnostem a umozniuje mu
rozvijet jeho silné stréanky.

Neni to tak, Ze bych déti
Skatulkovala ¢i kategorizovala
podle toho, jaky kdo mé& typ
inteligence: Ta je na knizky. Ten
je vizudlni typ. Ta je sportovkyné.
Tim bych mohla déti snadno odradit
od toho, aby zkouSely i jiné
zpUsoby my3leni a uleni. DOleZité
pro mé& je nabizet détem rlzné
¢innosti a vyhleddvat prilezitosti,
které je mohou vSestranné rozvijet.
Zaroven respektuji jejich volbu.

Teorie mnohacdetnych inteligenci

mi také pomdhéd pripominat si,

na co prirozené zapomindm nebo

mam tendence se tomu vyhybat,
protozZze se necitim byt v této
oblasti obdarenad. Zde vnimém velky
prostor pro spoluprdci s ostatnimi
kolegyn&mi, protoze se mlzZeme
vzdjemné doplhovat a inspirovat.

Otazky

Jak pouzivdte teorii multi¢etnych inteligenc{
vy? Vnimate Skatulkovéni déti jako riziko,
které se vds také tykd? Jak se mu brdnite?

Vite, jaké jsou vase silné stranky a v cem
vynikédte? S kym si v tomto ohledu ve své
tfidé notujete? Které déti ve vasi tfidé jsou
zaméfené jinak nez vy? Mohou byt podle vas
nékteré déti ve vasi tfidé trochu v nevyhodé?
Jak? V ¢em?

Jak muzete vyuzit teorii mnohocetnych
inteligenci pri tymové spolupraci?

Jak lze poznatky o existenci rozmanitych
inteligenci vyuzit pfi pldnovéni a realizaci
vzdéldvacich ¢innosti?

K ¢emu vdm muze byt uzite¢nd znalost
rozloZzeni svych vlastnich inteligenci?

Zdroj

Véra Krejcova a Jana Kargerova.
Vzdéldvact program Zacit spolu: Metodicky
privodce pro 1. stuperi

Howard Gardner. Dimenze mysleni: Teorie
rozmanitych inteligenct
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Q P¥i planovani vychazim
z pozorovani déti
a diagnostiky

Bara: Jednou ze zdsad plénovéani

v programu zZacit spolu je, aby déti
délaly c¢innosti samostatné, bez
primého vedeni ucitelkou. Pokud se
mi podari dobre napldnovat ¢innosti
do center, médm vice dasu zamérit

se na pozorovani d&ti. N&kdy mize
byt mé pozorovéni cilené, jindy
neplénované. Z pozorovani si vedu
krdtké, epizodické zaznamy, kde
popisnym jazykem zaznamendvam

napf. chovani ditéte v urcité
situaci, jeho samostatnost ¢i

miru zdvislosti na dospélé

osobé&, vs$imédm si, jak komunikuje

s ostatnimi. Nékdy se zaméruji

na Groven jeho jemné motoriky,
zplUsoby vyjadFfovédni &i na to, jak
resi konfliktni situaci. Snazim se
vyvarovat jakéhokoliv hodnoceni ¢i
Skatulkovéni. V tom mi pomédhé pravé
popisny jazyk.

Konkrétnost té&chto z&znaml, které
vzdy datuji, mi umozZnuje sledovat
pokroky ditéte, zjistovat jeho
aktudlni dovednosti, promyslet
individudlni zplsoby, které by
podporily jeho dals$i rozvoj

v uréité oblasti. Slouzi mi také
jako podklad pro konzultace

s rodic¢i nebo zpravu pro
pedagogicko-psychologickou poradnu.

Zdznamy mi poskytuji také

zpétnou vazbu v tom, jak se mi

dari plénovat ¢innosti, aby

zasdhly Siroké spektrum déti

s nejrizn&jsimi potrfebami, nebo mi
naopak ukazuji oblasti, na které
bych se méla ve svém planovani dale
zamérit.

K diaghostice vyuzivam nap¥.
Oregonskou metodu hodnocent,

kteréd se zaméruje zejména

na mapovadni a rozvoj ditéte

v socidlni oblasti, klade dlraz na
emociondlni a osobnostni rozvoj
ditéte, na reseni problémovych
situaci, na schopnost spolupracovat
atp. Vyuzivadm také schlzek
dité-rodic¢-ucditel, kdy se spolecné
bavime o pokrocich ditéte. Skvélym
a podplrnym nastrojem pro rozhovor
s rodic¢i je portfolio ditéte.
Spolec¢né si jej prochédzime, bavime
se o pokrocich ditéte, o jeho
silnych strédnkach, o moZnostech
jeho dalsiho rozvoje, ve spolupréci
s rodic¢i také stanovujeme
individudlni cile pro dité.

Otazky

Jakou podobu m4 portfolio ditéte?
Co a jak v ném zakldddte, jak ho vyuzivate,
jak s nim pracuji déti?

Vedete si i vy své profesni portfolio?
Co do néj zakldddte? Jak jej ddle vyuzivdte?
K ¢emu je vdm uzitecné?

Jak se vam daf{ vytvafet prostor
pro pozorovani? Kdy k tomu madte
nejlepsi pfilezitost?

Jaké jsou vase zkuSenosti s konzultaci
dité-rodi¢-ucitel? Jaky vidite nejvétsi pfinos?
V ¢em vam pomahaji z hlediska planovani?

Jakym zptsobem si vedete a zpracovavate
zdznamy z pozorovani?

Zdroj: Oregonskd metoda hodnoceni
predskolnich déti

» https://www.zacitspolu.eu/wp/wp-content/
uploads/2019/10/oregonska-metoda.pdf
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@ P¥i planovani vychazim
z celoroéniho kalendare

Andrea: Pri pléanovédni také zcela
pFirozené& vyuzivadm nejriznéjsi
tradice, rocni obdobi a svatky,
kulturni ¢i spolelenské uddlosti.

Vychdzim z kalendare, z tradicnich
svatkl, které se slavi v prdbéhu
celého roku: Hromnice, Velikonoce,
slunovrat, Svatomartinské
posviceni, Mezindrodni den

rodiny. Vyuzivam také situacnich
(kulturnich, historickych,
sportovnich) udédlosti: olympijské
hry, 100 let republiky atd.

Zkrétka mi vyhovuje, kdyz se mohu
pri plénovadni oprit o néjaky
systém zvnéjsku, kdyz na to

nejsem takrikajic sama. Prizném
se, z2e se nebrdnim ani takovym
variantéam, kdy mi zpracovany
celoroéni tematicky plan od
kolegyné pripadéd natolik dobry,
?e ho viceméné sleduji i ja se
svou tridou. Planovéni je pro mé
ndroéné a jakdkoliv berlicka je
vitanou pomoci. Jediné riziko,
které tady vnimédm, je urcité
pausalizace. Témata jdou jedno za
druhym a nékdy mém pocit, Ze se
nedostdvédme do potfebné hloubky.
Vlastné& to nékdy miZe sklouzévat
do stereotypl a zjednodudovéani,
které spis$ realitu zkresluji, nez
by ji détem pribliZovaly. A to mé
samozrejmé& trdpi, to nechci.

Otazky

Jakou madte zkuSenost se sdilenymi
pfipravami? Jak moc jsou pro vds zdrojem
inspirace a jak moc jsou pro vds svazujici?

Co pro vds osobné znamenaji zmiriované
tradice, statni svatky a jiné vyznamné
uddlosti v kalendari? Vénovali byste jim
stejnou pozornost, kdybyste je nezpracovdvali
pro déti v rdmci integrovaného bloku? Které
svatky a slavnosti ve vasem osobnim Zivoté
hraji zdsadni roli, nebo naopak malou?

Dafi se vam nabizet témata vSeobecné
uznavanych tradic, slavnosti a svatki

s dirazem na rozdilné vnimaéni jednotlivcu,
nebo predpoklddate, ze je vnimaji

vsichni stejné?

Midte ve vasi skolce néjaké konkrétni téma,
integrovany blok ¢i jednodenni projekt
tykajici se vSeobecné uzndvané udalosti,
ktery se osvédcil a ktery muzete kazdoro¢né
opakovat? Napfiklad oslavy Dne Zemé,
Vidnoce, Velikonoce? Pokuste se v tymu ovéfit,
ze v daném projektu vytvéfite prostor pro
diverzitu a respekt k individualitdm dét{

a jejich rodin.
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Planuji podle
materidalniho
vybaveni

Aneta: PFi plénovéani také
zohledhuji materidlni vybaveni
materské Skoly a jednotlivych
center aktivit. Bud sedim p¥imo ve
tridé, nebo si v hlavé promitém, co
vSechno ve $kole médme a jak by se
to dalo vyuzit.

Promys$lim také to, co by se mi

k danému tématu jesté hodilo.
Velmi Casto také oslovuji rodice.
Mhohokrét se nédm k tématu sejde ve
tridé Fada zajimavych knih, které
si déti prinesou ze svych domovi.
Mnozi rodice nabizi svoji pomoc
jiz automaticky.

Nevidanym pokladem, jenz skvéle
poslouzi uéeni a objevovéani, mize
byt treba stary budik, ktery

déti mohou rozebrat, vyrazeny
psaci stroj, klavesnice, staré
kalendare atp.

V nasi skolce také funguje vyborna
a pravidelnd spolupréce s mistni
knihovnou. Nékdy jdeme s détmi

na navstévu my, nékdy ndm knihy
donese primo do nasi tridy pani
knihovnice. Mame tak pravidelny
prisun knih, které obohati nasi
tridni knihovniéku i téma, které
zrovha probirame.

Otazky

Jak ¢asto obménujete pomucky
a materidl v centrech?

Jak vybirdte vhodny materidl a pomucky
do center? Cim se inspirujete?

Lis{ se néjak zdsadné vybaveni ve tfiddch
ruznych uéitela? V ¢em? Jak?

Mate ve $kole néjaky sdileny prostor pro
pujcovani materialt, pomucek, knih atp.?
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Vybiram si ze
zasobniku diléich
témat a podtémat

lvana: pPFi vybéru konkrétniho
krdtkodobého tématu vychdzim ze
zdsobniku diléich témat a podtémat,
které jsme spolecné s kolegyni
zpracovaly na zdkladé integrovanych
blokl z naseho SVP. Vybirame si
témata, kterd reaguji na momentdlni
déni v materské Skole, situaci

v rodiné, co se déje v blizkém
okoli, obci, mésté nebo v prirodé.
PFi volbé témat také zohledrujeme
potreby, z&jmy a prani déti
(dinosauri, vesmir..).

VétSinou méme integrované tematické
bloky na Grovni SVP formulovéany

jen velmi obecné, aby si jejich
rozpracovadni do podoby podtémat

a konkrétni vzdélavaci nabidky
délal kazdy séam ve své tridé a mohl
tak lépe zohlednit specifika

a konkrétni potreby skupiny déti,

s niZz pracuje.

Velkou podporou jsou pro mé
pFipravy/plény od ostatnich kolegd
a kolegyn, které si sdilime na
Google Glozidti. Kazdy se mlze
inspirovat népady ostatnich a navic
doplnit plén podle svého, nabidnout
dalsi ¢innosti, hry a techniky.

Stavé se, Ze se témata opakuji,
ale jesté nikdy se nestalo, abych
téma realizovala totozné. Nejen
kvU0li tomu, Ze se sama posouvam

a premys$lim jinak, ale také proto,
?e kazda skupina déti je jinéd a ma
jiné potfeby.

Z minulych let méme pripravy také

v papirové podobé (krouzkovy
poradac), coz zase vice vyhovuje
nékterym kolegynim, pro které je
tento zplsob zdznamu pfehledn&jsi.
Mohou jej mit fyzicky u sebe, volné
jim listovat, doplrovat, vybirat

z néj, co potrebuji.

Otazky

Vymyslite pokazdé nové véci, nebo si je
sdilite s ostatnimi? Mdte k tomu vytvoreny
néjaky pravidelny prostor?

Vite, ze v siti kol Zacit spolu existuji
Centra kolegidlni podpory (CKP)? Jste vy
sami soucdsti néjaké sité/ucici komunity?
Co vam to prinasi?

Jste online? Jakou platformu pro sdilen{
a komunikaci pouzivédte?

Pokud madte v matefské skole ndpadnik,

do kterého se obcas podivéte, kdyz hledate
aktivity pro déti, co obsahuje, co do néj
zakldddte?

Kde berete tipy a inspirace na ¢innosti?
Jaké mdte osvédcené zdroje?
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Planuji do jinych nez
tydennich cykll

Jarmila: Spoleé¢né& s dé&tmi se
schdzime nad plénovdnim c¢innosti

k uréitému tématu (bud je dopredu
vymezeny, &i Uplné novy, ktery
vznikl z aktudlni situace zpravidla
ve Ctvrtek).

V patek méme vétsinou cely den
vyhrazeny pro pohybové aktivity

v télocvicéné nebo celodenni pobyt
venku.

Obvykle v pondéli otvirdme s détmi
nové téma. Poditédme s tim, Ze ném
zabere vice ¢asu vstup do tématu,
evokacni ¢&st a navadzéani na otazky
a napady déti, které vzesly ze
&tvrteéniho sbé&ru néapadd.

To znamend, ze nasledujici stredu
(¢tvrtek) pocitéme s delsSim
Casem pro reflexi a zhodnoceni

predchoziho tématu, nékdy
pokracujeme v tématu i v dalsich
dnech a tydnech.

Ve tridé u moji kolegyné maji
napriklad pro préci v centrech

(v rédmci nepfimo ¥Fizenych
¢innosti) vyhrazené tvi dny

v tydnu. Dalsi den vénuji pohybu,
at uz v prirodé nebo v télocvicné,
jeden den jsou s détmi venku,
plédnuji akce s presahem mimo
materskou S$kolu nebo nechaji détem
cely den pro sponténni &innosti.

Téma samozrejmé nemusi byt
ukon&eno po tydnu, ale miZeme
na néj podle zadjmu déti navazat
v dalsim cCasovém obdobi, jit
vice do hloubky a zamérit se

na oblast, kterd je pro déti
aktudlné zajimava.

Otazky

Jaké spatfujete vyhody a nevyhody
v tomto netradi¢nim ¢asovém usporaddni?

Jak konkrétné s détmi pldnujete?
Jsou do pldnovani zapojeny vSechny déti?

Jakym zpusobem pldnujete celodenni
aktivity mimo $kolku? Kdo vSechno
se na planovani podili?
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Planujeme
spole¢né

Jana: M&m nové kolegyné&, které

v Zacit spolu zacinaji, takze

se uC¢ime plénovat spolecné.
Sejdeme se, domluvime si dané
téma, stanovime cile a podtémata
a pak jedna z nés zpracuje plén,
do kterého ostatni prispivaji.
Domluvime se, kdo si co vezme na
starost. Plan ukladdédme na sdilené
Ulozisté dostupné pres internet,
takZe se na n&j mOZe kdokoliv
kdykoliv podivat a doplnhit ho.
Jsme dvout¥idni Skola a pléany mame
pro obé& t¥idy stejné. Cinnosti
nékdy vyplnime na celé téma hned,
nékdy je doplnujeme postupné.
Kazdé ucitelka obohacuje pléan

o své silné stranky a népady,
navzajem se inspirujeme.

Cinnosti se ve tridéch mohou 1lidit,
protoze i kazdd skupina déti je
jind. Plany jsou pruzné a méni se
podle potreby. Jsou podrobné, ale
vzhledem k tomu, Ze je pladnujeme
cca na tri tydny a jsme &tyri
ucitelky, vice energie do ného
investuju tak jednou za trfi mésice.
Jinak vyuzivém inspirace ostatnich
kolegyh, které si dopliuji

o vlastni néapady.

Pladnujeme tak, aby kazdé centrum
bylo v tydnu zastoupeno alespon
jednou. Vzdy otevirdme vice
center, nez je poclet aktudlné
pritomnych déti.

Otazky

Jaky madte ve $kolce nastaven format
spole¢ného sdileni a planovani? Jakou
ma podobu? Jaké mdte prilezitosti pro
spole¢né pldnovani?

Jak se dozviddte o tom, jaké téma
realizuji v ostatnich tfidach?

Madte nékdy moznost jit se podivat do
trid k ostatnim kolegim/kolegynim?
Kdy naposledy byl nékdo u vds?

V ¢em muze byt zpusob vzdjemnych
ndvs$tév pro vds prinosny/ohrozujici?

Zdroj

Anna Babanova. Dvandct ovérenych metod
pro rozvoj kolegidlni spoluprdce
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Planovani pomoci
myslenkové mapy

Na zdvér bychom jesté rddi zminili jednu
strategii, kterou rada ucitelt a ucitelek
pfi svém pldnovani vyuzivd. Dejme na
zdvér slovo Lence, kterd popisuje, jak ji
pfi planovani pomdhd mys$lenkovd mapa.

Lenka: Pri plédnovadni vyuzZivém
zdznamu pomoci mysSlenkové mapy.
Sepisuji si prvni mysSlenky, které
se mi s tématem poji. Pisu vse, co
mé& v danou chvili napadéd, nijak se
ve svych ndpadech neomezuji. Ré&da
pri vymysleni &innosti spolupracuji
se svou kolegyni ve tridé. Vic
hlav vic vi. Nékdy se do vymySleni
zapojuje cely tym Skoly. Nasledné
predlozim nédvrhy détem a vyzvu je,

aby doplnily vlastni néméty, které
je k tématu napadaji a kterymi by
se chtély zabyvat. Nékdy zapojim

i rodicde. Inspirace od déti doplnim
do mys$lenkové mapy. Premyslim

o nosné mysSlence, kterd z tématu
vychdzi nebo se s nim néjak poji.
Potom k tématu vytvarim plan
¢innosti do jednotlivych center
aktivit a promys$lim, kolik casu
budeme tématu vénovat, zda k tomu
budu potFebovat néjaké specidlni
pomlicky a materidly.

Nékdy naopak zacinam tim, Ze se
nejprve zeptam déti, posbiram
prvotni nédpady od nich a teprve az
pak prichdzim s vlastnimi névrhy.

>

Zaznam prvnich mySlenek

a napadl k tématu PFiroda
pomoci mySlenkové

mapy. Konkrétné&jsi
zaméFeni na rozpracovéni
podtématu Morfe.

Materidl vznikl na
letni Skole zacéit spolu
2020. Autorka zéaznamu

a fotografie Mirka
Skardova.




V této kapitole si na jednom konkrétnim
prikladu ukdzeme, jak ucitelka Martina
dospéla od prvotniho ndpadu k vytvofen{
integrovaného bloku na téma Zivot v mofi.
Podivdme se, jak vypadala jeji nabidka

Postup planovani:
z praxe pani
ucitelky Martiny

Ve tridé méme dvacet sedm déti
ve véku od trfi do sedmi let.

Evicka byla se svymi rodici

o jarnich préazdninach u more

v Egypté. Vratila se nadsSena

a privezla film, ktery natocila

se svym tatinkem vodni kamerou,
kdyZz se spolecné potéapéli. Ve
filmu byla vidét spousta barevnych
ryb, rostlin, kordld a dalich
?ivo&ichl. Evi&ka zmiriovala, ze
more mélo kazdy den jinou barvu.
Déti se zajimaly, co vSechno Evicka
vidéla, doptédvaly se na otéazky,
které je zajimaly.

To byl prvni zarodek tématu, které
vzes$lo z prirozené situace a které
chtély déti prozkoumat vice.

Na zacCatku jsem se déti zeptala,
co by je jesté zajimalo, co by se
chtély o Zivoté v mori dozvédét,
jestli je napadéa, jak a kde bychom
se mohly informace dozvédét,
pozaddala jsem je, zda by zkusily
vymyslet i néjaké ¢innosti do
center aktivit. Zajimala jsem se
také o jejich zkuSenosti, kdo uz
byl u mofe, co se jim nejvice
libilo atp. VSechny ndpady a otéazky
déti jsem sepsala na velky papir.

Pak jsem si sedla se svoji
a spolecné jsme promyslely,

kolegyni
jaké
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¢innosti pro jeden konkrétni den, a budeme
sledovat, jak pfemysli o cilech a reflektuje
svoji pfipravu. V§imneme si spolu s ni
moznych dskali, na kterd ve svém pldnovani
narazila a kterd pro nds komentuje.

¢innosti néds k tématu napadaji,
jaké aktivity by détem umozZnily
ziskat odpovédi na jejich otézky.
Jsme zvyklé, Ze jedna z nés vzdy
nédpady zapisuje na papir.

V dalsim kroku jsme se vice
zamérily na to, jak budeme

s tématem pracovat v jednotlivych
centrech. Do tabulky jsme

k jednotlivym centrim aktivit

a dnim v tydnu napsaly &innosti,
které jsme vymyslely nebo které
navrhly déti.

Dalsi néapady jsme nalezly

v nasem sdileném Ndapadniku

témat a c¢innosti. Vybraly jsme
si ¢innosti, které nadm pomohly
doplnit nasi nabidku zejména

v téch centrech, kde nés toho
napadlo méné. Inspirovaly nés
také aktivity, které nadm prisly
ddlezité z hlediska pokryti
rdznych styld uceni a v3ech typU
inteligence. Kdyz jsme si zpétné
délaly evidenci toho, jaky typ
&¢innosti dé&tem v prdb&hu tydne
nabizime, zd&lo se nédm, Ze naSe
nabidka pro rozvoj prostorové

a hudebni inteligence nebyla
prilis Sirokéd, proto jsme jesté
nékteré c¢innosti doplnily.

Snazily jsme se, aby kazdé centrum
aktivity bylo, v dobé neprimo
rizenych ¢innosti, otevreno
minimdlné& dvakrdt v tydnu. Cinnost,
o které tudime, Ze bude déti

hodné zajimat (to byvad zpravidla

v centru Domdcnost, kde déti vari,
v centru Voda a pisek, kde rlzné
experimentuji s vodou), ponechéavéame
v centrech klidné cely tyden, aby
se mohly déti prostfidat, pripadné
ji doplnime o dalsi, aby mély

na vybér.
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Vzdy otevirdme vice center, nez je
poCet aktudlné pritomnych déti. To
znamend, ze i dité, které si vybiréa
¢innost jako posledni, bude mit
vzdy na vybér.

PromySlely jsme také, jaky bude
vstup do tématu, jak budeme déti
motivovat, sepsaly jsme si r0zné
otevrené otdzky, na které bychom se
mohly déti (nejen v dvodu) ptéat.
Tyto otédzky se nédm osvédcilo také
zapsat. Vyuzily jsme je prFi setkéani
v hodnoticim kruhu i p¥i zavérecné
reflexi celého integrovaného bloku.
Casto si zapisujeme i odpovédi
déti: na co v pribé&hu pridly, co

se dllezitého naudily/dozvédély

a doplnriujeme také nové otdzky,
které se jedté& v pribé&hu vyrojily.

Domluvily jsme se na cCase, ktery
budeme tématu vénovat. Idedlni
se nédm v tuto chvili zdal tyden.
Je mozné, Ze se na zakladé
reflexe a zpétné vazby od déti
na konci tydne jesté rozhodneme,
zda budeme téma déle rozvijet,
nebo jej ukoncime. Urcujici pro
nase rozhodnuti byvad zdjem déti
a také to, zda téma nevycCpélo nebo
nevzeslo téma nové.

Dalsi hledisko, které pri plénovani
spolec¢né promyslime, jsou cile.
Obvykle se snazime vybrat jeden az
tFi cile (podle délky integrovaného
bloku), které pro nas budou
stézejni. Nékdy je tézké vybrat,

na co se zamérime konkrétnéji.

Prirozenéjsi pro nas vsak je
pléanovat od tématu a Cinnosti
a cili se zabyvat (zpétné) ve
chvili, kdy s jejich pomoci
provadime evaluaci a klademe
si otdzku: Ke kterym vsem
cildm a kompetencim (z RVP
PV) mé&ly dé&ti v pribé&hu tydne
prilezitost smérovat?

D&le uvazujeme o tom, co vsechno
budeme potrebovat, zda mame

k dispozici dostatek rlznorodych
materidld a pomlcek, nebo zda
budeme muset néco specidlniho

zajistit. Tady nadm cCasto vypomohou
rodide, na které se mlZeme kdykoliv
obratit a pozédat je o spolupraci.
Domluvily jsme se napt¥. s Eviccinym
tatinkem, Ze prijde ve ctvrtek

do ranniho kruhu i v potépécské
vystroji. Pripravily jsme jej na
to, jak nés ranni kruh obvykle
probihd, jak déti komunikuji

(aby nebyl zaskoclen, Ze se hodné
ptaji, a mohl jim dat prilezitost
doptat se na véci, které je budou
zajimat). PribliZzily jsme mu, o cem
vSem jsme si s détmi uz povidaly,

s jakym &asem miZe asi politat

a nabidly mu, Ze mUZeme spole&né
pripravit néjaké otazky.

U kazdého tématu se vzdy snazime
hledat prileZzitosti, jak zapojit
rodice, jak téma zprostredkovat
détem i mimo Skolu a ukézat

jim spojitost se skutecnym
Yivotem. Casto vyuZivame moZnosti
okolni komunity ¢&i spolupréace

s dalsimi organizacemi.

V réamci naseho tématu nds nejdrive
napadlo, Ze by bylo hezké navstivit
s détmi Morsky svét. To jsme

ale vzapéti zavrhly, protoze

by financni spolulcast urcité
vyloucila nékteré déti (byla
bariérou pro nékteré rodiny déti).
Napadlo nés, Ze podnikneme vypravu
do naseho okoli a udélame si
takovy maly prizkum moFského svéta
v nedalekém supermarketu, v mistni
restauraci ¢i primo v rybarné.

Nejmensi praci nadm asi da vymyslet
ranni Ukoly, které se vztahuji

k tématu, prestoZze na déti cekaji
kazdy den (za mésic je to i vice
nez 20 Gkol(). Moznéd je to také
diky tomu, Ze ném Ukoly pomédhaji
vymysSlet déti.

Nadrocné naopak je dobre promyslet,
jak do celkového planu jesté
zaclenit individudlni plény
jednotlivych déti. Pro predstavu
uvadim, jaké individuédlni cile
jsme zvolily pro Karolinku

a Honzika. U Karolinky méame
nabidkou ¢innosti podporovat
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rozvoj vyjadrovacich schopnosti,
proto ji vyzveme ke spolupraci

a nabidneme mozZnost vybrat si
centrum, které by Karolinka
détem v tomto tématu predstavila,
popsala jeden z Gkoll, které

pak déti budou v centru délat.
Honzik mé& v individudlnim plénu
rozvoj paméti a soustredénosti.

Vyzveme ho k tomu, aby se pokusil
zapamatovat si centrum, které bylo
konkrétni den otevfeno, a pred
rozchodem déti do center je shrnul.

Na zavér se s kolegyni domluvime,

co je potfeba jesté zajistit, kdo

si co vezme na starost, kterd bude
za co zodpovédnd atp.

Ohlédnuti za
planovanim pani
ucitelky Martiny

S kolegyni jsme se podivaly na soubor ukolu,
které jsme sesbiraly ze vSech zminovanych
zdroju, a zatadily je do konkrétnich center

v pldnu. Zamyslely jsme se, jestli vede tento
soubor tydennich ¢innosti k néjakému cili
jako celku. Napftiklad: Budou déti skrze
tkoly v centrech pozndvat, seznamovat se

s podmotskymi Zivoc¢ichy a rostlinami? Nebo
se budou seznamovat s tim, co zZivot v mofi
ohrozuje a jak ho mizeme chrdnit? Nebo
budou rozvijet spoluprdci skrze motivaci hry
na namoriniky, objevitele, cestovatele a uéit
se, jak prezit na mofi? Nebo mdme zvolit
jiny zdmér a cil, nebo naopak nechat vsechny
zminéné cile, respektive od kazdého trochu?
Zjistily jsme, ze ukoly jsou opravdu takovy
pelmel, tedy asociace k mofi prevedené

do typu ¢innosti daného centra, ale nejsou
tematicky (cilené) provdzané (chybi téma
tydne ¢i jen tematické linky dne).

Pfesto jsme zaznamenaly, ze formulace
¢innosti, vychdzejicich zejména z ndmétu od
déti, nejéastéji sméruji k tvofeni. Z toho ndm
vyplynul cil (dil¢f z RVP PV): rozvoj tvofivosti
(tvofivého mysleni, feSeni problému,
tvofivého sebevyjddieni).

Skrze optiku tohoto cile jsme se zpétné
podivaly na ukoly a premyslely, jak je

formulujeme (viz Tabulka 1). Polozily jsme

si otdzky: Bude podporovat konkrétni
¢innost rozvoj tvofivosti, tvofivého mysleni,
sebevyjadreni déti? A jak? K jakym vystupiim
by mély takové ¢innosti sméfovat?

Nékdy ndm poméha dplné jednoducha
otdzka: Jaky vztah m4 tato ¢innost k tématu,
jak souvisi se stanovenym cilem?

Oporou ndam je nabidka moznych ¢innosti,
které ucitel/ka ditéti nabizi (uvedena

v RVP PV), nebo piimo konkretizované
vystupy RVP PV. Na zdkladé toho jsme

si ovérily, které nami vymyslené ¢innosti
obsahové koresponduji se stanovenym cilem
a které nikoliv.

Ptiklad jednoho z konkretizovanych vystupt
podoblasti TvoFivost, vynalézavost, fantazie:
tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly
pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materidly, pozndvat

a vyuzivat vyrazové moznosti, vytvaret rizné
plos$né a prostorové dtvary, misit barvy aj.
nabizime napf. v téchto (aj.) centrech aktivit,
kdyz déti experimentuji s michdnim barev
pfi malbé more, experimentuji s piskem pri
tvorbé obrazku, vytvdfeji namortnické tricko,
vyrabéji lodicky, vytvareji mofské dno, stavi
ukryty pro ryby dle vlastni pfedstavivosti,
fantazie atd.

Priklady nékterych ndmi vymyslenych
¢innosti, které po revizi nekoresponduji se
stanovenym cilem rozvoj tvofivosti, nabizime
napf. v centrech, kdyz déti pfipravuji
tundkovou pomazdnku podle receptu, zpivaji
spole¢né ndmornickou pisnicku, chytaji
rybicky na udici s hackem a sleduji, kolik se
jich podafi chytit za minutu, sklddaji obrdzek
kraba z puzzle. Pokus s ropnou skvrnou
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by se ndam mozna vice hodil k podtématu
Ekologicke katastrofy. Aktivitu Baleni kufru
na dovolenou jsme rovnou vyfadily, protoze
s tématem ani cilem viibec nesouvisela.

Stanoveny cil ndm pomohl preformulovat
zadané dkoly takto: Vymyslete pomazdnku

z darii more, co by v ni mohlo byt, jak byste

v pFipravé pomazdnky postupovali? Vymyslete
svou ndmornickou pisnicku a tu si zazpivejte.
Vymyslete a vyzkousejte si, jakym zpiisobem
byste mohli nalovit ryby, kolik vymyslite
zpusobii, co k tomu mizete pouzit? Z riiznych
kousku puzzle zkuste vytvorit vlastni predstavu
Zivocicha, ktery Zije v mori.

Zameéfily jsme se také na diagnostiku.

S kolegyni jsme si rozdélily konkrétni
déti, které jsme pozorovaly v dobé, kdy
budou samostatné pracovat v centrech.
Vzhledem k cili pldnu ¢innost{ jsme se

v pozorovani zaméfovaly na to, jestli jsou
konkrétni déti tvorivé, vynalézavé, maji
fantazii. Vzhledem k tydenni ¢asové dotaci
jsme se zamérily v této oblasti zejména na
predskoldky, ktefi by uz mohli konkrétnich
vystupt dosahovat.

Z povahy pozorované oblasti (projevu
tvofivosti, tvofivého sebevyjadfeni, fantazie)
jsme se domluvily, Ze pozorované jevy si
zkusime zapisovat popisnym jazykem tak,
aby i pro ostatni (kdokoli nahlédne) bylo
ziejmé, z ceho mimo jiné (kazdodenni
projevy ditéte) usuzujeme, vyhodnocujeme.

Priklady

Honzik vymyslel Sest riznych zpusobu, jak
nachytat ryby, nékteré i vyzkousel: udici,
nohama, rukama, boddkem-napichovatkem,
naldkal by je na knedliky, poprosil by
zlatou rybku.

Evic¢ka experimentovala s tahy Stétcem
a zjistila, Ze kdyz se otaci, vytvari jakoby
vlny v mofi, které vidéla na dovolené.

Janicka pozorovala pfi malbé more
kamarddku, postupovala podle ni, volila
stejné barvy, napodobovala tvar vin.

Josifek postavil z riznych (do sebe
nezapadajicich) kousku puzzle podmotskou
priSeru, kterd umf stfilet pod vodou.

V zac¢atku nam hodné
pomahalo ucit se
formulovat a psat ¢cinnosti
rovnou ve druhé osobé
mnozného cisla. Vyhodou
konkrétniho a stru¢cného
zaznamu bylo, Ze byl
mnohem srozumitelnéjsi

i pro ostatni kolegy

a kolegyné. Ti jej tak mohli
snaze vyuZit ve své praci,
aniz by se nas museli chodit
doptavat, co jsme myslely
tim a tim, co tedy mély

déti presné délat, kdyz je
napsano: stavba ukrytu.

Tabulka 1

Tak vypadal
nas zaznam
tydenniho
planu.

ho sebevyjadreni).

tvorivé

o
emu,

i probl

i, FfeSen

vého mysleni

Fi

: Rozvoj tvofivosti (tvo

Diléi cil
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Zivot v mori
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Z ptedchoziho zdznamu je patrné, Ze jsme
v prubéhu celého tydne détem nabidly

k danému tématu pfes tficet rozmanitych
¢innosti zahrnutych do vsech deseti
center. Kazdy den mély déti v ¢ase nepfimo
fizenych ¢innosti moznost vybrat si
aktivity z minimdlné péti center aktivit.
Kazdé centrum bylo v tydnu otevieno
alespon dvakrat.

Centra aktivit samozfejmé zUstdvaji ve

Skole po cely rok, nikam se neuklizi. Déti

je vyuzivaji pfi rannich hrdch, spontdannich
¢innostech, volné hie podle vlastniho
uvédzeni, v podstaté kdykoliv. Budou-li chtit,
mohou pokracovat v rozdélanych ¢innostech
z dopoledni nabidky i odpoledne ¢i v dalsich
dnech (nenf pfipravena nabidka ¢innosti).

Zivot v mo¥i

Tabulka 3

Utery

Jak muze

Ateliér

Jaké barvy m& more? Vzpomente si,

kdyZz jste

plavali v moFi, jaké barvy jste vidgli? vypadat

Podivejte se také na r(zné obrédzky. Pokuste
se namichat vSechny barvy more a namalovat

s nimi obrézek.

Dilna

Vyrobte udici na chytéani ryb.

plan na
jednotlivy

Domacnost

Vymyslete pomazénku z dar( moFe. Co by den?

v ni mohlo byt? Jak byste p¥i prFipravé

pomazédnky postupovali?

Dramatika

Napodobujte pohyby rlznych mo¥skych
2ivo&ichl. Mizete si je sami vymy$let nebo
vyuzit obrdzkové karty. Nechte ostatni hadat.

Hudba

Knihy a pismena

VystFihnéte z rlznych &asopisl obrézky
souvisejici s moFem. Nalepte je na
velky papir a vytvorte z nich plakét.

Co mlizeme
z planu vyéist?

a manipulaéni
hry

Kostky Postavte z kostek pFistav pro lodé.
Promyslete, co v3echno miZe v pristavu
byt. Vyuzijte nejrGzné&jsi hracky
a materidly k doplnéni.

Pokusy a objevy

Stolni

V utery maji déti
nabidku ¢innosti do

Voda a pisek

Vytvorte Ukryty pro ryby.

sedmi center. Centra
Hudba, Pokusy

a objevy a Stolni

a manipulacéni hry

Poznamky

jsou v dobé nepfimo
fizenych Cinnost{
zaviena.

Diky pani ucitelce Martiné jsme se mohli
detailnéji ponofit do procesu planovani

a sledovat konkrétni kroky, kterymi
postupuje pfi pripravé vzdélavaci nabidky

v ramci jednoho integrovaného bloku. Mohli
jsme vidét, jakym zplisobem si vede zdznamy
pldnovanych ¢innosti k jednomu tématu do
vsech center aktivit v prubéhu jeho realizace,
v tomto ptipadé tydne.

V procesu planovani
jsme se zde dostali
aZ na samy konec.
Jsme tésné pred tim,
nez predstoupime
pred déti se svym
(nebo jesté lépe:
spolecné s détmi
vytvorenym) planem.
Zbyva nam zamyslet
se nad ¢tyrmi
jednoduchymi
zasadami, které
rychle a efektivné
odzrcadli, zda jsme
pripravili plan,
ktery respektuje
individualitu
jednotlivych déti

v potiebné mire.
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V&Y 4

samostatné (bez pfimého
vedeni uéitele/ky).

Cinnosti jsou vétsinou
zalozeny na spolupraci déti nebo
ji alespon umoznuiji (kooperace).

Cinnosti détem umoziuji
volit vlastni postup
a zpusob feseni.

Cinnosti umozfuji détem vybrat si
pomucky a materialy, samostatné
si je prichystat i uklidit.

Tyto zdsady jsou dilezité zejména

pro typ samostatnych ¢innosti, které
oznacujeme jako nepfimo fizené ¢innosti.
Jedna se zpravidla o ¢dst dne, kdy si déti
samostatné voli z nabidky pfipravenych
ukolt v jednotlivych centrech aktivit. To je
nejcastéji po rannim kruhu, kde jsou déti
sezndameny s nabidkou ¢innosti pro konkrétn{
den. Dité vykonavd ¢innosti samostatné,
bez vedeni ucitele/ky. Dostava vsak k jejich
realizaci od pedagoga vnéjsi impulz.

Nepiimé fizen{ spocivd zejména v jejich
pripravé pedagogem. Tedy v tom, zZe ucitel/
ka ¢innosti pfedem promysli, provaze je

k tématu, zajist{, aby jejich nabidka odrdzela
rizné ucebni styly a typy inteligenci déti

a aby k ¢innostem nalezly déti ve tfidé
materidl a pomucky. Formou jednoduché
pobidky/instrukce vyzve déti k ¢innostem.
Jejich samotnou realizaci uz ale nechdva

Krejcova, 2015, s. 127

na détech, ustupuje do role pozorovatele.
Cinnost probih4 jako samostatnd (af uz
individudlné, ve dvojicich ¢&i ve skupindch),
pedagog je v pozadi.

Vliv na kvalitu tohoto typu ¢innosti ma
pedagog diky své predchozi ptipravé

a podminkdm, které pro jejich realizaci
zajistil (dostatek pomticek a materidld,
jejich rtiznorodost, Casovy prostor pro
samostatné ¢innosti...).

Z hlediska individualizace vzdélavani
povazujeme (stejné tak jako spontdnni
détskou hru) tento typ ¢innosti za velmi
nosny. Jejich potencidl spo¢ivd v tom, Ze
umoznuji propojit pedagogické zdmeéry
ucitele/ky vychédzejici z cilt vzdélavani
v RVP PV s prostorem pro uplatnéni{
individuality kazdého ditéte.

(Krejcovd, 2015, s. 98)
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Dejme slovo jesté
pani ucitelce
Martiné...

Martina: KdyZ chci mit jistotu,
?e jsem p¥i plénovéani na nic
nezapomnéla, podivam se na svoji
pripravu jesté okem ctyr zdsad.
Nékdy si vezmu k ruce tabulku:
Ohlédnuti za pldanovéanim, které
mi pomoci polozZenych otédzek dava
voditko a kontrolu v tom, zda:

® Jsou v nabidce &innosti
rovnomérné zastoupeny Ukoly
rozvijejici vsechny typy
inteligence? MOZe kazdé dité
rozvijet své silné strénky?

© Umozhuji nabizené &innosti
détem zvolit si vlastni postup
a zpUsob FeSeni?

© Jsou v planu zastoupeny jak
individudlni, tak skupinové
¢innosti a aktivity, p¥i kterych
mohou déti spolupracovat, ucit se
vzadjemné od sebe? Je zde prostor
i pro spolelné aktivity?

O Zahrnuje plan &innosti rdznych
obtiZnosti? Mohou si déti samy
zvolit nédrocnost aktivity, na
kterou si aktudlné troufaji?
Nejsou jim nabizeny &innosti jen
podle véku (pro mlads$i/starsi
déti) a podle pohlavi (pro kluky/
pro holky)?

© Maji dé&ti dostateény
prostor pro spontdnni &innosti
a volnou hru?

O Maji déti ke svému uceni,
zkoumédni, préaci dostateéné mnozstvi
rozmanitého materidlu a pomlcek,
které si mohou samy vybrat?

© Maji dé&ti mozZnost zazit téma

v propojeni s redlnym svétem,
kazdodennim zivotem? Maji déti
Sanci propojit si téma s konkrétni
zkuSenosti i mimo Skolku?

© zahrnuje plan i &innosti,
které navrhly déti?

© Mohou se déti ucdit skute&né
viemi smysly a zejména
prostfednictvim vlastni ¢innosti?

@ Mohou dé&ti navazovat na vlastni
zkuSenosti a predchdzejici
dovednosti? Zohlednuje nabidka
Ukoll vdechny styly ucdeni?

@® Je tematicky pléan vyvéZeny

z hlediska sociokulturni
rozmanitosti, genderové citlivosti,
specidlnich vzdélavacich potreb
atp. Nepodporuji nabizené aktivity
a materidly stereotypni mysSleni

a zevSeobecrovani?

@® Maji d&ti mozZnost
prostrednictvim pripravené
vzdélavaci nabidky naplfiovat
stanovené cile?

Neni to tak, Ze bych se u kazdé
otdzky zastavila a podrobné

ji pitvala. Staci mi, kdyz

si jednotlivé body projdu,

abych si sama pro sebe udélala

v duchu evidenci, Ze jsem na nic
nezapomnéla, respektive udélala
maximum pro to, abych v pléanovanych
¢innostech zohlednila vétSinu
téchto krokl.

A jak jsem uzZz zminovala drive,
samozrejmé sleduji také dilci

cile z péti oblasti RVP PV

a prehled klicovych kompetenci,
které madm z RVP PV okopirované

a zpracované do prehledné tabulky.
Ty jsou mi vSak voditkem zejména po
ukonéeni integrovaného bloku, kdy

s jejich pomoci provéadim evaluaci.

63

5 - CTYRI ZASADY PRO PLANOVANEI CINNOSTI V CENTRECH AKTIVIT

Jak vyuzit ctyfi
zasady v ramci
naseho planovani?

Doporucujeme umistit si ¢tyri zdsady na
viditelné misto ve tfidé. Tak si zajistime
neustdlou moznost reflektovat, do jaké miry
je nase préace v souladu s principy nejen
Zacit spolu, ale také zda se pohybujeme na
dostate¢né urovni individualizace. Zdsady
lze vyuzit také jako jednoduchou pomucku
pti kolegidlni podpofe. Pozvéte kolegyni
¢i kolegu do své tfidy a vyzvéte je, aby
pozorovali déni z hlediska zminénych ctyf
zdsad. Jak se vam dafilo je naplnovat? Jaka
doporuceni pro posun smérem k jejich
vétsimu naplnovani vds napadaji?

Skutecnost, Ze je dobré pldnovat, promyslet
¢innosti (i kdyz casto trvaji jen dvacet minut),
si ukdzeme na konkrétnich pfikladech
planovani do center aktivit v ndsledujici ¢dsti.




64 PLANUJEME SPOLU 65 PRUVODCE PLANOVANIM S RESPEKTEM K POTREBAM KAZDEHO DITETE V MATERSKE 3KOLE

© Stromy, kralové 70
a kralovny kolem nas

© Jak se déla muzika? 77
© Zivot v mo¥i 82
O Vsechno, co se toéi 86
© Barevny podzim 90
O Je hlina lina? 96
© Jajsem 100
© Povolani nasich 106
dédeékl a babiéek
© Kdo priletél na krmitko? 112
@ Letem svétem Afrikou 117
@ Pod zemi 122
@ Aby nam tady 127
spolu bylo dobfe
® Ten déla to a ten zas tohle 131
@ Vesmir 135
@ Vzhiru na palubu, 140
dalky volaji
@ Co uz zndm a dovedu 144
® Jaké tajemstvi 148

ukryva zahrada

@ Pied miliony let obyvali 152
zemi dinosaufi

@ Voda, poklad naseho zivota 156

@ Voda ziva a zivotodarna 160




K ¢é¢emu nameétove
listy slouzi

Smyslem namétovych listd je nabidnout
kazdému uciteli, kazdé ucitelce, bez ohledu
na program, ktery ve své matefské skole
realizuje, inspirace a ndpady pro vlastni
praci. Namétové listy nebyly zamysleny jako
hotovy materidl, ktery se d4 cely (tak, jak

je popsan) prenést do jakéhokoliv dalsiho
prostfedi. Listy vznikaly v kontextu konkrétn{
tfidy, konkrétnich déti za konkrétnich
podminek. U¢itel/ka md moznost si z jejich
nabidky vybrat takové ¢innosti, které budou
nejlépe odpovidat potfebdm déti ve tfidé,

a doplnit je o vlastni ndpady, naméty od
déti, rodicu ¢i inspirace od dalsich kolegt

a kolegyn. Ty si muize zapsat pfimo do
namétového listu.

Co v namétovych
listech najdete?

Kazdy ndmétovy list obsahuje konkrétni
ptiklady, jak rozpracovat jedno téma do
v$ech center aktivit, jak jej propojit s rannimi
tkoly, ¢innostmi v rannim kruhu, jak téma
pfiblizit détem i mimo matefskou $kolu,
nabizi moznosti, jak zapojit rodice atp.

V kazdém ndmétovém listu je uvedena
nabidka raznych ¢innosti k jednomu
tématu rozpracovand do vSech center
aktivit. Centra jsou fazena abecedné, coz by
mélo usnadnovat snaz$i orientaci v textu.
Cinnosti do center jsou formulovany tak, aby
byly srozumitelné a pfenositelné do praxe
co nejvice ucitelt a ucitelek. Jsou psany

v podobé pfimych instrukei pro déti (druha
osoba mnozného ¢&isla). Nékteré ukoly jsou
doplnény otdzkou, ke které se mohou déti
vyjadrit v hodnoticim kruhu.

NAMETOVE LISTY

Konkrétn{ a stru¢nd formulace zaddni do
center aktivit umoznuje Sirokému spektru
uzivatelu si lépe predstavit danou Cinnost
bez toho, aniz by se museli doptdvat, jak
byla pfesné zamyslena. To pfispiva také
ke snazsimu sdileni pfiprav/plant mezi
uciteli a uc¢itelkami.

Nameétové listy umoznuji uciteli/ce, ktef{
s pldnovdnim do center aktivit teprve
zalinaji, lépe se zorientovat ve struktufe
pldnovani, porozumét zptisobu pldnovani{
pomoci integrovanych bloku, inspirovat
se ruznymi typy ukolt, které se vztahuji
k jednomu tématu.

Ucitelé a ucitelky, pro které je planovani

do center aktivit jiz zavedenym zpusobem
pldnovani, mohou vyhleddvat nové inspirace
a impulzy, které obohati jejich praci a mohou
jim zabrdnit uvazovat v tzv. vyjetych kolejich.

7

Vzdélavaci nabidka do
center aktivit (nepfimo
fizené &innosti) vychazi
ze Ctyr zasad:

2015, 5. 12

Krejcovd,

v or

Cinnosti déti provadéji
samostatné (bez pfimého
vedeni uéitele/ky).

Cinnosti jsou vétsinou
zalozeny na spolupraci déti
nebo ji alespoi umoziuji
(kooperace).

Cinnosti détem umoziiuji
volit vlastni postup
a zpusob Feseni.

Cinnosti umoziuji détem
vybrat si pomtcky

a materidly, samostatné si
je pfichystat i uklidit.
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Struktura
nameétovych
listu

Nameétové listy maji pro snadnou
orientaci ustalenou strukturu.

Nazev

Délka trvani

Ranni ukol

Naméty na zapojeni rodiét
Evokacni otazky

Nameéty do ranniho kruhu
Spole¢né ¢éinnosti ve tiidé
Pobyt venku

Pfesah mimo mateiskou $kolu
Organizaéni poznamky
Nabidka ¢innosti do center aktivit

Nazev

Nékdy uz samotny nédzev (jeho atraktivita)
muze vzbuzovat zdjem déti o to, ¢im se budou
v nasledujicich dnech ve $kolce zabyvat. Casto
pojmenovdni vymysli samy déti. Ndzev mize
byt formou otdzky, muzZe v sobé obsahovat jiz
velkou myslenku. (Ptdci v zimé: Kdo prileti na
krmitko? / Ptdcci v zimé potfebuji krmitko.)

Délka trvani

V ndmeétovych listech jsou zatazeny piiklady
témat, kterd byla realizovdna v riizné

délce (1 az 3 tydny). Nékdy se muze stat,

ze téma opustime dfive, nékdy jej naopak
rozvijime déle. Vychdzime ze zdjmu dét{

a aktualni situace.

Ranni tkol

Cekd na déti kazdy den. Je provdzany

s tématem, které déti pravé ve Skole
prozivaji. Casto motivuje déti pro ndsledné
Cinnosti v centrech aktivit. Je kazdy den jiny.
Zameérfuje se na ruzné dovednosti. Podporuje
spoluprdci ditéte a rodice. Jeho splnéni
vyzaduje krétky Cas. Je situovany obvykle
hned u vstupu do tfidy.

Naméty na zapojeni rodiéi

Pro program Zacdit spolu je klicova
spoluprdce s rodinami déti. V ndmétovych
listech naleznete rizné piiklady zapojeni
rodi¢t do realizace tématu, které prispély
k jeho obohaceni.

Evokacéni otazky

U jednotlivych ndmétovych listd jsou
uvedené také otdzky, které pomdhaji uciteli/
ce zjistovat, co uz déti o tématu védi, co by
je zajimalo nebo co by chtély v ramci tématu
zazit. Umoznuji jim sbirat od déti konkrétn{
ndmeéty na ¢innosti, které ndsledné promitaji
do pfipravy vzdélavaci nabidky. Evokaéni
otazky v détech Casto vyvoldvaji zvédavost

a touhu zjistit, jak to tedy ve skutecnosti

je. Pln{ funkci vnitfni motivace a propojuji
stavajici zkuSenost ditéte s nadchdzejicim
probiranym tématem nebo problémem.
Otdzky si na zacdtku kladou i samy déti.
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Nameéty do ranniho kruhu

V ndmétovych listech jsou uvedené jen
nékteré priklady moznych aktivit v rannim
kruhu. Vychdzime z toho, Ze fada ucitelt

a ucitelek zafazuje do ranniho kruhu
¢innosti, které nejlépe odpovidaji vékovému
slozen{ tfidy, prostorovym moznostem,

ze maji k tématu sami fadu osvédcenych
pohybovych her, fikadel, dechovych cviceni,
pisnicek, ritudl a publikaci, ze kterych
Cerpaji. Ze stejného duvodu se v ndmétovych
listech detailnéji nevénujeme ani ndmétim
pro spole¢né ¢innosti ve tfidé.

Pobyt venku

Moznosti pro venkovni aktivity se budou
opét v jednotlivych skolkdch lisit. Do
ndmétovych listt jsme zafadili vzdy nékolik
pfikladd ¢innosti, které vétSinou nejsou
vazdny na specificky prostor a daji se délat
kdekoliv. Specidlni pfiklad realizace center
aktivit venku naleznete v ndimétovém listu
Voda Zivd a Zivotoddrnd.

Pfesah mimo matefskou skolu

Pfi planovan{ promyslime také pfilezitosti
k propojen{ uceni s redlnym zZivotem,
hleddme prunik s tim, co déti zazivaji,

co se dotyka jejich zivota, kde se mohou

s tématem potkat ve svém okolf atp.

Organizaéni poznamky

Slouzi jako pfipomenuti toho, na co
v pribéhu tydne nezapomenout, kdo
je za co zodpovédny apod.

Nabidka €innosti do center aktivit
Jednd se o nabidku aktivit v dobé
nepfimo fizenych Cinnosti. V Zadit
spolu je to zpravidla doba po rannim
kruhu, kdy jsou déti seznameny

s pripravenymi ¢innostmi pro dany den
v jednotlivych centrech aktivit a samy si
vybiraji, kde budou pracovat. Nabidka
je v ndmétovych listech rozpracovdna
do vsech center aktivit Vychdzi z vyse
uvedenych ¢tyr zdsad.

Poznamka k obsahu
aneb co v privodci
nenajdete

V pruvodci se primdrné nevénujeme dulezité
a nezastupitelné slozce, kterou je spontdanni
¢innost - détskad hra, dité ji realizuje z vlastni{
potfeby, na zdkladé vnitfnich motivt

a zajmu. K tomu maji déti samozfejmé
jedine¢nou a kazdodenni ptilezitost. Mohou
vyuzivat centra aktivit pro volnou hru, hrat si
individudlné nebo spolupracovat s ostatnimi
détmi - ve dvojicich ¢i mensich skupindch,
vyuZivat nejruznéj$i pomucky a materidl,
ktery maji volné k dispozici.

V ndamétovych listech zdmérné neuvadime
inspirace pro ruzné pohybové a télovychovné

chvilky. Kazdy ucitel a ucitelka tyto aktivity
fe$i individudlné podle svych podminek.
Nékdy probihd cviceni kazdy den v uréity
Cas (napf. pred rannim kruhem), nékteré
matefské skoly maji v nabidce kazdodennich
aktivit zarazend centra Pohyb, nékteré
Skolky resi télocvik tak, Ze mu vénuji jeden
den v tydnu (napf. maji vlastni télocvi¢nu
nebo chodi cviéit do télocvi¢ny zdkladni
$koly). Nékteré materské skoly zarazuji
Castéjsi a delsi pobyt venku, ktery je spojen
s pohybovymi aktivitami (napf. kazdy patek
jsou cely den venku, chodi na vylety atp.).

V namétovych listech nejsou zdmérné
uvedené cile. Pfedpokldddme, zZe si kazdy
ucitel a ucitelka vybere z namétovych listt
aktivity, které budou nejlépe odpovidat
cilam, které si stanovili, slozenf tfidy,
individudlnim potfebdm déti, prostorovym

a materidlnim podminkdm $koly a obohati je
o dal$i ndpady.
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Stromy,
kralové

a kralovny
kolem nas

Délka trvani

2 az 3 tydny

Ranni tkoly | Co to je? Z ceho to asi je? Natfi list barvou, kterou muzes vidét
S na listech stromui na podzim. List
Pozndmka: Déti maji pripravenou obtiskni na papir.
ktru ze stromu (napt. borovice,
briza, jablon...). Co potfebuje ke svému zivotu strom,
aby dobfe rostl? Nakresli to nebo
Pfifad k stromum jejich plody. napi$ k obrdzku.
Napi$ ndzev jednoho stromu, ktery Nakresli stromu jeden maly zeleny
poznds$ (o pomoc muze$ pozadat listeCek a jeden velky hnédy list.
toho, kdo té privedl). Strom nakresli,
podepi$ se a obrdzek pfipevni Séhni do krabice, poznds, co
kolickem na sit. je uvnitf? Prifad k obrdzku,
ke kterému podle tebe patfi.
Postav se jako strom s velkou (Napf. kastan » obrazek jirovce,
korunou a zustan takto stdt, nez zalud » obrdzek dubu, jablko » obrdzek
napoc¢itas do péti. jabloné, $iska » obrdzek borovice.)
Vyber obrazky véci, o kterych si Ze kterého je to stromu?
myslis, Ze jsou vyrobené ze dfeva. Najdes ho na obrazku?
Naméty Domluvit ndv$tévu Baréina Domluvit navstévu truhldfské dilny
na zapojeni | tatinka, ktery je rezbafem loutek. na SOU, pozddat rodice o doprovod.
rodi¢d Sezndmeni se s jeho praci a vyrdbéni
jednoduchych loutek v centru Dilna.
Evokaéni K ¢emu jsou na svété stromy? Které stromy mame na zahradé
otazky Pro¢ jsou dulezité? $koly? Které v okoli skoly? Které
k tématu stromy rostou u vds na zahradé

Z ¢eho je strom? (Kiara, kmen,
kofeny, listy, koruna, vétve,
plody, kvéty.)

a v okoli vaseho bydlisté?

Jaky je rozdil mezi jehli¢natym
a listnatym stromem?
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Plody a stromy, co k sobé patfi?

Mohou mit stromy zizen? Jak to
pozname?

Mohou stromy dychat? Jak to délaji?

Mohou mit stromy z néceho strach?
Co stromum Skodi?

Co muzeme pro stromy délat my
sami?

Pozndmka: Toto jsou jen priklady
otdzek, které by mohly zaznit v nékterém
z rannich kruhu. Osvédcuje se, pokud
ucitelé/ucitelky zapisuji odpovédi déti
na velky flipovy papir, ktery ndsledné
vyvési ve tridé. V prubéhu tematického
projektu do néj mohou postupné
zapisovat odpovédi, ktere se dozvi (na
které si déti prijdou) pFi prdci v centrech
aktivit, pri vychdzce, pobytu v lese atp.,
nebo do néj mohou vpisovat otdzky
nove, které détem v prubéhu prdce jesté
vyvstanou. Tyto informace vyuzijeme

i pri zdvérecné reflexi s détmi.

Naméty
do ranniho
kruhu

Vyvozeni tématu spole¢né s détmi
Déti se rozdéli do ¢tyt skupin.
Vsechny skupiny dostanou stejnou
krabicku s péti riznymi predméty.
Kazd4 skupina bude mit za ukol
vybrat z krabi¢ky jednu véc, kterd
tam nepatfi, a své rozhodnut{
oduvodnit. Obsah krabi¢ky: napf.
listy, jehlié¢i, kara, plody stromu,
obrédzek krédlovské koruny, papir,
kostka lega. Ze zbylych predmétt
se déti pokusi vyvodit téma,
kterému se budou v nasledujicich
dnech vénovat.

Casosbérna fotografie déti u lipy na
zahradé (tfitydenni cyklus fotografii
na stejném misté).

Pozndmka: Kazdy den bude mit dvojice
déti sluzbu a vyfoti lipu na tablet.

Pohybové ztvdarnéni ¢teného
pfibéhu o stromu.

Hmatovy pytlik: Po kruhu bude
kolovat sdcek s pfirodninou ($iska

z borovice, kastan). Déti budou
odhadovat, co asi v sacku je. Sviij
tip nebudou nikomu sdélovat. Az
sacek doputuje na konec, postavi se
déti k obrdzku stromu, ze kterého je
podle jejich ndzoru plod.

Posildni pfirodnin po kruhu, co je
drsné, hladké...? Jaké to je?

Déti si vyberou vidy jednu
prirodninu a zkusi se rozhodnout,
zda je drsnd, hladk4, pfipadné pridaji
dalsi charakteristiku.

Hlazeni tvafi listy stromu
(sam sobé, kamarddovi).
Pozndmka: Respektujeme,
pokud dité nechce.

Jak voni les? (Pfivonime si, jak von{
$iska, zalud, list, smola, mech...)

Které zvife zije na (ve) stromech?
Nejdfive nechdme déti fict, co uz vi.
Pak mohou vybirat obrdzky riznych
Zivocichu (datel, veverka, kun,
Cervotod, slepice...) a tfidit je podle
toho, kdo zije na stromé a kdo ne.

Jak vyuzivdme stromy: Obrazky
rozdélte podle toho, jestli k jejich
vyrobé stromy potfebujeme, nebo
nepotfebujeme (stul, skiin, kniha,
papir, taborak, varecka, sklenice,
auto, tricko, PET lahev...).

Vennuv diagram: Co maji spole¢ného
a co odli$ného listnaté a jehli¢naté
stromy.
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Spolecné
¢innosti
ve tFidé

Pohybové hry

Na stromy: Déti se pohybuji po tfidé
podle rytmu bubinku. Kdyz bubinek
prestane hrdt, déti se zastavi a podle
vzoru dospélého délaji ze svého

téla kofeny (stoj s roztazenyma
nohama), korunu (stoj s roztazenyma
rukama), jako je koruna stromu,
kmen (obejmu kamardda/kamarady
v blizkosti).

Obména: Déti neztvarnuji strom
podle vzoru, ale pouze podle ustniho
pokynu. MuzZeme vyzvat déti, aby
samy zkusily vymyslet néjaky postoj,
ktery bude pfipominat strom.

Houpdni na vétvich: Jedno dité si
lehne, ostatni déti pod néj daji
ruce (ucitel/ka jist{ hlavu), jemné
ho zvednou kousek nad podlozku
a mirné, potichu houpaji.

Po lese jsme chodili, nékoho jsme
ztratili, hadej, hddej, kdo to byl, kdo
ndm v lese zabloudil?: Déti béhaji po
tfidé nebo venku a spole¢né fikaji
basnicku. Na konci se schouli na zem
do klubicka, zaviou oci a jedno dité
se zakryje dekou. VSechny se probudi
a hddaji, ktery kamardd je schovany.
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Pobyt venku | Prochdzky do lesa (v patek celodenni | Vytvofit mapu stromu naseho okoli.
vylet do lesa). Nechat déti nakreslit mapu, do které
doplni stromy a jejich listy.
Sbirdni listt, kary, ploda
a néletovych dfevin k zaseti. Ozdobit (omotat) vybrany strom nebo
vétve vlnou, stuzkami, barevnymi
Zmérit pomoci provazku sitku/obvod | provazky (Stromy, krdlove a krdlovny
nékterych stromu, porovnat. kolem nds).
Hrabdni listi na zahradé, Hra Stromovi chmatdci:* Vyhleddvani{
kompostovéni. stroml podle péti charakteristik:
Mrious, Chriapka, Skrti¢, Mazel, Obr.
Zasadit spole¢né s détmi (nebo
s détmi a rodici) na zahradé strom.
Organizaéni | Udélat rozpis na ¢asosbér fotografii lipy.
poznamky
Vybavit centrum aktivit Pokusy a objevy pfirodnim materidlem: listy, rizné
plody, kury, ndletové dreviny k sdzeni. Vyuzit k tomu vychdzky, pobyt na
zahradé atp.
” - o [
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Namalujte kmen stromu. Dejte na podlozku bily papir

Rozetfete na misté koruny klovatinu
a zapoustéjte do ni vodové barvy ¢i
barevné tuse (v podzimnich barvach).

Vyhlédnéte oknem ze tfidy
a nakreslete jeden strom, ktery
se vam libi.

a z nasbiranych pfirodnin sestavujte
obréazky lesnich skfitku. Podlozku
opatrné preneste na vystavku

a pridejte svoji jmenovku.

Ateliér Vytvofte pomoci frotdze Podle basnicky domalujte zahradu
kmeny konkrétnich strom?. vytvofenou v centru Dilna.
Inspiraci najdete na obrdzcich E—
a v encyklopediich. Podzim prisel do zahrady,
vsechny barvy namichd,
Vyuzit jako vyukovy plakdt, umistit s kazdym listkem vi si rady,
do centra Pokusy a objevy. barvy na néj nadychd.
Slepte mozaiku z kousku frotdze do Dokreslete tvdfe stromu (vyti$téné
tvaru kmene. fotky kment vyhledané na prochdzce,
zajimavé suky, riznd struktura
Vzpomeriite si na strom, ktery madte dfeva atp.). Pokud budete chtit,
radi, a zkuste jej nakreslit. Podar{ muzete vymyslet, co by ozivle stromy
se vam zachytit vSechny jeho ¢4sti? mobhly fikat.
Pro¢ jste vybrali pravé tento strom?

Dilna Vytvofte stromy z rulicek od Vytvorfte pomoci hfebickt a viny
toaletniho papiru a zmuchlanych letokruhy. Zatlucte hiebiky do
papirovych kulicek, které rozmistite | kulatého dfeva a omotejte je vinou.

a nalepite na karton. K dotvoreni

muzete vyuzit i dal$i materidly. Pomoci kladivka otisknéte (Cerstvé
nasbirané) listy na pldtno.

Vytvorte z dfivek od nanuku strom. S

Vyberte si, zda bude listnaty, Pozndmka: Je dobré, pokud jedna ldtka

jehli¢naty, ovocny. Pouzijte dalsi bude dole, na ni se posklddaji ruzné listy

materidly k dozdobeni/dotvoreni. a prikryje se druhym pldtnem. Vznikne
tak vétsi moment prekvapent, kdy déti
sundaji horni vrstvu a uvidi obraz/otisk,
ktery vznikl.

Domadcnost | Z plodu a vétvi stromu vytvorte Rozvidlejte listové tésto. Nakrdjejte
chrastitka a jiné hudebni ndstroje. $ir$i pds jako kmen a spoustu tencich

prouzku. Opatrné je rozlozte jako
Upecte jedlé kastany. vétve kolem kmenu, ozdobte je
paprikou, kminem, kurkumou...
Co ndm stromy ddvaji k jidlu? a upecte.
Pfipravte hostinu z ruznych plodu
(ovoce, ofechy...).

Dramatika Kam se schovdvaji brouéci? Spole¢né vymyslete a zahrajte pfibéh
O cem vypravél vitr? Vymyslete na téma Stromy, krdloveé a kralovny lesa.
a zahrajte pribéh.

— Zahrajte pfibéh o semendckovi, ktery

Pozndmka: Dramatizace scének hleda svij strom (viz pfibéh Kateryny

z artefiletiky. Michalicyny Kdo roste v parku).?
Hudba Vyberte ze vSech hudebnich nédstroju | Roztfidte skupinu dfevénych

jen ty, které jsou ze dfeva, a spolecné
na né zahrajte pisnicku.

ndstroju podle zvuku. Spole¢né
zahrajte a zazpivejte pisnicku tak,
aby se postupné pfiddvaly vSechny
hudebni ndstroje.
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NAMETOVE LISTY - 1 - STROMY, KRALOVE A KRALOVNY KOLEM NAS

Kostky
a doprava

Postavte les podle planku. Snazte

se rozestavit stromy do prostoru co
nejpresnéji, dodrzet spravnou vysku
stromu i jejich vzddlenosti od sebe.

Opacny postup: Uz postaveny les
zaznamenejte do pldnu.

Obestavte obrys stromu riznymi
vétvemi ¢i drivky.

Manipulativa
a stolni hry

Zahrajte si s kamarddy pexetrio.
Podle symboltu nebo ¢dsti stromu
hledejte tfi obrdzky, které

k sobé patfi.

Roztridte do misti¢ek smichané

druhy rtznych plodu stromu. Ve
které mistic¢ce je nejvic plodu, ve
které je nejméné?

Sundejte si backory, ponozky

a prendSejte pouze pomoci nohou
kastany z tdcu na tdc. Kolik jich
dokdzete prenést? Udélejte na
papir tolik tecek, kolik kastanti jste
prenesli (pokud vite, napiste rovnou
¢islo). Na papir se podepiste.

Vytvofte pomoci hiibeckové

Sestavte strom z plodu kastand.
K dozdobeni mutzete vyuzit dals{
stavebnice.

Postavte z ruznych manipulativ
strom, aby se dal postavit do
prostoru. V jednodussi varianté
vytvorte jen plosny reliéf.

Hudba Najdéte ve tfidé rizné dfevéné Vyuzijte ruzna chrastitka
predméty a vyzkousejte jejich zvuk. a hudebni nastroje, které vytvofili
Znéji nékteré jako hudebni ndstroje? | vasi kamarddi/ky v centru Dilna.
Zkuste je vyuzit jako doprovod Muzete zkusit jejich zvuk porovnat
k pisnicce. s ostatnimi ndstroji, které jsou
v centru. V ¢em se jejich zvuk lisi,
Vyjddfete pomoci ruznych ndstroja v ¢em podobd? Pozndte se zavienyma
¢i melodif zvuk: stromu ve vétru, o¢ima, ktery ndstroj pravé hraje?
paddni listi, ptacka, ktery pfilétl na
vétev, zvuk lesa...
Knihy Nalepte na zeleny papir trojice Vyhledejte knihy, ve kterych je
a pismena? obrdzku jehli¢natych stromt a na zobrazeny néjaky strom. Pozndte,
zluty papir listnatych stromu. ktery je to strom? Pfipravte pro
ostatni galerii. Oteviete knihy na
Najdéte trojici obrdazkt jednoho strdnce se stromem a vystavte je
stromu (strom, list, plod) a nalepte je | na stole/parapetu. Muzete ostatni
k sobé na papir. kamarddy/ky galerii provést
a predstavit jim jednotlivé stromy.
Vyberte si obrdzek stromu. Sestavte
z pismen (karet) jeho ndzev. Jméno Posklddejte obrazky podle
stromu muzete i sami napsat. posloupnosti déje (seminko, vyhonek,
K obrdzku dolepte list stromu, ktery maly stromek, véts$i strom, kvét,
k nému patfi (napf. dub, javor apod.). | plod, jablko).
Pozndmka: Néktere déti pravdépodobné | Pozndmka: Jednodussi verze se
poznaji ndzev i podle delky slova. Ctyrmi obrdzky, ndrocnéjsi varianta
Ndroc¢néjsi variantou muze byt skldddni | s Sesti obrdzky.
slov, kde budou i jind pismena nez ta,
kterd jsou obsazena v ndzvu stromu. Zakreslete mapku jednotlivych
Détem muzeme nabidnout také ndzvy strom v okoli $koly. Oznacte
stromii na kartickdch. Popisky ¢dsti jednotlivé stromy pomoci symbold,
stromii lze vyuzit na vyukovy plakadt. piktogramu, tvaru listu atp.
Je dobré vybrat ndzvy stromi, ktere se —
vyskytuji v okoli skolky, na zahradé Pozndmka: Lze vyuZit i satelitni mapku
apod. Postupné muze vzniknout okoli skoly. Vznikne vyukovy plakdt,
kniha o stromech, kterd bude soucdstt ktery si muzete vystavit ve tride.
tridni knihovnicky.
Kdo ve (na) stromé bydli? Najdi
Vyhledejte a vystiihejte z ¢asopisu v knihdch nejcastéjsi obyvatele
a kalenddru stromy. Muzete je vy stromu. Ve které ¢dsti stromut bydli?
nebo vasi kamaradi vyuzit v ateliéru Jak vypada jejich obydli?
k vyrobé koldzi.
Kostky Postavte z kostek pldn cesty od Preneste pomoci provazku, kterym
a doprava Skolky k lesu. Umistéte po cesté jste mérili obvod stromt na zahradé,

i stromy, které mtizeme cestou vidét.
Pozndmka: Prenést 2D pldn (z centra
Knihy a pismena, vytvorené stromy

z centra Dilna nebo karty s obrdzky)

do 3D stavby pldnu.

tuto délku na koberec. Obestavte
miru obvodu kmene kostkami. Ktery
strom mél nejvétsi obvod? Ktery
nejmensi? MUlzete vyuzit i metr

a zmeéfit délku provazku.

mozaiky letokruhy.

Pokusy Co potfebuji stromy a rostliny Namadcejte list stromu do

a objevy k rastu? Zasadte do ti{ kvétindca specidlni kapaliny. Co se stalo?
fefichu. Jeden zalijte, druhy zalijte Popiste ostatnim.
a prikryjte ¢ernym papirem, tfeti
nezalévejte a nepfikryvejte. V dalsich | Ktery strom by mohl ze seminka/
dnech budeme kvétindce pozorovat. plodu vyrust? Podle ¢eho to pozndte?
Co myslite, Ze se stane? Zkuste Priradte plod k obrdzku stromu.
odhadnout, jak se bude fefise Pomiuze vam encyklopedie.
v kazdém kvétinaci dafit.

Lze vypéstovat stromek z vétvicky?

Zasadte seminka ze $iSek, plody Co myslite? Ovérte svoji hypotézu
stromu a ndletové dfeviny do pokusem. Postupuj podle ndvodu
kvétindcku. Nezapomente oznacit v knize Jitky Macenauerové
obrdzkem, které seminko je Prirodovédné hry? strana 31.
v kterém kvétinaci.

Voda Vytvorte v pisku zahradu se stromy. Pomoci obarvené tekutiny

a pisek Muzete vyuzit rizné vétvicky nabatikujte latku do letokruht.

a materidly, které jsme nasbirali
venku, stromy vytvorené vasimi
kamarddy v centru Dilna. Doplnte
vasi zahradu o cokoli, co byste

v ni chtéli mit.

Pomucky: Provdzky, ldtka, idedlné
plétno (prostirdni). Vodu obarvit
napf. fepou, ¢ajem, cibuli, kurkumou
atp. Déti mohou odhadovat, co
tekutiny obarvily a jak.

Udélejte do pisku prstem ¢i
klacikem letokruhy stromu.
Muzete je také vyskladat pomoci
kaminku, korkovych $puntu ¢i
dalsiho materidlu.

Rozmélnéte barevné listi v hmozdifi
a zalijte vodou. Co se stane? Které
vznikly barvy? Jak si to vysvétlujete?

Vytvorte si malou
japonskou zahradu.
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Zdroje

1

Hra Stromovi chmatdci

https://jdeteven.cz/_files/userfiles/Portfolio/Stromovi_chmataci.pdf

Inspirativni knihy k tématu

BOLFOVA, Kamila a Jan KRSNAK. Kdyby lidi byli jako stromy.
Praha: Grada, 2020.

HANACKOVA, Pavla. Vezmi mé domii: Do jakého lesa patiim?
Praha: B4U Publishing, 2019.

HILBERT, Jorg. Kolik pater md strom? Praha: Fragment, 2020.

MICHALICYNA, Kataryna. Kdo roste v parku. Brno: Host, 2019.

MACENAUEROVA, Jitka. Pfirodovédné hry. Olomouc: Rubiko, 2019.

SILVERSTEIN, Shel. O stromu, ktery ddval. Ostrava: Librex, 1999.

WOHLLEBEN, Peter. Slysis, jak mluvi stromy? Brno: Kazda, 2018.

02

Jak se déela

muzika?

Délka trvani | 1tyden
Ranni akoly | Podivej se do kalenddfe, kdo md dnes | Nasyp do plechovky pét
svatek. Vytukej jméno oslavence kévovych zrnek.
na ozvuéna diivka.
Nasad si sluchatka. Poslechni si
Vyber si barevny papir a nakresli melodii. Které nastroje sly$is?
na néj notu.
Podle barevnych noticek vytukej
na zvonkohru melodii.
Naméty na Pozvat rodice na pdte¢ni Domluvit s Dominikovymi
zapojeni muzicirovani. rodici hranf na kytaru a ukulele.
rodicl
Evokacéni Kde véude muzeme slySet hudbu/ Jak se déld muzika?
otazky melodii? (Napf. fotbalovy zdpas, Jak vznikaji pisnic¢ky?
k tématu chordly, vyzvdnéci melodie telefonu,
metro, zpév ptaku, vodopdd...) Co je potfeba k tomu, aby
vznikla pisnicka?
Pozndmka: Nechte déti prichdzet na
co nejrozmanitéjsi odpovédi. Jakd muze byt hudba?
Kterd je vase oblibend pisnic¢ka Které zndte hudebni ndstroje?
nebo melodie?
Naméty Zazpivame pisni¢ku tomu, kdo Vytukdvdame rytmus na ruzné ¢asti
do ranniho slavi tento tyden svdtek nebo téla, pomoci ruznych ndstroju
kruhu narozeniny. Proc se Casto zpivaji napodobujeme rytmus.

oslavencum pisnicky? Zndte néjakou
specidlné narozeninovou?

Pozndvame ndstroj podle zvuku.
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Naméty Pisnicky: Jd jsem muzikant, Chodime do rytmu: rychle, pomalu,
do ranniho oblibené pisnicky, u¢ime se novou s vyskokem atp.
kruhu pisnic¢ku apod.
Riznd dechova cviceni.

Na zavér udélame orchestr

avyuzijeme k hrani v§echny Spoleéné ¢teni knihy Keitha

mozné nastroje, které déti vyrobily Richardse Déda Gus a jd.! Pribéh

v prubéhu celého tydne. o mém dédeckovi a moji prvni kytare.
Spolecné Pdte¢ni muzicirovdni s rodici. Muzete si také s détmi domluvit
cinnosti signdly, které budete pouzivat

ve tfidé

Sdileni dojmu z ndvs$tévy koncertu
(orchestr v Ceském rozhlase).

Spole¢né bubnovéni (bubinky,
krabice, misky, kbeliky). Komunikace
pomoci zvukd bubnti.

cely tyden. Tiché a pomalé

tuknuti » zacindme uklizet, tfi silnéjs{
udery » sejdeme se v kruhu, stfidan{
dlouhého a kratkého bubnovani
mulzZe znamenat, Ze je cas jit ven atp.
Signdly vymyslete spole¢né s détmi.
Svoldvaci signdly mohou hrét

samy déti.

Pobyt Poslouchdme zvuky kolem nés. Sbirdni vétvi¢ek na vyrobu palicek.
venku
Vytvafeni ndstroju z pfirodnin.
Organizaéni | Vypuljcit si z ostatnich tfid rizné Doplnit do centra aktivit Knihy
poznamky hudebni nédstroje. a pismena Casopisy Ci staré kalenddre
s hudebni tematikou (Report,
Domluvit podrobnosti navstévy Rock & Pop, Raketa...).
v Ceském rozhlase.
I 4 - o e o
Nabidka tkolu do center aktivit
Ateliér Zaposlouchejte se do hudby z CD. Namalujte svoji oblibenou pisnicku.

Pomoci barev ¢i obrazu zkuste
vyjadrit ndladu, kterou ve vds hudba
vyvoldva. Co vidite? Co slysite? Co
si predstavujete?

Pozndmka: Lze pracovat jen s jednou
melodii nebo vybrat vice odlisnych. Déti
mohou vytvdret vice obrazii, povidat

si o tom, kterd melodie byla pro né
nejhezci a proc, kterd v nich vzbudila

spise neprijemny pocit, ¢im to bylo apod.

Vyrobte si fazolovou tamburinu

z papirovych talitki. Na jeden talif
nasypte susSené fazole. Pfiklopte

jej druhym talifkem a dobfe slepte.
Ozdobte ndstroj podle své fantazie.
Vyuzijte jakykoliv materidl v centru.

Dilna Obalte vétvicky, které jste nasbirali Vyrobte zvukové pexeso. Do
na vychdzce, alobalem a dozdobte nepruhlednych stejnych krabicek,
je papirovymi fibory nebo napft. od filmua ¢i 1ékd, nasypte riizné
jinymi pfedmeéty. naplné (ryzi, pisek, zrnkovou kavu,

fazole..). Vyzkousejte, zda pexeso
Vyrobte chrastitko pomoci kovovych | funguje a zda pozndte po zvuku dvé
vicek. Do vicek provrtejte dirky stejné ndplné.
a provlecte jimi provdazek. Az budete
mit vicka navléknutd, nezapomente Vyuzijte ruzné druhy lusténin
na provazku udélat klicku nebo uzlik. | a prdzdné PET lahve k vyrobé
hudebnich ndstroji s odlisnou
Vytvofte notovou osnovu. Zatlucte intenzitou zvuku.
do prkynka pét hfebickt na kazdou
stranu. Hfebicky by mély byt od
sebe priblizné ve stejné vzdalenosti.
Natdhnéte mezi hiebi¢ky provazek.

Domdcnost | Pomoci formicek vykrajujte Ozdobte perni¢ky motivy
z pernikového tésta rizné hudebnich ndstroju.
hudebni ndstroje.

Dramatika Zahrajte si na orchestr. Jeden bude Zahrajte si spolecné, Ze jdete na
dirigent/dirigentka. Taktovkou koncert. Zvolte si vhodné obleceni.
bude uddvat rytmus a tempo hrani.

Domluvte si spole¢né signaly, kdy Vezmeéte si malé igelitové pytlicky
budete hrat nahlas, potichu, viibec, a pokuste se Susténim vytvofit zvuky
rychle, pomalu... kridel leticich ptdku nebo dést.

Hudba Motivace: V africkych dzunglich byval | Ukdzeme détem, ze mohou pomoci

v noci slySet zvuk bubnt, ktery se
nesl mnoho kilometrd. Udery bubnt
jsou zaSifrované informace, jimiz se
jednotlivé kmeny dorozumivaji.

udert do bubnu doprovodit svoji
otdzku. Jak se jmenuje$? (pét

uderu » pét slabik.) Dité odpovi napf.
Filip (dva udery » dvé slabiky).

Vymyslete si vlastni zptisob
komunikace a vyzkousejte, zda se
vam podafi domluvit se na ddlku.
Spole¢né bubnovani (bubinky,
krabice, misky, kbeliky). Komunikace
pomoci zvukd bubnu. Zasifrované
zpravy. Presné opakovéani rytmu.

Jind varianta signdlu: Jedno tuknuti

na buben znamena ano, dvé tuknut{
znamenaji ne. Détem pokldddme
ruzné otdzky a ony pomoci signdlu
odpovidaji, co si mysli. Déti si mohou
otazky poklddat také vzdjemné.

Poslouchejte rizné zvuky. K ¢islu,
které urcuje poradi zvuku, si
zapiste jakymkoli zplisobem (napf.
symboly), zda je vaim zvuk pfijemny,
¢i nepfijemny. (Hluk na kfizovatce,
kosteln{ zvony, kvdkdni zab, vdznd
hudba, techno, dudy, start letadla,
rolnicky, chordly na fotbalovém
zdpase, vyzvanéci melodie telefonu,
zpév ptaku, vodopad...)

Podle barevnych not zahrajte
melodii na xylofon.
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Hudba Nacvilte spole¢né jednu pisnicku. Pozndmka: Nechte po celou dobu
Jako doprovod vyuzijte ruzné v centru détem sluchdtka a prehrdvace,
ndstroje. Nahrajte svoji hudbu na ze kterych si mohou kdykoli poustét
tablet. MuzZete ji pustit ostatnim riiznou hudbu.
v hodnoticim kruhu.
Knihy Vystiihejte z riznych casopist Vytvorte leporelo. Na jednotlivé
a pismend’ fotografie hudebniku, zpévakuy, karticky nakreslete rizné hudebni
zpévacek, obrazky lidi, ktefi hraji ndstroje. Muzete k nim dopsat ¢i
na néjaké hudebni ndstroje. MiizZete natisknout jejich ndzvy.
je nalepit do pasparty a umistit
v galerii, kterd vznikla v centru Vymyslete ptfibéh o opici (rizné
aktivit Kostky a doprava. varianty), kterd hraje na buben
(rizné varianty). Kde vSude by mohla
hrat? Co by se mohlo v pfibéhu
stdt? Nahrajte svij pfibéh a pak si
ho poslechnéte.
Kostky Vytvorte z kostek koncertni sin. Vytvorte z kostek galerii, v niz
a doprava Vybavte si navstévu koncertu vystavite hudebni ndstroje, které
v Ceském rozhlase nebo v divadle. jste v prubéhu tydne vyrobili.
Co by nemélo chybét? Muzete Galerii také mutzete doplnit obrazky
vyuzit i ruzné figurky, ndpisy atp. a fotografiemi ruznych hudebnik,
kapel, zpévaku, lidi, co hraji na rtizné
hudebni nédstroje apod.
Manipulativa | Pomoci barevnych kordlkt/kolecek Navléknéte na barevné stuzky

a stolni hry

pokracujte v fazeni not do notové
osnovy podle barevného klice
(stfiddni barev, tvarl atp.).

Zahrajte si zvukové pexeso.

Roztfidte hudebni ndstroje podle
ruznych spoleénych znak.

rolni¢ky a zvonky. Stuzky pfivazte
na raminko. Pozddejte pani ucitelku,
aby vam pomohla raminko zavésit
do prostoru u vstupnich dvefi. Az
pujdeme na vychdzku, mohou si
vsichni pfed odchodem zazvonit.

Pokusy
a objevy

Experiment s vodou. Do stejnych
sklenic nalijeme rizné mnozstvi
vody. Nechte déti nejdiive
odhadnout, jak se budou zvuky
lisit u sklenice s vétsim a mens$im
mnozstvim vody.

Zkuste jemné klepat na hrdlo
sklenice a poslouchejte zvuky. Jsou
zvuky stejné, nebo odlisné? Cim je
to zpusobeno?

Vyzkousejte hlasitost a zvuky
ruznych ndstroju. Ktery hraje
nejtiseji? Ktery vyddva nejhlubsi t6n?
Které ndstroje maji podobny zvuk?
Svad zjisténi napiste nebo nakreslete
na papir. MliZzete pro ostatni
vymyslet hddanky, které jim sdélite

v hodnoticim kruhu.

Pozndmka: Doplrite centrum Pokusy
a objevy také o ruzné nosice hudby:
gramofonove desky, kazety, CD,
MP3, mikrofon...
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Voda
a pisek

Nakreslete si prstem do pisku
notovou osnovu. Kolik bude mit
linek? Do osnovy vysklddejte barevna
vicka jako noty. Mzete vymyslet
vlastni melodii, nebo naopak
poskladat pisnicku podle navodu.

Prelévejte vodu do ruznych nadob,
z ruzné vysky, rizné mnozstvi. Co
jste zjistili? Jaké zvuky jste slyseli?

Zdroje

Inspirativni knihy k tématu

RICHARDS. Keith. Déda Gus a jd. Praha: Slovart, 2014.

LESIV, Andrij a Romana ROMANYSIN. Nahlas, potichu, septem.

Praha: Argo, 2019.
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C Zivot v mo¥Fi

Délka trvani

1 tyden

Ranni dkoly | Pomoci sitka vylovte modrou rybicku | Pomoci stuzky pfidélej chobotnici
z vody a dejte ji do sklenice. jedno chapadlo.
Domaluj na papir jednu vinku. Pfiloz si musli k uchu. Co slysis?
Serad rybky podle velikosti.
Naméty Pozéadat rodice o fotografie Domluvit s Evi¢¢inym tatinkem
na zapojeni | z dovolené u more. ¢tvrteéni besedu v rannim kruhu,
rodi¢a pozddat ho, aby pfinesl skafandr
a potdpécskou vyzbroj.
Evokacni Jak by se dalo popsat mofe? Kdo Zije v mofi?
otazky
Jak by se dalo predvést mofe? Jak jsou uzptiisobené ryby
Zivotu v mori?
K ¢emu by se dalo mofe pfirovnat?
Cim se Zivi?
Jak pozndm na glébusu a mapé mote?
Jaky je rozdil mezi mofem
a ocednem?
Naméty Pfedméty schované pod modrou Spole¢né ¢teni knizky o velrybé.
do ranniho plachtou. Déti podle hmatu urcuji,
kruhu co by to mohlo byt. Pohybové hry

Posildni{ oblazku a muslicky jako
symbolu pro mluveni v rannim kruhu.

Vybirdni obrdzku zivocichu,
ktef{ Ziji v mofi.

Lezeme jako krab, plaveme jako ryba,

jsme lodka v boufi, potdpime se,

nadechujeme se, shlukujeme se do

rybich hejn v ur¢itém poctu apod.
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Spoleéné Beseda s potdpécem, ukdzka potdpécské vyzbroje.
Cinnosti
ve tfidé Zhlédnuti kréatkého filmu o velrybach.

Spole¢né ¢teni knihy Marky Mikové Varvara. Kniha o velrybim putovdni.!
Pobyt venku | Vsechny ¢innosti z centra aktivit Stavba lodi z pfirodnich materidlt.

Voda a pisek 1ze prenést také do

venkovniho prostfedi. SOS a praporkovd abeceda.

Zkouska signala.

Hry

S Chuize v pisku.

Rybicky, rybicky, rybdri jedou.

Zralok rekl... PFiliv a odliv. Experimenty s vodou.
Propojeni Ndvstéva Akvatery, Zverimexu, obchodu pro chovatele ¢i rybrho trhu.
tématu
mimo MS
Organizacni | Doplnit knihy a encyklopedie Nakoupit suroviny do centra
poznamky do centra Knihy a pismena. Domdcnost (spolecné s détmi

nebo pozddat rodice).
» y 4 o o o

Nabidka akolu do center aktivit

Ateliér Vytvofite piskovou malbu pomoci Namalujte more, které je u dna

barevného pisku, trychtyfu, stéteq,
bréek a dal$ich materidla. Potfete
¢tvrtku lepidlem a nasypte na ni
pisek. Muzete tvofit ruzné obrazce.
Az vytvor uschne, opatrné z néj
oklepejte prebytec¢ny pisek.

Vytvorte z keramické nebo
rychleschnouct hliny rybicky ruznych
tvart a velikosti.

Jaké barvy ma mofe? Které barvy
jste vidéli, kdyz jste plavali v mofi?
Podivejte se také na rizné obrazky.
Pokuste se namichat v§echny barvy
mofte a namalovat z nich obrdzek.

nejtmavsi a u hladiny nejsvétlejsi.
Podafi se vim postupné do obrdzku
pridavat nebo ubirat barvu? Cim
hloubéji klesdme, tim je v mofi méné
svétla. Na dné mofe je uz iplnd tma.

Namalujte obrédzek klidného
a rozboureného mofe. Jak se budou
od sebe lisit?

Vyrobte si ndimofnické tricko.
Muzete vyuzit riznd razitka nebo
namalovat vlastni obrazky.
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Manipulativa
a stolni hry

Chytejte rybic¢ky na udici s hackem.
Kolik se vdm jich podafi chytit za
minutu? Pouzijte k méfeni pfesypaci
hodiny, minutku nebo velkou
casomiru.

Vytvoite mofského zivoéicha z PET
vicek, hfibeckud, mozaiky apod.

Slozte z puzzle obrdzek kraba.

Dilna Vytvorte lodicku z jakychkoli Pomoci riznych geometrickych tvart
drevénych materidlt. Muzete ji a malych hrebicku, které zatlucete do
ozdobit ¢i pomalovat. Ovérte si podlozky, vytvorte model lodky.

v umyvadle s vodou, zda plave.
Vyrobte udici na chytdni ryb.

Domdcnost | Udélejte tundkovou pomazanku Vyzkousejte si ubalit ryzZové susi.
podle receptu a namazte ji na Podivejte se, jak vypadd mofsk4 fasa,
chleba. Podivejte se do knihy, jak kterd je pro susi typickd. Pfivorte
tunak vypada. si k nf.

Pfipravte jednohubky z krabich
prstu. Pro¢ se fikd krabi prsty? Uz
jste vidéli zivého kraba? Jak vypada?

Dramatika Napodobujte pohyby riznych Vytvofte scénu more nebo motského
moftskych zivo¢ichii. Muzete si je dna, vyuZijte nejriznéj$i materidl.
sami vymys$let nebo vyuzit obrazkové | Spole¢né vymyslete a zahrajte pfibéh
karty. Nechte ostatni hdadat. (0 mofi, rybdch, rybafich...).

Zahrajte si na potdpéce. Vyuzijte Sbalte si kufr na tydenni dovolenou
ploutve, masky, bryle, dychaci k mofi. Co vSechno budete
trubicky atp. Zkuste si zméfit Cas, potfebovat?

po ktery dokdzete zadrzet dech.

Hudba Lehnéte si na deku a poslouchejte Zazpivejte si spole¢né namornickou

relaxa¢ni hudbu (mofe, delfini...). pisnicku.
Co vdm bézi hlavou? Co si
predstavujete?

Vystfihnéte z ruznych casopist
Predstavte si, Ze jste rostliny na obrdzky souvisejici s mofem. Nalepte
motském dné. Pustte si hudbu je na velky papir a vytvofte z nich
a napodobujte pohyb rostlin. plakat.

Knihy Priradte k obrdazkim a sloviim Prohlédnéte si knihu Petra Horacka

a pismena spravnd pismena na koli¢cich. Papuchalk Petr.> Zkuste odhadnout,

o co v pfibéhu jde. Vypréavéjte déj
Vyberte vSechny knihy, kde miizeme | podle obrazki. V$imejte si, jak autor
najit informace a obrdzky souvisejici | nakreslil mofe. Které barvy pouzil?
s mofem.
Kostky Postavte z velkych kostek (krabic, Postavte z kostek velky pfistav pro
a doprava dek) velkou lod. lodé. Promyslete, co véechno muze

Vytvofte ukryty pro ryby.

v pfistavu byt. Vyuzijte nejruznéjsi
hracky a materidly k doplnéni.

Pokusy Vytvorte si lodicku z plasteliny. Pokus s ropnou/mastnou skvrnou.

a objevy Vyzkousejte, jaky ndklad uveze. Jak se zméni voda? Jakd je na omak?
Zkuste odhadnout, kolik kulicek, Jakou md barvu? Jak voni? Namocte
minci, kosticek lega apod. lodicka do kadinky s ¢istou vodou a se
uveze, aniz by se potopila. Svij znecisténou vodou filtraéni papir. Co
odhad nejdfive zapiSte na papir. vidite? Jak se od sebe 1i§i? Jak muze

ropa uskodit mofskym zivo¢ichtim?
Porovnejte slanou a sladkou vodu. Co se stane, kdyz se ryby napiji ropy?
Brainstorming: Co muze zivotu v mofi | Dalsi ohroZeni: Odpadky, tani ledovcu,
uskodit? Jak? ropnd skvrna...

Voda Vytvorte mofské dno. Do pisku dejte | Vytvofte ukryty pro ryby.

a pisek oblazky, muslicky, kameny, vyrobte
ruzné rostlinky, kterymi mofské dno | Vytvorte lodicky z riznych materidlt
ozdobite. Do pisku muzete schovat (dfevo, papir, plastelina apod.)
ruzné zivoclichy, ktefi v mofi ziji. Ke | a pustte je na vodu. Ktera plave?
svému dilu muzete vymyslet néjakou | Kterd se potopi? Proc?
historku.

Vytvofite pise¢nou pldz.
Pozndmka: Lze nechat jen tplné volné
zaddni » Vytvorte morske dno.
Zdroje Inspirativni knihy k tématu
1 | MIKOVA, Marka. Varvara. Kniha o velrybim putovdni.
Praha: Book Dock, 2018.
2 | HORACEK, Petr. Papuchalk Petr. Praha: Portal, 2012.
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Vsechno,
co se toci

Délka trvani

1 tyden

Pozndmka: Vychodiskem k tematu byla
kniha Michala Cernika Slovo, slovicko,
otevri se malicko." Déti si vybraly celkem
tri témata, kterym se chtély vénovat

v prubéhu tri tydnii: Vsechno, co se

toct, Vsechno, co se otevird, Vsechno,

co hreje.

Ranni tkoly | Pomoci kruzitka zkus Co nejsilnéjsim fouknutim

nakreslit kruznici. rozto¢ vrtulku.

Vyber si pastelku a s napnutou pazi Zatoc si kolem $tésti a spln ukol,

nakresli nebo obkresli (na velky na ktery ukdze Sipka.

papir) vodni vir.

Z jednotlivych dilka sloz obrédzek.

Napovi ti, ¢im se budeme

dnes zabyvat.
Naméty na Pozadat nékoho z rodicti o pomoc Pozadat o zapujceni ¢i darovani
zapojeni v centru Dilna pfi vyrobé vétrniku. nepotfebné odstfedivky na saldt nebo
rodi¢a starych véleckt na malovéni.
Evokacéni Uvod do tématu: Sezndmeni s knihou | Promitdni: Vodni vir, tornddo,
otazky Michala Cernika Slovo, slovicko, otevii | vétrny mlyn.

se malicko.

Co vidime? Co se stalo?

Co vSechno se to¢i? Zdpis na flip. Co zpusobilo otd¢eni?
Naméty Pfinést do ranniho kruhu redlné predméty (nejen) denni potieby, které se
do ranniho toCi: mixér, tocici zidle, gramofon, vétrak, kaca, koleckové brusle, hodiny
kruhu s ru¢i¢kami apod. Déti mohou véci pojmenovat a vyzkouset, jak funguji.
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Nameéty Hodi se k sobé: Déti si vylosuji karty Jsou stejne: Déti vytvareji dvojice,
do ranniho s obrdzky rtznych predméta, mezi trojice nebo ¢tverice podle stejnych
kruhu kterymi je néjakd souvislost. Chodi{ obrdzku (véci, které se toci).
po kruhu a snazi se vytvofit dvojici
s tim, kdo md obrdzek, ktery se hodi | Kulickovd draha: pozorovani
k jeho obrdzku (napf. housle-smycec, | pohybu kulicky.
bota-tkanicka apod.).
Spoleéné Pohybové chvilky: Chozeni po spirdle, jeden sedi, druhy ho pomoci dlouhé
cinnosti stuhy otd¢i dokola, hra na koloto¢, rizné pohybové hry, hra na letadla, béh
ve tfidé s vyrobenymi vétrniky, sledovéni, kdy se vrtule toc¢i.
Pobyt Prochdzka po okoli. Co vSechno se Kuzelky.
venku, to¢i? (Jednoduchy zdpis.)
propojeni Diabolo.
tématu Hrani kulicek.
mimo MS Krouzeni obrudi kolem pasu.
Pétanque.
Organizacni | Vypujcit si z knihovny knihu Pfinést gramofon do
poznamky Michala Cernika Slovo, slovicko, centra aktivit Hudba.
otevri se malicko.
» y 4 o o o
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Nakreslete pomoci barevnych Pozndmka: Na tuto aktivitu se vyborné

kuli¢ek obrdzek na papirovy talif.

hody cistici valecky s lepict pdskou.

Kulicky namocené v barvé nechte
volné krouzit po talifi. MuzZete ménit
jejich smér, nakldnét talif, koulet vice
kuli¢ek najednou apod. Jaky obradzek
vam vznikl? Zkuste jej pojmenovat.

Natfete malifsky vdlecek barvou.
Pohybujte jim po velkych pruzich
papiru. Pozorujte vzorek, ktery
otaCenim valeCku vytvorite. Muzete
experimentovat s riznymi barvami.

Vytvofte si vlastni vzor. Omotejte
kolem valecku rtizné silné provazky,
nalepte drobné komponenty
(vystfizené z gumy, korku, filcu, pény,
bublinkové fdlie...).

Kolotocové malovdni: Vystiihnéte

si z bilé ¢tvrtky velky kruh.

V mistickdch mdte pfipravené
barvy (rozfedénd tempera). Pomoci
pipety je nabirejte. Pak je nakapejte
do odstfedivky na saldt a roztocte
nad va$imi kruhy. Co se stane?
Nezapomente si vzit pracovni
tricko a ddt na stul ubrus. Budete ho
urcité potfebovat.

Vytvofte vétrnikovou zahradu.
Vzpomeriite si, jak se vétrnik skldd4
(viz ranni ukol ¢i ranni kruh), nebo
vyuzijte jednoduchého ndvodu ¢i
pomoci kamardda. Vétrniky ozdobte
riznymi motivy a vymyslete zpusob,
aby drzely zapichnuté.
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Dilna Vytvorte z kruhu, $pejle a plasteliny Podle navodu vyrobte dfevény
papirovou kdc¢u. Muzete vyuZit koloto¢. Budete potfebovat $pejli,
jednoduchy ndvod nebo vymyslet drevény $palik, papirovy kruh,
vlastni. Nezapomerite, Ze by se bavlnku, dfevéné kordlky a nuzky. Co
kdca méla tocit. Divejte se pozorné, musite udélat, aby se koloto¢ to¢il?
co se stane, kdyz kdcu roztocite.

Jak si to vysvétlujete? Vytvofte létaci vrtuli z dfevénych
$pachtli a bréek ¢i tycek.

Domadcnost | Udélejte listové zamotanky. Pripravte ke svac¢ince ovocny koktejl.
Nakrdjejte radlickem prouzky tésta. Nakrdjejte jahody a bandny na
Ty pak namotejte na $pejli a ozdobte | kolecka. Vlozte je do mixéru a zalijte
je riznymi seminky. dvéma hrnky mléka. Pozddejte

dospélého o spusténi mixéru.
Vyuzijte odstfedivku na saldt. Omyjte | Pozorujte, co se déje.
listy saldtu a osuste je v odstfedivce.
Nakrdjejte dalsi zeleninu a podle
receptu pripravte do velké misy saldt,
nakonec ho dochutte.

Dramatika Zahrajte si na vodni vir, hodinovy stroj, koloto¢, orloj apod.

Hudba Poslechnéte si pisen z gramofonu. Varianta: Vyskladejte do kruhu na
Sledujte gramofonovou desku. koberec riizné hudebni ndstroje
Zkuste pustit gramofon. (znélé pfedmeéty). Vezméte si do ruky

palicku a chodte dokola. Kdykoli
Rozlozte kolem obruce hudebni uslysite cinknuti zvonku, zastavte
ndstroje a predméty, které si se u ndstroje, ktery mate nejblize,
vyberete. Sednéte si doprostied a tfikrdt do néj tuknéte palickou.
obruce, otdcejte se dokola a tukejte Muzete si také domluvit signdl, aby
na né palickou. tuknuti probihala soucasné.

Knihy Najdéte stejny tvar slova kolotoc ze Inspirace knihou Daisy Mrdzkové

a pismena vs$ech slov napsanych na pracovnim Co by se stalo kdyby...>
listé. Slovo, které se shoduje se
slovem koloto¢, zakrouzkujte. Vymyslete a nakreslete: Co by se

stalo, kdyby byly domy kulaté?
Vymodelujte slovo vrtule Kdybychom méli na hlavé
z plasteliny nebo hliny. vrtuli? Kdybychom se zmensili
a bydleli v hodindch?
Posklddejte slovo vrtule z korkovych
pismenek, z vicek od zavafovacich
sklenic, z pismenek na uzdvérech
od PET lahvi atp.
Kostky Postavte kolotoc. Sestrojte jednoduché auticko z lega.
a doprava

Postavte helikoptéru.
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Manipulativa
a stolni hry

Zahrajte si hru
s papirovymi spinnery.

Vyrobte nebo sestavte kuli¢ckovou
drahu. Muzete zkusit vyrobit

z papiru co nejkulatéjsi kulicku. Tu
pak spustte po drdze a pozorujte, co
se stane.

Pokusy Vyrobte papirovou helikoptéru. Sestavte ruzné velka ozubend
a objevy Vyzkousejte, jak 1étd z rtznych vysek. | kolecka k sobé tak, aby se
nakonec cely stroj rozto¢il.
Roztocte barevné k4ci. Co se stalo?
Jak si to vysvétlujete? Vyhlédnéte z okna a sledujte, zda
uvidite néjakd auta. Muzete si
Pokuste se pomoci metlicek zaznamenat jejich barvy a kolik jich
a vody vytvofit v nddobé vodni projelo za dobu, co jste se divali ven.
vir. Co musite udélat, aby se vim
to podarilo?
Voda Vytvorte v pisku dilek. Zkuste do néj cvrnknout co nejvice kulicek.
a pisek Kolik jich do jamky trefite na prvni pokus?
Zdroje Inspirativni knihy k tématu
1 | CERNIK, Michal. Slovo, slovicko, otevii se malicko. Praha: Axiéma, 2007.
2 | MRAZKOVA, Daisy. Co by se stalo, kdyby... Praha: Baobab, 2012.
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NAMETOVE LISTY - 5 - BAREVNY PODZIM

05

Naméty
do ranniho
kruhu

Barevny
podzim

Délka trvani

2 tydny

Ranni Gkoly | Vyber barvy, které miizeme nyn{ Zakrouzkuj, co muzeme pfipravit
vidét v pfirodé, na stromech... zvifatkim do krmelce.
K predchozi karti¢ce prifad Najdi dva stejné listy.
kartu s listem stejné barvy nebo
tvaru (domino). Odhadni pocet ofechu ve sklenéné
misticce. Svij tip napi$ do tabulky
Domaluj druhou polovinu obrdzku ke svému jménu.
(drak, jablko, strom).
Ve kterém jabli¢ku je
Nasad si sluchdtka na usi. Co sly$is? | nejvice Cerviku?
Jaky zvuk to asi je? Zapis svij
odhad spole¢né s maminkou nebo Nahmatej predmét v platéném
s tatinkem na listecek a vhod ho pytlicku. Co myslis, ze to je?
do krabice.
Naméty Vyroba podzimnich véncu Mostovdni s détmi.
na zapojeni | z prirodnin (odpoledni dilna pro
rodi¢a rodice a déti). Vyroba vétrniki v centru Dilna
(dopomoc).
Peceni strudlu, jableénych buchet ¢i
jable¢ného punce na Jablickobrani.
Evokacni Pro¢ listy na podzim méni barvu? Jak se méni pfiroda na podzim?
otazky
k tématu Jaké ¢innosti muzeme délat Co délaji na podzim zvitata?

na podzim?

Co lidé? Co rostliny?

Poslouchejte s détmi zvuky, které se
ozyvaji, kdyz padaji rizné predméty
(napft. kostka, kniha, micek, ofech,
list). Déti mohou popisovat, jaké
zvuky sly$i. Povidejte si o sotva
slysitelném zvuku listi.

Prectéte si s détmi knihu Jennifer
Berne Kamil neumi létat.' V prubéhu
Cteni pokladejte détem oteviené
otazky, které se vztahuji k pribéhu,
umoznuji jim predvidat ndsledny
déj, premyslet, jak bude pfibéh asi
pokracovat apod.

Do krabice od bot nasklddejte rtizné
listy. Déti mohou vybrat z krabice
jeden list a pokusit se jej pfiradit

k jinému predmétu, ktery pochdzi
ze stromu (zalud, kastan, jablicko...).
Listy a dal$i pfedméty muzete

s détmi spocitat.

Povidejte si o ruznych velikostech,
tvarech a barevnych vzorech listu,
které déti nasbiraly pfi prochdzce

v pfirodé.

Hra

Najdeéte list (orech, jablicko, sipek):

V kruhu nebo na stole jsou vylozeny
ruzné predmeéty (napf. panenka,
kostka, auti¢ko, voskovka, list...).
Jedno z déti ma zavdzané oci

a snazi se hmatem rozpoznat mezi
predméty list.

Jak jsi poznal/a, Ze uz jsi nasel/
nasla list?

Varianta: Ostatni déti mohou
pomahat napf. tim, Ze hlasité tleskaji
nebo tleskdni zeslabuji podle toho,
jestli se dité vzdaluje, ¢i pfiblizuje

k hledanému predmétu.

Navidzat na ranni ukol domino
a zahrdt si spole¢né hru
(list/plod/strom).

Vyuzijte strom, jablicka a listy, které
vznikly v centru Atelier. Pozddejte
déti, aby na horni vétev daly napf.
nejmensi jablicko, pod strom
umistily ¢tyfi jablicka, vedle vytvofily

hromddku, kde bude sedm listt atp.
Nalepte na balici papir.

Pfineste do kruhu nékolik predméta
(napft. jablko, pomldzka, ofech,
plavky, vétrnik, brambory, pomeranc,
list atp.). Zeptejte se déti, které
predméty se vztahuji k podzimu a ke
kterym ro¢nim obdobim se vztahuji
zbyvajici véci. S pfedméty podzimu
si muzete bud v kruhu, ¢i v centru
zahrat Kimovu hru. Odeberte jeden
predmét. Déti hddaji, co z kruhu
zmizelo. Pfipadné pridejte novou véc
a déti opét hddaji, co pfibylo.

Pohybové chvilky

Na vichrici: Kazdé dité md jednu
stuhu. Nejprve déti zkousi podle
instrukef ucitele/ky napodobovat
ruzné pohyby se stuhou. Pak je
vybidneme ke spole¢né hie. Déti
béhaji po prostoru télocvicny tak,
aby jejich stuha vlala. Roli vichfice
mohou zastdvat az tfi déti. Kdyz
vichfice dostihne stuhu, odebere

ji. Dité bez stuhy uz nemuze béhat

a sedi na bobku. Vichfice odndsi
stuhy na ur¢ené misto. Ostatni se pfi
svém béhu vyhybaji sedicim a mohou
je zachrdnit tak, Ze jim ze sbérného
mista donesou novou stuhu.

Cesdni jablek: Do vysky zavésime

na provazky pénovad jablicka,

kterd uchytime koli¢ky na pradlo.
Déti maji za ukol jablicka sundat

a roztfidit podle kvality na dvé
hromddky. ProtoZze na vSechna jablka
ze zemé nedosdhnou, pomdhaji si
zidlickou, stupdtkem nebo zvySenou
podlozkou. Nékterd jablicka jsou
prolezla ¢ervy, okousand, nebo
dokonce z nich zbyvd pouze
ohryzek. Takova ponechaji na
podlaze, péknd jablka zavésuji zpét
na provazky.

Poslech pisné Petra Skoumala
Podzim.? Pozndmka: Tato piseri miize
slouzit po celou dobu tematického
celku jako znélka (napr. na svoldvdni
do ranntho kruhu nebo jako signdl,
ze déti maji pomalu ukoncovat svoji
prdci v centrech).
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Spolecné Na zahradé shrabejte s détmi list{ Hrabdni listi. Proc je dulezité na
cinnosti do nékolika kupek. Spole¢né z nich podzim hrabat zahradu? Kam se dava
venku vytvoite prekdzkovou drahu. Déti shrabané listi a pro¢?
mohou béhat podle vasich instruke{
(pfipadné instrukce muze zaddvat Pfipravte krmitka pro ptacky.
nékdo z déti). Bézte kolem prvni
kupky listi. Ndsledujici hromddku Sbirdni podzimnich lista.
preskocCte atp.
Organizaéni | Pripravit s détmi pozvanky a plakdt Schranovat sklenéné lahve na most.
poznamky na Jablickobrani. Pozddat o pomoc rodice.
Vypujcit si lis na mostovéni.
” - o [
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Na lepici papir vytvofte vlastni Vyrobte na balici papir strom
etiketu pro oznaceni lahve s mostem, | (kmen s holymi vétvemi), namalujte
ktery budeme vyrdbét. Samolepku a vystfihnéte rizné barvy listl.
pak opatrné nalepte na lahev.
Vytvofte jablicka na strom (rizné
Polozte list na ¢tvrtku. Pomoci $tétce | barvy a velikosti).
¢i zubniho kartdcku rozstfikujte
barvu kolem okraju listt. Popiste Nakreslete na ¢tvrtku podzimni
svij namalovany list. Jaky je? krajinu podle své fantazie. Budete-li
potfebovat, muzete vyuzit jako
Natftete listy temperovou barvou inspiraci fotografie, které lezi
a obtisknéte je na karton. Z listt na stolku. Muzete pouzit napf.
muzete vyrobit dal$i obrdzek ¢&i koldz. | akvarelové pastelky, které na zavér
pretfete $tétcem a vodou, tempery
Vyrébéjte obtisky z listu, jabli¢ek nebo jakékoli dalsi barvy ¢i materidly.
a brambor. Muzete je i rizné
kombinovat. Vyuzivejte barvy, které
patfi k podzimu.
Dilna Vyrobte si svij vétrnik. K dispozici Namalujte si na korkovou desku,

médte barevné papiry, pravitko,
hiebicky, kordlky, latku a ndafadi
(svérak, pilku, ntzky a kladivko).
Pozndmka: Uz v rannim kruhu mizeme
détem ukdzat vétrnik, spolecné jej
rozebrat, predvest, jak se sestavuje, nebo
ho lze vytvorit s détmi az v centru.

kterou mdte v centru, jablon. Muzete
vyuzit i pfedkresleného stromu.
Pritlu¢te gumova kolecka (jablic¢ka)
do koruny stromu.

Vyrobte z laték bednic¢ku na ovoce.

Domdcnost | Pripravte misu s riznymi druhy Nastrouhejte jablka na $tradl.
jablek. Nechte déti rozdélit jablka
na tfi hromady (mald, vétsi, nejvétsi). | Upecte rohlic¢ky z jablek
Nakrdjejte jablicka na dilky, aby a listového tésta.
je mohly ochutnat. Jak jablicka
chutnaji? Citite néjaké rozdily Déti mohou nakrdjet zbyvajici jablka
v chuti? Jaké? na svacinku nebo je nastrouhat

na strudl.
Pfipravte v kuchyrice podle receptu
jable¢né pyré.

Dramatika Pfedstavte si, Zze o podzimnich Jaké ¢innosti muzeme délat na
prazdnindch pojedete na vylet. Sbalte | podzim? Pfedvedte.
si do kufru obleceni, které budete
potfebovat. Na cestdch budete ¢tyfi Oblecte panenku na prochdzku.
dny. Co mdte v kufru? A proc¢? Zapnéte ji vSechny knofliky na

bundé, zipy na kalhotdch, zavazte
Jak se podzimni pocasi lisi od Cepici atp. Pripravte kocdrek na
letniho? Jak se lisi od zimniho? vyjizdku.

Hudba Pustte si Vivaldiho skladbu Podzim. Nahrajte na tablet zvuky, které
Jakou ndladu ve vds melodie podle vdas mizeme slySet na podzim.
vyvoldva? Co si predstavujete? Pripravte si hddanky pro ostatni.
Zkuste svoji predstavu
vyjadrit pohybem. Zazpivejte si pisnicky, které jiz

zndte. Vymyslete k nim vlastni

Predvddéjte stromy: Ve vétru, jak hudebni doprovod.

se naklani doleva, doprava, jak se

ohybaji pod tihou jablek. Pfedvedte,

jak nékdo tfese stromem, protoze

chce ziskat par jablek.
Knihy Vyrobte spole¢né Knihu listu. List v knize, list na stromé. Pro¢
a pismena Muzete vyuzit bud Sest sesitych se asi nazyvaji stejné? Co maji{

prazdnych stran papiru, nebo si
spojit vlastni listy papiru. Vyuzijte
symbolu a razitek v knize (nebo
vymyslete vlastni) pro rizné
vlastnosti list (napf. slon » velky,
jemnd latka » hladky apod.). Listy
muzete také lepit a tfidit, napf.
podle stejnych barev a tvaru.

Zjistéte v encyklopedii odpovéd na
otdzku: Pro¢ listy na podzim méni{
barvu? Vzpomerite si, o ¢em jsme
mluvili v rannim kruhu. Vytvofte pro
ostatni kamarady plakat, ve kterém
zakreslite, jak se barvy méni, co to
zpusobuje atp.

spole¢ného?

Vypravéjte pribéh podle obrazka.
Pouzijte bud Story Cubes (ptibéhy

z kostek), nebo karty s obrazky
(strom, list, jablko, slunce, vitr, kluk,
Cepice...). Pfibéh muzete zaznamenat
také na papir, nebo dokonce vyrobit
vlastni knihu. Kdo bude chtit,

muze pribéh vypravét nebo ukdzat

v hodnoticim kruhu.
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Knihy Navédzdni na ptibéh Kamil neumi létat. | Na velky papir s prekdzkami
a pismena Ruzné varianty ukolu. zakreslete voskovkou let Kamilav let
tak, abyste se prekdzkdm vyhnuli.
Pomoci voskovky nakreslete na velky
papir let Kamila. Nakreslete, co vds v pfibéhu
nejvice zaujalo.
Obkreslete voskovkou na velkém
papife drahu, kterou Kamil uz uletél.
Kostky Postavte z kostek oplocenou zahradu. | Hra na veverky: Postavte si (napf.
a doprava Umistéte dovnitf asponi pét stromu. z dek, latek a kostek) sviij domecek.

Jako listy pouzijte barevnd vicka.
Vybirejte takova, kterd maji barvu
podzimniho listi.

Vyberte z kosiku vSechny symboly
a obrazky, které patfi k podzimu.

Jak se pfipravuji zvitdtka na podzim
a zimu? Postavte z kostek a dalsich
materidlt rizné pristfesky, domecky,
doupdtka a nory pro zviratka.

Najdéte rtizné druhy ofecht (jsou
schované po tfidé) a opatrné je
prendsejte do domecku. Kolik ofisku
se vam podafi shromdzdit? Kterych
nejvice? Jsou vSechny ofechy stejné?
Cim se podobaji a &im se 1i§{?

Manipulativa
a stolni hry

V prouténém kosiku naleznete
nejruznéjsi pfirodniny ($ipky,
makovice, jehli¢i, jablka, brambory,
$isky, cibule, ofechy, listy...).

K ndkrestm na velkych kartonech
(puda, jehli¢naty strom, listnaty
strom, kef, stonky...) pfifadte
pfirodniny podle toho, kam patfi.

Co roste nad zemi, co pod zemi,
na stonku, na stromé?

Vysklddejte podzimni
mozaiku z kordlku.

Roztfidte ofisky do misek
podle stejnych druht.

Zahrajte si obrdzkové pexeso
z podzimnimi motivy.

Pokusy
a objevy

Porovnejte suchy a zeleny list.

V ¢em se shoduji a ¢im se 1isi?
Zaznamenejte na pracovni list do
Vennova diagramu.

Porovnejte Cerstvé rozkrojené
jabli¢ko a rozkrojené jablko

z predeslého dne. Co se stalo?
Jaky je rozdil?

Pomoci mikroskopu a lupy pozorujte
zilky na listech. Jak vypadaji,

kdyz je pozorujeme pomoci lupy

a mikroskopu? Jak vypadaji, kdyz je
pozorujeme pouhym okem? Pokuste
se nakreslit detaily listu na papir.

Najdéte v knize o stromech misto (viz
zalozka), kde se muzete z obrazku
dozvédét, jaka je funkce zilek

v listech? Pozn4s to z obrdazku?
Poradte se vSichni dohromady.

Namichejte spole¢né podzimni
barvy (oranzovou, zelenou a hnédou).
Nandsejte je kapdtkem na papir,
ktery je vlozeny v krabici. Krabici
pohybujte tak, aby barevnd kapicka
stékala pozadovanym smérem.
Obraz, ktery vznikne, muzete
nakonec pojmenovat. Pokud budete
potfebovat, muzZete pro pfipomenuti
michdni barev vyuzit ndpovédu

na karticce.
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Voda Najdéte v pisku rizné druhy ofechu. | Zjistéte, co plave a co se potopi.
a pisek Roztfidte je na hromddky podle Svd zjisténi zaznamenejte do
stejnych druhu. Kterych je nejvice, zdznamového archu (listy, zaludy,
nejméné? Dokdzete je spocitat? kastan, ofechy, skofdpka z ofechu,
Vite, jak se nékteré ofechy jmenuji jablicka atp.).
a kde rostou?
Vytvofte v pisku podzimni mozaiku
z ruznych pfirodnin (kastany,
ofechy, zaludy...).
Zdroje 1 | BERNE, Jennifer. Kamil neumi létat. Praha: Albatros, 2011.
2 | SKOUMAL, Petr, 1991. Kdyby prase mélo kridla

[zvukovy zdznam na CD]. Bonton.
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06

Je hlina
lina?

Délka trvani

1 tyden

Ranni ukoly

Najdi ve tfidé jednu malou véc
a schovej ji do pisku tak, aby
nebyla vidét.

Zakrouzkuj vse, co potfebuje
rostlina ke svému zZivotu.

Ve které misticce je
nejjemnéjsi pisek?

Nalij plnou odmérku vody do
hliny a pozoruj, co se stane.

Zakrouzkuj zvitata, kterd ziji
v zemi nebo pod zemi.

Naméty Pozdadat rodice o spolupréci pfi Domluvit ndv§tévu u Dominika

na zapojeni | zaklddani zahonu (strede¢ni na zahradé.

rodi¢a odpoledne).

Evokaéni Kde najdeme hlinu? K ¢emu ji potfebujeme?

otazky

k tématu Jaka je hlina? Popis, jak vypada. Muze se hlina sama hybat? Kdy?
Pfipodobni ji k né¢emu.

Naméty Ukdzky ruznych zemin. Kazdy nejprve zavie o¢i, vezme si

do ranniho kaminek, ohmatd jej, predstavuje si

kruhu Co se stane, kdyz naliju vodu na v duchu, jak asi vypadad. Pak otevie

kameny? Na pisek? Na jil?

Prédce s rannim dkolem: Co
bylo schovédno v pisku? Kolik
tam bylo predmétu? Ktery byl
nejvétsi, nejmensi?

Nechat kolovat sdcek s riznymi

kaminky (vét$i pocCet, nez je déti).

o¢i, ukaze kaminek a popise svoji
predstavu ostatnim.

Muzeme se déti ptét: Jaky je tvij
kdmen? Co ti pfipomind?
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Naméty Hra Schovame nékolik kament a déti
do ranniho hadaji, které to byly.
kruhu Ktery kdmen zmizel? Vylozit pred
déti do kruhu pét az osm raznych Kolik jich zmizelo? Kolik
kamenu. Déti si je prohlédnou. jich zuistalo?
Pak kameny prikryjeme $dtkem.
Spoleéné Motivace: P¥ibéh o zizale Zofce Krtek v tunelu: Prolézdni strachovym
cinnosti a krtkovi Kdjovi. Kratké mandskové pytlem (rourou, pod plachtou...).
ve tfidé divadlo s mandskem zizaly a krtka
(viz text v zdvéru ndmétového listu). Zizaly a chodbicka: Déti délaji
v zdstupu za sebou chodbicky (vzpor
Pohybové chvilky kle¢mo), posledni podléza pod vSemi.
Zizaly a kos: Déti jsou Zizaly, které Prekdzkovd drdha: Plazeni po lavicce,
se pohybuji po télocvicné (tfidé), prolézani obrudi, lezeni na zebfiny,
leti kos (dité, ucitel/ka), ktery se valeni sudl na zinénce.
snazi zizaly ulovit. Ty se mohou
zachrdnit tim, ze zalezou pod zem Tanecek na pisen Tancovala zZiZala.
(pfipravené karimatky).
Ctenf z knihy Katariny Macurové
Pro¢ nekvetes?!
Pobyt venku | Price na zahradé, budovani zdahonku, | Obtiskovédni ruznych predmétu
pfiprava nadob s riznou zeminou, obalenych v hliné (bldté) na
hlinou, piskem. papir ¢i latku.
Organizaéni | Zajistit rizné druhy hliny, prkna na vytvoreni zdhonku.
poznamky
I - [-] e o
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Vytvorte z hliny néjaké zvire, Vyrobte rtizné zapichy do zdhonku ¢i
které zije pod zemi. do kvétnikt. Na desticku namalujte,
nalepte, vyryjte ¢i napiSte ndzev
Namalujte hlinou obraz podle své rostliny. Vyberte si ze seznamu
fantazie (hlina v silonové puncose rostlin a bylin, které budeme pfist{
namocend do vody). tyden sazet.
Namalujte podzemni svét.
Co muzeme vidét pod zemi?
Dilna Vyrobte ze samotvrdnouci hmoty ¢i Zkuste spole¢nymi silami slepit

keramické hliny kvétniky. Muzete se
inspirovat fotografii a plankem nebo
vymyslet vlastni nadobu.

rozbity kvétinac.

Presadte rostlinu z mensiho
kvétindce do vétsiho.
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Domdcnost | Vyberte z misy zeleninu, kterd Brambory, mrkev a petrzel oCistéte,
roste pod zemi. Pfipravte z ni oloupejte a nakrdjejte na malé
zeleninovy saldt. kosticky. Budeme mit skvély zaklad

na bramborovou polévku!

Dramatika Zahrajte pfibéh na motivy Predvedte pfibéh z pohledu
knihy Proc¢ nekvetes,' kterou jsme medvidka, ktery sleduje vse, co se
spole¢né Cetli. odehrava nad zemi, a zajict, ktef{

ovliviiuji to, co se déje pod zemi.

Hudba Poslechnéte si pisen Jarka Nohavici Napodobte krtka, ktery leze v zemi,
Metro pro krtky.? vrtd, voni k macesce, okurce...

Pfedvedte zvuky, které krtek pfi
Zkuste zahrdt na nastroje z hliny téchto ¢innostech muze vydavat.
(bubinky, okarina). Zaposlouchejte se
do jejich zvuku. Co vdm pfipominaji?
Knihy Prdce s knihou Aleksandry Psand pisen: Vechno, co fikame
a pismena a Daniela Mizielinskych Pod zemi.? nebo slysime, se dd zapsat pomoci
pismen, obrdzku a riznych znacek.
Kdo zije v zemi, pod zemi? Pozorné Zkusime si, jak dokdzeme zapsat
prozkoumejte obrazky v knize. Dejte | pisen o krtkovi.
zdlozku k obrdzku, ktery vdm pfisel
nécim zajimavy, ze kterého jste se Pozndmka: Nejdrive si poslechneme
dozvédéli néco nového, ke kterému piser. Ndsledné muizeme détem jesté
médte néjakou otdzku apod. jednou precist text. Vyzveme déti, aby se
pokusily text pisné jakymkoli zptisobem
zapsat a ndsledné ho ostatnim precist.
Kostky Vytvorte z kostek zahradu, zédhonky, | Vyberte rizné stroje a ndstroje,
a doprava sad. Svoji stavbu muzete doplnit které by se mohly hodit pfi budovani{

o ruznd zvitata, kvétiny, stroje
a ndstroje, které muzeme vidét
na zahradé.

zahrady. Zkuste zahradu postavit.

Manipulativa
a stolni hry

Osatka s riznymi kameny:

Jaké jsou kameny, které vidite? Co
maji spole¢ného? Roztridte kameny
podle velikosti, barvy nebo struktury.

Hledejte po tfidé predméty,
které maji podobny tvar jako
vybrany kamen.

Postavte z kament néjakou stavbu.

Pokusy
a objevy

Navlecte hlinéné kordlky na $itrku.

Zjistéte, co se stane: KdyZ namoc¢ime
tvrdy jil? KdyZ namoc¢ime mékkou
hlinu? Kdyz nechdme hlinu

na slunicku?

Porovnejte hlinu, modelinu

a keramickou hlinu. V ¢em jsou
podobné a v ¢em se 1i$i? Popiste,
jaké jsou.

Pokusy Zjistéte, co se ukryvd v zeminé? Prozkoumejte jak suchou, tak mokrou
a objevy zeminu. Pouzijte lupu a mikroskop. Pozndmka: Déti zkoumaji, co se dd najit
v zeminé ze zahrady, v koupeném substrdtu, v pisku ze zahrady skoly, v pisku ze
stavby. Presypaji pres sitko zeminu (suchd x mokrd), pisek (suchy x mokry).
Pomuicky: zemina, substrdt, rizné druhy pisku, kybliky, lopatky, sita,
predméty na schovdni do pisku.
Voda Hledejte ukryty poklad. V pisku je Pripravte poklad pro ostatni déti.
a pisek schovdno nékolik predmétu. Kolik se | Schovejte predméty tak, aby nebyly
vam jich podafi najit? Zaznamenejte | v pisku vidét.
jakymkoli zptuisobem, co vSechno jste
v pisku nasli.
Pomiicky: pisek, knofliky, kastany,
drevénd kolecka, perli¢ky, koralky,
musle, $pejle, papir s ndkresem
a poctem predmétu.
Zdroje 1 | MACUROVA, Katarina. Pro¢ nekvetes? Praha: Albatros, 2018.
2 | NOHAVICA, Jaromir, 1994, T¥i ¢unici [zvukovy zdznam na CD]. Monitor.
3 | MIZIELINSTI, Aleksandra a Daniel: Pod zemi, pod vodou. Brno: Host, 2017.

Pfibéh o zizale Zofce a krtkovi Kajovi

Na jedné malé zahrddce se na jafe narodila
iizala Zofka. Ze zac¢4tku byla spokojend,
zivila se zbytky rostlinek, délala chodbicky
v zemi a nic j{ nechybélo. Ob¢as nasla
néjakou podivnou véc, ale protoze nevédéla,
co s ni, nechala ji byt. Jak rostla, zddlo se ji,
Ze se v jejim zivoté nedéje nic zajimavého,
a zacala si pfipadat obycejnd a nepotfebnd.
Treba ptdci létali a uméli krdsné zpivat,
motylci méli barevnd kiidla, kvétiny krdsné
vonély. A Zofka byla ¢im ddl smutné&jsi

a smutnéjsi.

Na louce vedle zahradky zil spokojeny
krtek Kdja. Délal si vesele podzemni tunely
a obcas na louce vytvofil hromddku, z které
pozoroval, co je kolem nového. A kdyz se
tak jednou rozhlizel ze své nové hromadky,
uvidél kyticky, které vypadaly velice

(Autorka: Mirka Sosnova)

nemocné. Byly celé hubené, hlavicky mély
svésené a nafikaly: ,,Ach, to se ndm $patné
dych4, je tu moc tvrdd zem a nase kofinky
nemohou rust, krtku, pomoz ndm!“ Krtek
Kdja byl dobrdk a hned zacal kopat kolem
kytic¢ek tunel, ale kyticky natikaly jesté vic:
,Ne, krtku, tvoje chodby jsou pro nds moc
velké, do nich bychom spadly celé. Kdybys
tak naSel zizalu, tu potfebujeme.” A tak Kdja
hledal, ptal se travy, broucku, mysek, ptackuy,
motyll, az mu jeden stary kdmen poradil, kde
najde zizalu Zofku. Kdjovi se podafilo zizalu
Zofku najit a pozadat ji o pomoc.

Zofka kytickdam pomohla, provrtala kolem
nich malé chodbicky, kterymi mohly rust
kofinky, a kyti¢ky se uzdravily. Zofka
zjistila, jak moc je dulezitd, prestala se
trapit a vsechno bylo tak, jak md byt.
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Ja jsem

Délka trvani

2 az 3 tydny

Ranni ukoly

Serad chodidla podle velikosti. Které
chodidlo by mohlo patfit ditéti, které
velmi vysokému clovéku? Proc¢?

Vyber si jednu karticku. Dokresli
postavé barvu vlast podle uré¢itého
vzoru. Kterd barva vlasu bude asi
ndsledovat? (Stfidaji se napf. zluté,
Cerné, hnédé, rudé vlasy.)

Dokoncete vétu: Az budu vétsi, budu...

Hod kostkou a do zrcadla se zatvar
podle toho, co na kostce padlo.

Poslechni si nahravku na tabletu.
Ktery hlas patii dospélému muzi,
ktery malému klukovi? Co asi
fik4 babicka?

Pozndmka: Na tento ranni iikol lze
navdzat v rannim kruhu. (Jak se hlasy
od sebe lisi?)

Zeptej se rodicu, kolik jsi vdzil/a
a méfil/a po narozeni. Spole¢né
zapiste udaje do tabulky ke
svému jménu.

Zaznamenej na sténu (na pruh papiru)
svoji vysku. Nezapomen pripsat své
jméno nebo udélat znacku.

Zakrouzkuj obrdzek, ktery nejvice
vypovidd o tvé dne$ni ndladé.

Nakresli nebo napis, kterd je tvoje
nejoblibenéjsi hracka.

Naméty
na zapojeni
rodiél

Pozdadat rodice o fotografie déti
z doby, kdy jesté nechodily do skolky,
a ze soucasnosti.

Pfipomenout détem, aby z domova
pfinesly do skolky svoji oblibenou
véc nebo hracku.

Pozvat rodice na predstaven{ knihy
Jd umim.

Nabidnout rodi¢tim mozZnost, aby
détem predstavili predmét, ktery
je pro né dulezity a vzdcny, mohou
donést i knihu, kterou rddi Cetli,
rodinny recept apod.

Pozddat rodice, aby si s détmi
povidali o pfibéhu jejich jména.
Podle ¢eho jméno vybirali?
Pfichdzely v uvahu i jiné
varianty? M4 v rodiné jesté
nékdo stejné jméno?
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Evokacni Meéreni vysky kazdého ditéte, zdznam | Moje oblibend véc: Kazdé dité muze
otazky do grafu, porovndni miry po narozeni | v prubéhu celého tydne predstavovat
k tématu a soucasné vysky, kdo je ve tfidé svoji oblibenou véc, kterou si
nejvys$si, nejmensi, kdo méfi uplné prineslo z domova. Mtzeme se déti
stejné atp. ptat: Od koho véc/hracku mate? Kdy
jste ji dostaly? Co s ni rady déldte?
Pozndmka: Pro lepsi predstavivost vyuZit
krejcovsky metr, svinovaci metr a ukdzat
détem rozdil.
Ranni kruh Spole¢né (fizené) ¢teni knihy Hra
Petra Hordacka Papuchalk Petr. S
Prdce s knihou, rizné typy otdzek Mista si vyméni ti, kdo: maji radi
provazejici Cteni, otdzky pred a po $pendt, maji starsiho bratra, maji
Cteni, propojeni s tématem Jd jsem... v domé vytah, umfi plavat, maji
nejradéji modrou barvu, umi skdkat
Jak se dnes citim? Déti mohou po jedné noze atp.
vyjadrit pomoci ruznych karet,
emotikonu ¢i obrdzku svoji
momentdlni ndladu. Mohou
zduvodnit, pro¢ se citi smutné,
$tastné, vesele...
Spoleéné Cteni pred spanim déti, poté hodné vysoko, ve vysce
cinnosti (rodice nebo prarodice). dospélého ¢lovéka. Ptame se: Az

ve tfidé

Byl jednou jeden zivot (kratky film).

Pohybové chvilky

Hra Obr a Palecek.
J6égové cviky (kontrast velka
a mald zvifata).

Pohybové bdsnicky.

Vyjadfovdni emoci.

Seradte se o nejvétsiho

po nejmensiho.

Hra Plachta/paddk: Déti drzi plachtu
na okraji. Nejprve nizko u zemé,

asi ve vysi batolete, pak ve vysce

vyrostete, jak budete velci? Kdyz
se budete plizit k motylovi, jak

se budete pohybovat? (Zatfepat
plachtou, aby pfipominala
pomaly pohyb). Kdyz vds zastihne
prudky lijék, co udéldte, jak se
budete pohybovat?

Napodobte postoj ¢lovéka na obrdazku
(napf. obrazek ¢lovéka v predklonu,
stojiciho na jedné noze apod.).

Pozndmka: Miizeme vyuzit hudbu.
Déti zustanou v dané pozici do té doby,
dokud bude hrdt hudba. Je lepsi, pokud
jsou obrdzky alespori ve formdtu A3,
aby na né vsechny déti dobre vidély.

V druhé édsti mizeme vyzvat déti, aby
samy vymyslely néjakou pozici, kterou
ostatni napodobt.

Pobyt venku

Vyfotografuj nebo namaluj své oblibené misto na zahradé ¢&i v lese.

Pozndmka: Na konci tematickeho celku miizeme vsechny obrdzky a fotografie
vystavit ve tridé. Muzeme vyuZit take osobni rdmecek, pres ktery krajinu pozorujeme

a prekreslujeme to, co vidime."
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Ovocné $pizy s marSmelouny.
Napichujte na $pejli ovoce podle
velikosti nebo uréitého vzoru.

Do nejvétsi misy dejte jablicka.

V prostfedni mise promichejte
hroznové vino a jahody. Do malych
misti¢ek nasypte rozinky. Ceho

je nejvice?

Rodinny recept. PeCeni s maminkou,
tatinkem, babickou... Povidani

o tom, proc¢ je tento recept rodinnym
pokladem, odkud ho maji?

Podle receptu pfipravte pro ostatni
ovocny sal4t.

Vyjddfete pomoci rukou nebo celého
téla: radost, zlost, vzruseni, strach,
lasku, nudu, prekvapent...

Pozndmka: Déti mohou vyuzit

i masek z papirovych sdcki, které
vytvorily v centru Atelier.

Déti maluji prstem na velké zrcadlo
(prstové barvy, krém atp.). Podivejte
se na sebe do zrcadla. Zkuste se
namalovat. MuzZete si vyzkouset
namalovat tfeba jiné vlasy, ices nebo
obleceni.

Pfedved ostatnim pomoci pantomimy
néco, co mas rad/a, co rad/a délas.
Ostatni hadaji. Na konci hry zkuste
vyjmenovat v§echny ¢innosti, které
jste si vzdjemné predvedli, a vybavit
si jméno kamarada, ktery ji déla
nejradéji.

Kdybych mohl/a byt néjaka véc,
postava, zvite, kym bych byl/a? Déti
budou beze slov predvddét. Pozn.
Nabidnéte détem, Ze mohou vyuzit
ruznych kostymu a rekvizit.

Zazpivejte si své oblibené pisnicky.

Vyzkousejte si silu hlasu. Mluvte
hlasité, tise, zkuste zménit sviij hlas,
mluvit pomalu, rychle, pouzivat
vysoké ¢i nizké tony atp.

Vymyslete dalsi sloky pisnicky: Jsi-li
Stastny, tak...

Zazpivejte a vyjddfete pohybem
ukolébavku. Muzete vyuzit i hudebni
ndstroje ¢i nahravku na CD.

Organizaéni | Pripravit tabulku na zapis rodicu Domluvit ndv$tévu u senioru. Domadcnost
poznamky nebo prarodict: Ctent pred spanim.
Pozadat Kldr¢inu maminku
Pfinést ruzné druhy metra o ndvstévu s miminkem.
(krejcovsky, skldadaci, svinovaci,
posuvny, papirovy IKEA). Zajistit Ctyfi velkd zrcadla.
” - o e o
Nabidka akolu do center aktivit
Dramatika
Ateliér Nakreslete obrdzek ke knize Lapbook
Papuchalk Petr3. Dokdzete nakreslit —
dva uplné stejné obrazky? Namalujte obrdzek sebe sama.
Pozndmka: Miizeme détem nabidnout Nalepte jej do desek s chlopnémi
i obrdzky, které zachycuji casovou (dovnitf).
osnovu déje, a déti dokresli jen ty —
obrdzky, které chybi. Do ruznych organizéru nakreslete
nebo napiste: jaké je vase oblibené
Nakreslete obrdzek podle jidlo, zvite, hra, hracka, ro¢ni obdobi,
popisu kamardda. kniha, postava z knihy, co nejradéji
déldte atd.
Premyslejte, v jaké poloze nejradéji —
spite. Lehnéte si na velky arch papiru | Na titulni stranku napiste velkym Hudba
a nechte se obkreslit. pismem své jméno. Muzete ho
také natisknout ¢i vyuzit riznych
Vyrobte z papirovych pytlikii masky, | vystfizenych pismen. K dozdobeni
které budou vyjadfovat rizné pocity. | pouZijte nejruznéjsi material.
K ozdobeni muzete pouzit jakykoliv. | ——
materidl (stuhy, barevné papiry, Pozndmka: Zde bude pravdépodobné
lepidla, tipytky, kordlky, latky apod.). | potreba vétsi dopomoc dospélé
osoby (zejména pri pripravé a lepeni Knihy
Navazte na otdzky z ranniho kruhu. organizeri, nabidnout pomoc détem, a pismena
Jak poznaite, ze je clovék Stastny? které jesté neumi napsat své jmeéno).
Jak to vypada, kdyz je ¢lovék —
smutny? Jak to udéldte, aby maska Aktivita zabere vice Casu, proto
vyjadfovala smutek? je dobré na to déti upozornit
dopfedu a ddt jim mozZnost si na
ukolu pracovat napf. odpoledne,
pfi klidovych ¢innostech, béhem
odpocinku nebo v dalsich dnech.
Déti mohou také na svém lapbooku
pokracovat doma s rodici.
Dilna Domalujte na kulaté dfevo oblicej, Vytvofte z riznych

ktery vyjadfuje néjaky pocit.
Muzete vyuzit rizné materidly
k dotvorfeni (vlna, ov¢i vina,
provazky, hfebicky, kofeni...).

materidlt postavu.

Rozdélte obrdzky na dvé hromadky
(déti a dospéli). Podle ¢eho poznadte,
jak je osoba stard?

Spocitejte obrazky. Kterd hromddka
je vétsi? Dokdzete prifadit spravné
¢islo nebo symbol ¢isla?

Sefadte obrdzky lidi od nejmladsiho
po nejstarsiho.

Vytvareni knihy Jd umim
Co uz vsechno umite? Na co jste
hrdi, ze jste zvladli?

Kazdé dité muze nakreslit, vystfihnout
z ruznych obrazkt, cokoli umi. (Jd
umim malovat. Jd umim jezdit na kole.
Jd umim sklddat puzzle...) Na konci
tematického celku mtizeme vsechny

vytvory svazat do spole¢né knihy

a predist si, co kdo v nasi tfidé umi.
Pozndmka: Pro tuto aktivitu je
vyhodnéjsi, pokud zvolime jednotny
formdt, na keery déti kresli sve dovednosti.
Ucitel/ka muze dopsat jmeéno a pripsat

ke kazdemu obrdzku autentickou
vypovéd ditéte.

Prehnéte ¢tvrtku na polovinu.
Otevrete arch (jako knizku). Na jednu
vnitfni stranu nalepte svoji fotografii,
kdyz jste byli miminko, a na druhou
stranu svoji soucasnou fotografii.
Popiste svij obrazek. Jak jste vypadali
drive? Jak vypadate ted?

Pozndmka: Odpovédi déti mizeme
zaznamenat doprostred, obrdzky
vystavime ve tridé.
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Kostky
a doprava

Postavte své nejoblibenéjsi misto.
Muzete postavit také misto, kde
by se vam nejvice libilo. Co by
tam rozhodné mélo byt? Jak by
mélo vypadat?

Postavte véze stejné vysoké,
jako jste vy.

Manipulativa
a stolni hry

Dokreslete postavé barvu vlasu podle
urc¢itého vzoru. Kterd barva vlasu
bude asi ndsledovat?

A) Posklddejte hlavy za sebou tak,
aby se vzdy stfidaly cerné, blond
a hnédé vlasy.

B) Vymyslete vlastni vzor.

Pozndmka: Déti maji k dispozici velké
mnozstvi hlav (napr. z papirovych taliri).
Jejich tikolem je usporddat je do rady

a stridat barvu vlast (napr. cerné, blond,
zrzave). Jak budete pokracovat, abyste
dodrzely stejny postup?

Nésledné détem umoznéte, aby si
hlavy usporddaly podle vlastniho
vzoru. Ptejte se jich na jejich
uspordddni a komentujte ho. Ty jsi
vytvofil fadu hlav s cernymi vlasy.
Vidim, ze stfid4s hlavy s blondatymi
a hnédymi vlasy. Kterd barva bude
ted ndsledovat? Kolik hlav m4s

s hnédymi vlasy?

Muzeme pfidat i kombinaci o¢i,
ruznych ust atp.

Navléknéte kordlky podle velikosti.

Seradte obrdzky podle posloupnosti
(miminko aZ starec).

Seradte obrdzky, jak rostlina roste.

Seradte za sebou obrazky, jak roste
kurdtko, zaba, motyl, v¢ela atp.

Pozndmka: Vyborné a autentické
obrdzky z vyvoje zvitat mizete nalezt
napr. v knize Z larvy véela, z kukly
motyl*. Jednoduché obrdzky vyvoje
clovéka, rostlin a zvirat muZete take
prekreslit na velké obldzky. Détem se

s nimi bude dobre manipulovat a lze je
vyuZit i pri pobytu venku.

Pokusy
a objevy

Obkreslete rtizné boty (détské,
dospélé, boty pro miminka atp.).
Boty fadte od nejvétsich po
nejmensi. Nechte ostatni kamarddy

najit sprdvnou botu k vasemu obrysu.

Pozndmka: Pro sprdvné fazeni (zleva
doprava) muzeme ddt détem, které
budou potrebovat, pruh papiru

se symboly ¢tverce fazenymi od
nejvétstho po nejmens.

Na stiil nebo na zem polozte

ruzné velké boty, kalhoty, Cepice,
ponozky atp. Nezapomerite pfipravit
obleceni pro vSechny vékové
kategorie. Ukazujte détem cdsti
obleceni a ptejte se, kdo z osob na
obrdzku (muz, Zena, divka, chlapec,
batole, miminko) by je mohl nosit.
Porovnejte velikosti odévii a bot

a povidejte si o tom, jak s vékem
rosteme. Na stole rozlozte nejvétsi
kalhoty a na né dejte kalhoty pro
miminko. Botu batolete pfilozte

k nejvétsi boté. Muzeme se déti také
ptat, co rady nosi.

Pozndmka: Toto centrum bude
vyzadovat asistenci dospélé

osoby (zejména v kladeni otdzek

a podnécovdni déti k diskuzi).
Aktivitu lze také realizovat spolecné,
napr. v rannim kruhu.

Cerna ovce?

Otevrete krabicku a dobfe si
prohlédnéte jeji obsah. Zkuste spole¢né
prijit na to, co do ni z néjakého

duavodu nepatfi, co je ¢ernou ovcl.

Své rozhodnuti zduvodnéte.

105

NAMETOVE LISTY - 7 - JA JSEM

Pozndmka: Nejdrive si s détmi ozfejméte
pojem Cernd ovce. MuZete take vyuzit
sady ruznych kvartetovych karet. Kazdd
sada obrdzki bude obsahovat tri karty
stejného typu a jednu odlisnou. Déti
maji za tkol vybrat tu, kterd do kvarteta
nepatfi a zduvodnit proc.

Nahrajte na tablet sviij hlas (mutzete
nazpivat pisnicku, fict basnicku
nebo tfeba jen jednu vétu). Jsou
vSechny hlasy stejné? Pro¢ ano/

ne? Jak pozndme néci hlas?

Vezmeéte nahrdvku s sebou do
hodnotictho kruhu a nechte hadat
ostatni kamarddy, komu patfi hlas
na nahrdvce.

Zkuste se vzdjemné vyfotografovat.
Udélejte fotografii, kde bude

celd postava, jen hlava, ruka

s rozevienymi prsty, postava zezadu,
noha apod. Muzete pfipravit
hddanky pro ostatni. Komu patfi tato
noha, ruka...?

Voda Obtisknéte své ruce do pisku. Kdo Vite, ze je voda i v lidském téle
a pisek m4 nejvétsi otisk? Co se stane, kdyz (dokonce tvofi vice nez jeho
hodné zatla¢cim? Co se stane, kdyz polovinu). Doporucuje se, ze dospély
polozim ruku jemné na pisek? ¢lovék by mél denné vypit dva az
tfi litry vody. Zkuste namérit, kolik
Vite, Ze voda je pro zivot vody to je, a prelijte obsah dvou litra
¢lovéka velmi dulezitd? do pripravené nadoby.
Vite, jak dlouho vydrzi
¢lovék bez vody?
Zdroje 1 | Inspirace na www.ucimesevenku.cz (sdruzeni Tereza).
2 | Dalsi metody, techniky a strategie podporujici efektivni uceni déti
najdete na www.kritickemysleni.cz
Inspirativni knihy k tématu
4 | DESBORDES, Astrid. Mdm té rdda. Praha: Axiéma, 2016.
3 | HORACEK, Petr. Papuchalk Petr. Praha: Portdl, 2012.

JONES, Grace. Z larvy véela, z kukly motyl. Praha: Svojtka&Co, 2015.

LOYD-JONES, Sally. Jeho krdlovskd malickost. Praha: 65.Pole, 2017.

NONILLA, Rocilo. Sourozenci. Praha: CPRESS, 2019.Jeho vysost

SENDAK, Maurice. Tam, kde Ziji divociny. Praha: Hynek, 1994.

SILVERSTEIN, Shel. O stromu, ktery ddval. Ostrava: Librex, 1999.

WATTOVA, Mélanie. Chameleon Leon. Praha: Egmont, 2002.

WECHTEROWITZ, Przemystaw a Emilia DZIUBAKOVA. Obejmi mé, prosim.

Brno: Host, 2017.
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Povolani

nasich

dédeéku
a babicek:
Tiskarskeé

femeslo

Délka trvani

2 tydny

Ranni ukoly:

Popis fotografii z ndvstévy v tiskdrné.

Rozhovor ditéte s rodi¢em.

Pojmenuj barvy papirt (odstfizky
barevnych papiru z tiskdrny).

Vyjmenuj, co vSechno se v tiskdrné
tiskne. Rozhovor ditéte s rodicem.

Porovnej papirové prouzky. Ktery je
nejdelsi, nejkratsi, nejsirsi?

Co délaji lidé v tiskdarné? Co
potfebuji ke své praci? Vytleskej
slovo: tiskaf, stroj, papiry...

Natiskni na papir pét
ruznych obrazku.

Udélej frotdz: otisk ruznych povrchu
kfidou nebo voskovkou na papir.

Porovnej, ktery papir je nejmék¢i,
nejtvrdsi (rizné druhy papirt).

Podle obrdzkového ndvodu posklddej
papirovou Cepici.

Obtiskni do plasteliny pismeno,
kterym zac¢ind tvé jméno.

Vyber z véci tu, kterd se uréité
vyrobila v tiskdrné.

Naméty
na zapojeni
rodiél

Domluva exkurze do tiskdrny.
Prohlidka provozu, ukdzka raznych
stroju a technik tisku, ukdzka
materidl(, na které se tiskne.
Nésledné pozvani Simonova
dédecka do skolky. Co se déti
naucily, dozvédély?

Pozddat o materidly z tiskdrny:
omalovédnky, pfani, diplomy, krabicky
na potraviny, puzzle, pexeso.

Pozddat o odpadovy materidl

z tiskdrny pro volné tvofeni déti:
prouzky rtznych velikosti, $itek,
materidld, odfezky z kartonu,
samolepicich tapet atp.
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Naméty Pozddat rodice, aby spole¢né Pozadat rodic¢e o pomoc ve tfidé pri
na zapojeni | s détmi nasli doma jednu véc, kterd vyrobé ru¢niho papiru.
rodi¢a byla vytisténa v jakékoliv tiskdrné
(¢asopis, krabi¢ku na potraviny, Odpoledne pro rodice a prarodice.
knihu, kalend4df, sesit, prani, triko, Poviddni o tiskdrné a tiskari,
letdk, omalovdnku, ndvod na pouziti | vyroba spole¢ného srdce z kartonu
néjakého pfistroje, mapy atp.). a prokladii na vyzdobu $koly. Pfeddni
vyrobeného ptdnicka pro prarodice.
Pozdadat rodice, aby do matefské Pofizeni spole¢né fotografie s rodici
skoly nosili prazdné krabicky od nebo prarodici.
léku, potravin apod. (do obchudku,
ktery si s détmi vytvofime).
Evokacni Co si vybavim, kdyz sly$im Co by mé o tisknut{
otazky slovo tiskdrna? a tiskafich zajimalo?
k tématu
Jak vypadd? Jak se lis{ tiskdrna, kterou mame ve
tfidé, od té, na které se tiskly knihy
Co vse se v tiskdrné muze tisknout? v dobdch nasich prarodicu?
Na co vSechno miizeme tisknout? Jak se lisi prdce tiskare dfive a dnes?
Jak je mozné, ze mdme rtizné Slyseli jste nékdy o 3D tiskdrné? Jak
barvy papiru? pracuje? K cemu se vyuziva?
Jaké vlastnosti md papir? Kdo je to tiskafsky Sotek? Jak asi
vypadd? Pro¢ se tak jmenuje?
Jak se fikd ¢lovéku, ktery tiskne
papir? Co asi musi umét? Co déla? Odpovédi zaznamendme na flip.
Neni tfeba polozit vSechny otdzky.
Naméty Poviddni o tom, co jsme vidéli na Fotografie je lep$i promitnout na
do ranniho exkurzi. Co mi pfi$lo nejzajimavéjs$i? | velkém monitoru ¢i interaktivni
kruhu Co nového jsem se dozvédél/a? tabuli, aby je vidély vSechny déti.
Co mé prekvapilo?
Jaké druhy papiru méame?
Déti povidaji, co v tiskdrné vidély,
a ucitel/ka jejich doslovné odpoveédi Rozddme détem ruzné prouzky
zapisuje na plakat o tiskafi. papiru, déti utvofi dvojice podle
stejnych prouzku. Pak spole¢né
Blizsi popis tiskdrny podle fotografii: | ostatnim popisi, jaky je jejich
stroje, naradi, pomucky, materidly, prouzek. Je dobré, pokud zohlednuji
zpusob, jakym se tiskne. Co je na nejen barvu, ale i gramdz a typ
zaldtku, co ndsleduje potom, co papiru (¢tvrtka, hedvédbny papir,
je na konci? recyklovany papir atp.).
Spoleéné Pohybové chvilky
Cinnosti
ve tfidé Jak vypadd cesta knihy: Pomoci pohybu (stanovist) zmapovat, jak vypada cesta

knihy od autora, ktery ji napiSe, az k jejimu vytiSténi. Napf. pritahovani na
lavicce, prolézani otvorem, skdkdni na urcitd pismenka (symboly) ve velké
Ctvercové siti na koberci, védleni sudu, baleni papiru atp.
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Spolecné
¢innosti
ve tFidé

Inspirativni knihy k tématu
Obrazkovd kniha Jak véci funguji

z nakladatelstvi Svojtka&Co., kterd
jednotlivé faze jednoduse popisuje
a pomoci obrdzkd zndzornuje.
Knizka o kniZce Evy Mrdzkové o tom,
jak se rodi knizka.!

Ruazné pohybové a ndmétové hry
(Na sotka, Ztratilo se pismenko atp.)

Beseda s dédeckem
(na zdvér projektu).
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Relaxacni chvilka: Déti si budou
vzdjemné ve dvojicich psdt prstem
na zdada, hfbetem ruky tiskat na
zdada (rtizna sila uderu, hlazeni,
psani pismenek, jemné pfejizdéni
véleckem atp.).

Vyroba pranicka.

Vytvoreni galerie. Vystaven{
fotografii z exkurze,
pridat jednoduché popisky.

V prubéhu celého tematického
celku si budou déti vyrabét
razitka z riznych materidla (guma,
brambory, dfevo atp.).

Pobyt venku | Frotdz riznych predmétu na skolni Obtisknéte predmeéty a prirodn{
zahradé, v lese nebo v parku. materidly na chodnik. Déti najdou
predmét, namo¢i ho do vody a udélaji
Hleddn{ ruznych povrchti na zahradé | obtisk. Pak obarvime vodu a déti
a prekresleni na papir. udélaji otisk na chodnik. Pak fe$ime,
ktery otisk je déle vidét a pro¢?
Obtisknéte do pisku ruzné predméty | Pfedtim se je$té miizeme zeptat na
a ptfirodni materidly. jejich odhad.
Organizaéni | Domluvit navstévu v tiskarné Dovybavit centrum Knihy a pismena
poznamky u Simonova dédecka. riznymi typy knih, ¢asopisu, letaku,
formuldru, pfidat razitka, datumovky,
Domluvit ndvstévu dédecka razitkovaci polstarky, inkoust,
v matefské $kole (na zdvér projektu). | tiskdrnu k PC atp.
” - o [
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Nakreslete pexeso. Muzete si zvolit, Vytvofte na obrdzek matici

zda budete vyrdbét tematicky
zaméfené pexeso (pohddky, zvitata),
nebo jinou variantu.

Pozndmka: Osvédcily se prazdne
papirové tdcky, které se ddvaji napr.
pod pivo.?

Vytvofte omalovanku pro
ostatni kamarddy.

Namalujte, jak si predstavujete
tiskarského Sotka. Muzete k tomu
vyuzit jakykoliv materidl v centrech.

a vytisknéte.

Razné tvary z kartont nalepime
na ¢tvrtku, pak je natfeme barvou.
Polozime pfes né ¢isty papir

a valeckem udélame otisk.

Obtiskujte ruzné predméty na papir.
Muzete zvolit i variantu tisku podle
urcitého kritéria (tvaru, posloupnosti,
velikosti atp.).

Vyzdobte prostirdni pro rodi¢e pomoci
razitek. (Pouzijeme barvu na textil.)

Dilna Vytvofte prani pro babicky a dédy Vyrobte penize do obchodu.

z ru¢niho papiru. Pozn. Nechat Natisknéte na né obrdzek. Muzete
namoceny novinovy papir a sitka vyuzit razitka s ¢isly a natisknout
v dilné po celou dobu. hodnotu penéz.

Vyrobte ramecek na fotografii

vyfocenou na odpoledni pro

rodice a prarodice.

Domdcnost | Upecte buchty podle knihy Obtisknéte do tésta staré formicky
s obrdzkovymi recepty (dopomoc na perni¢ky. Jaké obrdzky vznikaji?
rodicu ¢i ucitele/ucitelky). Co musite udélat, aby byl obrdzek

dobre vidét?

Dramatika Zahrajte svoji oblibenou pohadku Vystfihnéte papirové loutky,

z pohddkové knihy. které byly vytistény v tiskdrné,

a zahrajte pohadku.
Vytvofte si obchod se smiSenym
zbozim. Vyuzijte ruznych obalu, Co déld vecer v tiskdrné tiskatrsky
krabicek od potravin a léku, Sotek? Vymyslete pribéh, ktery
papirovych penéz, které vytiskly potom zahrajete svym kamarddam.
déti v centru Atelier.

Hudba Pozndte, co je to za zvuk? Napf. psaci | Napodobujte zvuky, které muzete
stroj, zvuk PC tiskdrny, razitkovdni slySet v tiskdrné (pfi tisknuti).
obdlky a jakékoli dalsi zvuky. Vymyslete néjaky rytmus. Nechte

ostatni, aby jej po vas zopakovali
Ktery zvuk byl nejsilnéjsi, (napf. vytukat pomoci razitka).
nejhlasitéjsi, nejtissi?

Knihy Vytvofte plakdt Co vsechno vime Vyzkousejte si psat na psacim stroji.

a pismena o tiskdrné a tiskarich? Mezi papiry vlozte kopirovaci papir.

Déti tvofi plakdt béhem celého
integrovaného tematického bloku.
Lepi fotografie, rizné papiry,
potisténé krabicky apod. Popisuji
véci, vytvafi ramecek okolo plakdtu,
dokresluji obrazky, schéma atd.

Pozorujte, co se stane.

Seradte popletené obrdzky, které
pomichal tiskafsky Sotek.

Déti skladaji déjové obrazky, které
Sotek v tiskdrné rozhdzel.

Vytvorte puzzle z obrdzku v Casopise.

Déti vyberou obrédzek, ktery nalepi
na tvrdy papir (nebo ho mizeme
zalaminovat) a rozstithaji. Vytvorite
i obalku na puzzle.

Podle navodu v knize slozte Cepici

z papiru. Varianta: Slozte Cepici podle
vlastniho ndvodu. Postup zkuste
zaznamenat na papir nebo ho ostatnim
jen fikejte a pfitom sklddejte.

Seradte popletend pismenka, kterd ve
slovech prehdzel tiskarsky Sotek.

Pohddkové hddanky podle knihy.
Rozdélte si role. Jeden si bude
prohlizet knihu a ddvat ostatnim
hddanky. Napfiklad: Je to hol¢icka,
ma4d na sobé vSechno cervené. Jak se
jmenuje? Ze které je pohadky?
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Knihy Dokdzete roztfidit hromadu knih knihy, protoze na vSech je na titulnf
a pismena podle néjakych spole¢nych znaka? strdance nakreslené nebo vyfocené
Pro jednotlivé skupinky knih muzete | néjaké jidlo. Vidim, ze jsou tady
vymyslet a nakreslit symbol, ktery i krdtké recepty, jak se kazdé jidlo
vystihuje va$e rozfazeni (napf. vari, a také suroviny, které k tomu
korunka » v§echny pohddkové potfebujeme. Asi to budou kucharské
knihy atp.). knihy. Mohl/a bych jako symbol pro
tuto skupinu knih nakreslit tfeba
Dédme détem encyklopedie, mapy, obrdzek hrnce.
pohadkové knihy, kucharky,
tvofivé knihy a déti se je snazi Pozndmka: Dovybavte centrum riiznymi
roztfidit a pojmenovat. Je dobré razitky, datumovkou, tiskdrnou,
na zacdtku uvést jeden piiklad. razitkovymi polstdrky, inkoustem, starym
Listujeme knihou. Myslim si, ze psacim strojem atp.
by mohly k sobé patfit tyto tfi
Kostky Postavte tiskdrnu. Podle natisténého postupu postavte
a doprava stavbu z lega.
Déti spolecné vytvoii redlny nebo
fantazijni obrdzek. Obrdzek vyfotime | Postavte podle planu mésto
a fotografii vytiskneme. z papirovych krabicek.
Postavte stroje na tisk. Pozndmka: Déti nosi z domova potisténé
krabicky. Z nich mohou cokoliv postavit.
Sestavte spolecné obrdzek z ruznych | Aby jim krabicky nepadaly, mohou
prouzku a odfezkl z papiru. je Cdstecné vyplnit kordlky ¢i malymi
kostkami. Krabicky jsou tak stabilni
Podle natisténé predlohy postavte a lépe drzi.
stavbu z kostek.
Manipulativa | Poskladejte puzzle. Natisknéte obrdzky podle vzoru.

a stolni hry

Zahrajte si rizné stolni nebo
karetn{ hry.

Vymyslete vlastni vzor a vytvorte
pracovni list pro kamardda/
kamarddku.

Natrhejte novinovy papir na drobné
kousky a dejte jej do velké vanicky.
Vyuziti na vyrobu ru¢niho papiru.

Dotisknéte spravné razitko,
které v obrdazku chybf (sledovani
posloupnosti, vzoru atp.).

Pokusy
a objevy

Prozkoumejte, co vSechno
muzZeme s papirem délat a jaké
m4 papir vlastnosti.

V zdvéru muzete nabidnout détem
dalsi varianty: sklddat, trhat, lepit,
mackat, balit, zkouset, jak je papir
odolny vodé, pisku atp.

Porovnejte ruzné druhy papira
(tloustka, délka, barva, propustnost
svétla, savost atp.).

Déti porovndvaji rizné druhy papira,
trhaji je, maci je. Snazi se zjistit,
ktery papir je vice odolny, ktery
plave atp. Mohou sefadit prouzky
papiru napt. podle tloustky od
nejjemnéjsiho po nejtvrdsi, idedlné
si vymysli vlastni kritéria a zptusob
zdznamu vlastnosti papiru, ktery
potom predstavi ostatnim.
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Pokusy Hledejte po tfidé to, co se tisklo Hledejte zajimavé predmeéty, které
a objevy v tiskdrné. Shromdzdéte vSechny lze namocit do barvy a obtisknout
materidly a véci do obruéi na koberci. | na papir, napt. kanceldrskd sponka,
(Lze také udélat vystavku véci, které auticko, které se projede po papife,
pochdzeji z tiskdrny, nebo je oznacit | vidlicka, mince...
barevnymi $titky.)
Obarvéte bily papir
Obarvéte papir jakymkoliv prirodnimi barvivy.
zpusobem. Déti mohou pouzit
tempery, voskovky, kiidy atp. Barveni trdvou, citronem, fepou,
a experimentovat i s jinymi (nejen mrkvi. Déti pozndvaji, co barvi
vytvarnymi) materialy. nejvice, a porovnavaji.
Voda Vyrobte ruéni papir. Prubéznd Otisknéte rtizné predmeéty do
a pisek aktivita, bude probihat cely tyden. krupice, mouky nebo pisku.
Zdroje Inspirativni knihy k tématu

MASON, Conrad. Jak véci funguji. Praha: Svojtka&Co, 2010.

MRAZKOVA, Eva. Jak se rodi knizka. Praha: CPRESS, 2011.

Papirové karty na pexeso

https://eshop.didactive.cz/karty_kulate_105mm
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Kdo prileti
na krmitko?

Délka trvani | 2 tydny
Ranni akoly | Uhddni hadanku: Stdle krdkd, Foukej do pericka tak, aby se udrzelo
neznd noty, ¢erné peri, zadné boty. ve vzduchu co nejdéle.
Na zamrzlém rybniku umi pristdt
ve mziku. Vyber z oSatky potravu, kterou muze
ptacek jist, a dej ji do krmitka.
Pomoci koli¢ku (zobacku) naber
z misticky hrdsek a pfendej jej Znas néjakého ptdcka, kterého v zimé
na talif. nemuzeme vidét u krmitka? Pro¢ si
to myslis?
Vybarvi jednoho ptdc¢ka na krmitku.
Tvofte rymy ke slovim: vrdna, vrabec,
Pozn4s, na které zvukové nahrdvce sykorka, ¢izek, kos, hyl...
je hlas vrany? Udélej ¢darku k ¢islu
jedna, dvé, nebo tfi.
Naméty Pozdadat rodice o ruzné atlasy Nabidnout rodi¢tim mozZnost rozveésit
na zapojeni | a encyklopedie ptaku. s détmi vyrobené lojové koule na
rodi¢a stromy cestou ze Skolky.
Evokacni Které znds druhy ptakuy, Kdybych byl/a ptacek, chtél/a bych
otazky jména ptaka? byt..., protoze...
k tématu

Kde bydl{ ptdci?

Jak se rodi ptdci?

Kdybych jako ptd¢ek mohl/a letét
kamkoliv na svété, letél/a bych se
podivat..., protoze...

Jak ziji (sami, v hejnu, v paru)?

Cim se zivi?

Jak o né muzeme pecovat?

Co muze byt pro ptacky nebezpecné?

Jako ptacek bych chtél/a mit barvu
peri, protoze...

Co jako ¢lovék nedélam a jako ptak
bych chtél/a délat?
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Naméty Video o krmeni ptacka.! Réenf a prirovnani{ souvisejic{
do ranniho s ptaky. Vysvétlit jejich vyznam:
kruhu Obrazkovy pribéh. Déti zvedaji chytat lelky, mit po ptakéch,
obrdzky podle slov, kterd slysi. vstavat se slepicemi, chodit spat
se slepicemi, byt jako ptacek
Vymysli rym na slovo. Nejprve jarabacek, ranni ptdce, byt pékny
ddme na vybér, napf. co se rymuje ptacek, byt volny jako ptak, chlubit
se slovem vrdna: brdna, nebo kocka? se cizim pefim, orli zrak, ostfiz{
Pak déti vymysleji samy slova, zrak, papouskovat, podobny jako
kterd se rymuji. vejce vejci, krdst jako straka, byt
jak z divokych vajec, spi jako
Slabikovani ndzvi ptaka pomoci dudek, skfivan » ¢lovék, co brzo
oblouku ve vzduchu, dfept, vstavd, sova » ¢lovék, ktery je dlouho
vyskoku atp. v noci vzhuru.
Spoleéné Pohybové chvilky Déti vytvoii dvojice. Kazdé dité
cinnosti ve dvojici chyti za dva cipy $dtek,
ve tridé Za zvuku ptacku (pustit z PC) v némz je vajicko (molitanovy micek).
napodobuj let ptaku a jejich pohyby. | Podle pokynt délaji rizné pohyby
Jako kfidla muzes$ pouzit $atky. (napf. obé si dfepnou, vaji¢ko v $dtku
vyhazuji vzhiru a zase chytaji,
Postav drdhu pro ptacky, ktefi vyhazuji vajicko do kosiku, kouli
stavi hnizdo. Na zacdtek drahy dej ho z jedné strany $dtku na druhou,
materidl, ktery je nutné prenést tancuji atp.).
z jedné stany drdhy na druhou na
oteviené dlani (napf. micky).
Pobyt venku | Sypdni potravy na krmitko. Zavéseni vyrobenych krmitek
v parku a v lese.
Poslouchdni hlast ptdka v pfirodé.
Pozorovani krmitek, ptacich
Pozorovani ptacku u krmitka. stop ve snéhu atp.
Organizacéni | Priubézné foceni a dokumentace Dojit pro knihy s aktudlni tematikou
poznamky vystupt z celého tematického celku. do méstské knihovny.
Dovybavit centrum Knihy a pismena.
” - o [
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Natfi tvrdy papir modrym inkoustem. | Na pruhlednou fdlii vyskladej

Pak vezmi zmizik a nakresli vzor
peficka. Muzes$ se inspirovat
skute¢nymi vzory ptaciho pefi, které
najdes v knihdch.

pericka do tvaru ptdka. Az budes
hotov/a, pozddej ucitele/ucitelku

o zalaminovéani. Pokud budes chtit,
muze$ ptdcka jesté obtahnout
Cernym fixem nebo ho dokreslit.




114

PLANUJEME SPOLU

Ateliér Ze Spachtli sestavte krmitko Najdi v knizce ptdcka, ktery se ti
a prilepte jej na barevny papir. Do libi, okopiruj ho, vystfihni a vybarvi.
krmitka pfilepte zrni. Vytvorte Nakresli strom a ptdcka na néj pfilep.
také ptacky a umistéte je ke Na tabletu jsou nahrané riizné zvuky
krmitku. Inspirovat se muzete ptaku a ptaci zpév. Zkus jej nakreslit
v encyklopediich ¢i v kalenddfi nebo | k ptaé¢imu zobdcku. O ¢em asi zpiva?
si vybavit ptacka, kterého jsme vidéli | Co by mohl dany zvuk znamenat?
na prochdzce. Pokud budete chtit,
dotvofte ke krmitku i zimni krajinu. | Vite, z ¢eho si stavi ptackové hnizdo?

Zkuste takové hnizdo postavit.
Vyuzijte k tomu riizné predméty
(klaciky, kaminky, vétvicky, listi,
hlinu atp.).

Dilna Nutzkami prostiihejte tvar v PET lahvi | Z krabice od mléka vyrobte krmitko
podle pripravené linky. Nebozizkem pro ptacky. Vyfiznéte otvor, ozdobte
vyvrtejte dirku na vyznaceném podle fantazie, pfivazte a nasypte
misté. Dirkami provléknéte klacik, zrnicka.
do lahve trychtyfem nasypte zrni
a protlacte vyfezané otvory dovnitf Ze dfeva postavte ptaci budku
(mtZeme ukdzat v rannim kruhu nebo krmitko.
nebo pfi predstavovani ¢innosti
do jednotlivych center). Vyuzijte Z dfevénych hranoll nafezte a slepte
vzdjemné pomoci, napf. pfi sypani zebfik, ktery pak dame do klece
zrni do lahve. nas$im andulkdm.

Domadcnost | Vyvilejte z tésta valecky a vytvorte dostatek seminek. Pak odneste $isky
z nich ptacky. Muzete vyuzit vychladnout na balkon.
vykrajovdtka nebo vymyslet vlastniho
ptacka. K dozdobeni jsou pripravend | Roli¢ku od toaletniho papiru
riuznd seminka. provléknéte provazkem, aby

se dala zavésit. Natfete povrch
Na borovicové sisky uvazte rolicky rozpusténym rostlinnym
provazky tak, aby se daly pfipevnit tukem a vlozte do sdcku se
na stromy a krmitka. Do kastralku zrnicky. Protfepejte tak, aby zrnf
s rozpusSténym tukem zamichejte rolicku obalilo.
zrni a do smési namadcejte Sisky
na provéazku. Obalujte $isku tak Upecte hnizdecko z kynutého tésta.
dlouho, dokud na ni nebude
Dramatika Predvddéjte, co vSechno délaji ptaci, | Hrajte si na pta¢i hostinu, jezte jako

jak jedi, jak se pohybuji, jak spi.

Jak spi pelikdn, plamendk, sova, pav?
Muzes se inspirovat napf. v knize
Marie Stumpfové a Jiftho Dvordka
Jak zvirata spi.?

Napodobujte zvuky ptdkt zachycené
na zvukové nahravce.?

ptacci, krmte mlddata..., vyuzijte
ruzné misticky, pinzety a kordlky.

Zahrajte si na ptac¢ky v ptaéi budce.

Zahrajte si na ptac¢ky v hnizdé.
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Hudba Zahrajte na klavir pisni¢ku Na pocitaci si poslechni ptaci
Zezulicko, kde jsi byla. MliZete vyuZzit zpév.* Napodob jej a nahraj na
barevnou osnovu. mluvici skfipec.

Napodobte ptaéi zpév. Pfipravte Pozndmka: Mluvici skripec je vybornd
ptaci koncert. pomiicka, kterd umozriuje nahrdvat
zaddni do centra nebo mluvené
Na barevné tubusy tuknéte tolikrat, vystupy déti.
kolik slabik maji slova: zrnicko,
seminko, slunecnice, proso, mdk, Znate néjakou pisnicku, ve které
sykorka, vlastovka apod. se zpivd o ptackovi? Zazpivejte ji
a vytukejte na dfivka.

Knihy Najdéte v knihdch obrazky ptdku Prohlédnéte si obrazkovy text

a pismena® a dejte k nim reflexnf listky. Najdes o vrabci. Zjistéte, jak vypada, co ji,
obrdzek stejnych ptdka? Umite zda Zije sam, ¢i v hejnech, odlétd
nékteré z nich pojmenovat? do teplych krajin atp. Vytvoite

jednoduchy zdznam pomoci obrdzku
Vypravéjte pribéh podle obrdzka a nalepte na karticku spole¢né
(bud volné, nebo pomoci kli¢ovych s obrdzkem nebo fotografii vrabce.
slov: napft. ptdcek, seminko,
zima, ticho...). Najdéte ve tfidé predmeéty, které
zalinaji na stejné pismeno jako slovo
ptdak, a dejte je na tdc.
Kostky Na tabuli sestavte z dfevénych Na tabuli sestavte z dfevénych kostek
a doprava magnetickych kostek ptaky podle své | ptacky podle planku.

fantazie nebo podle planku.

Do obrysu vejce nalepeného
krepovou pdskou na koberci
vysklddejte kostky tak, aby nebyl
vidét ani kousek koberce.

Z drevénych kostek postavte ptaci
budku. Nezapomerite na otvor, kudy
by mohli ptdcci do budky létat.

Manipulativa
a stolni hry

Ze stavebnice Kapla (nebo Seva)
postavte krmitko pro ptacky.

Sestavte z nastfihanych kousku
obrédzek vrabce a sykorky.

Zahrajte si na ptac¢ka a pomoci
kolicku nebo pinzety (zobdcku)
sbirej zizaly (nastfihané provazky)
a zrnicka (koralky).

Vysijte hnizdo barevnymi provazky.

Proplette papirové hnizdo
a domalujte ptacky.

Pokusy
a objevy

Bézte na zahradu pozorovat ptacky,
vyuzijte pripravené dalekohledy

a fotoapardty. Které jste vidéli
ptacky? Jaké méli barvy? Poznali jste
nékterého? Zkuste podle fotografii
najit jméno ptdcka v encyklopedii
nebo na PC.

Co umi pirko? Prohlédnéte si pirko

pod lupou, postavte se na zidlicku

a pustte ho dolu. Pozorujte, jak leti.

Pohlad pirkem sebe nebo kamardda.
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Letem

svetem
Afrikou

Pokusy Divejte se z okna a pozorujte, kolik Podivej se z okna (muzZe$ pouzit
a objevy ptacku pfiletélo na zahradu skolky. i dalekohled) a najdi, kde na zahradé
Délejte ¢drky ke kazdému ptacku, mdme ptaci budku. Nakresli planek,
ktery ptiletél, a puntik k tomu, co ji jak se od vchodu skolky k budce
na krmitku nebo lojové kouli. dostanes.
Voda Nakreslete prstem do pisku ptacka. Vyhledejte v pisku vSechna zrnicka
a pisek (hrédch, slunecnice, kukufice atp.).
Najdéte v pisku ukrytd vajicka. Prosivejte pisek sitkem.
Je jich tam tfindct. Ndsledné si
schovavejte vajicka sami. Zkuste Vytvofte hnizdo ze sadry a vody.
schovavat rizné pocty vajicek. Vse potfebné mdte zakresleno
v ndvodu. Zkuste dodrzet pfesny
Do misky polozte trochu vaty, postup, aby hnizdo dobfe ztvrdlo
nastfikejte na ni vodu a vysypte do ni | a nerozpadalo se.
seminka fefichy. Az vyroste, ddme ji
ptackum do voliéry.
Zdroje Krmeni ptaku

N

https://www.youtube.com/watch?v=4W8slishoiw

Zaznam zpévu ptaka

https://www.rozhlas.cz/hlas/pevci-p/ _zprava/sykora-konadra-video--29553)

https://www.youtube.com/watch?v=gKrS3pZEoIw

Mluvici skfipce

http://www.stiefel-eurocart.cz/digitalni-interaktivni-pomucky/

408-hovoriace-stipce.html

Knihy

DVORAK, Jif{ a Marie STUMPFOVA. Jak zvitata spi. Praha: Baobab, 2014.

PIRODDI, Chiara. Narozeni vlastovky. Praha: Omega, 2019.

Délka trvani | 2 tydny
Ranni tkoly | Podivej se na gldbus a pozadej toho, Zakrouzkuj zvifata,
kdo té pfivedl, aby ukdzal, kde lezi kterd ziji v Africe.
Ceska republika a kde Afrika.
Pomoz pfi vyrobé afrického $perku.
Pro¢ ptdci na zimu odlétaji Navlékni na $nurku tfi rizné koralky.
do Afriky?
Poslechni si zvuky ze savany. Ktera
Vyber si pastelku a obtdhni zvifata sly$i$? Oznac v tabulce.
obrys Afriky.
Vytukej jednoduchy rytmus
Poznds, ktery stin patfi na bubinek. Popros maminku
ke zvifatkiim na obrdzku? nebo tatinka, aby melodii po
tobé zopakovali.
Ochutnej nékteré tropické ovoce
z nabidky na tdcu. Oznaé pomoci Co je v pytliku? Prohmatej pldatény
symbolu, jak ti chutnd. pytlik nebo si do néj sahni. Co
myslis, ze je uvniti? (Pisek.)
Naméty Odpoledne s africkymi tanci. Ukdzka | Bubnovani s rodi¢i.
na zapojeni | tance, ktery se déti naucily, moznost
rodi¢a si jednoduchy tanec s lektorkou
africkych tanct vyzkouset.
Evokacni Kde lezi Afrika? Znas néjaké ovoce, které
otazky Pouzijte mapu, glébus. roste v Africe?

V ¢em je Afrika jind nez
Ceska republika?

Jaka zvitata ziji v Africe?

Jak vypadad vétsina lidi, ktef{ zij{
v Africe? Cim se ndm podobaji
a ¢im se od nds lisi?

Chtél/a by ses podivat do
Afriky? Proc¢?
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Na co by ses chtél/a zeptat kamarada
v Africe? Co by té zajimalo? Co by
ses chtél/a dozvédét?

Pozndmka: Je dobré promitat obrdzky
a fotografie primo na interaktivni tabuli,
aby déti mély vizudlni oporu.

Naméty Podivejte se na mapu Afriky a mapu | Obrdzky zvifat zijicich ve volné
do ranniho Ceské republiky. V ¢em se 1isi? pfirodé v Africe a zvitat, kterd
kruhu Sezndmeni se svétadilem Afrika, zZiji u nas.
vysvétleni barev na mapé Afriky
a porovnani s mapou CR. Ochutnavka exotického ovoce,
které roste v Africe.
Sezndmeni s glébusem a se severni
a jizni polokouli. Pokus s lampickou | Obrazky lidi zijicich v Africe,
a glébusem: vysvétleni, ze na kazdé fotografie mést, krajiny (poust,
polokouli mdme jiné ro¢ni obdobi, velkd mésta, vesnice...).
které zavisi na sklonu zemské osy.
Obrazky obleceni a $perku, které lidé
Sezndameni s tim, ze které ¢asti nosi/nosili v Africe, tradi¢ni odévy,
Afriky se k ndm na jafe vraci ptdci. ndstroje, jidla apod.
Charitativni organizace
a pomoc druhym.
Spoleéné Ruazné bdsnicky, pisnicky, Postav prekdzkovou dréhu a projdi ji
cinnosti spole¢né bubnovani. celou po Ctyfech (jako néktera africka

ve tfidé

Kratky film o Africe.

zvifata). Zkus napodobit chtzi lva,
slona, nosorozce...

Ochutnavka tradi¢nich africkych
jidel, ovoce a ndpoju.

Pohybové hry

Napodobuj pohyby zvifat, kterd
jsou na obrazku (slon, opice,

krokodyl apod.).

Po celé tfidé jsou schované obrazky
pexesa s ovocem. Posbirej vSechny
obréazky. Zkontroluj, jestli mds
dvojice, pokud m4s jen jeden

obrdzek, hledej dal.

Postav drdhu a projdi ji s miskou na
hlavé jako nékteré africké zeny, které
nosily vodu ze studni.

Pobyt venku | Sledovéni krajiny, jeji popis. Vymysli s kamarddem africky tanec.
Co nenajdeme v Africe? Nauc jej ostatni.
Opici dréha. Hra na pisku, stavba pyramid.
Organizaéni | Domluvit misto/tfidu pro ndcvik Pozadat rodice o fotografie nebo
poznamky africkych tanct. predmeéty spojené s Afrikou, které by

déti mohly pfinést do matefské skoly.
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Nabidka akold do center aktivit

Ateliér Z barevného papiru vytrhejte tvar Natfete palmové listy a bandny
Afriky a nalepte ho na vykres. vyfezané z kartonu. Budeme je pak
Podivej se na mapu Afriky, odkud potiebovat k doplnéni palmy, kterou
prilétaji ptdci. Vystfihnéte ptacky vyrabi déti v dilné.
a dolepte je na vytrhanou Afriku.
Muzete doplnit drahu letu. Vymodelujte z hliny africkou masku.
Natfete barvami bublinkovou félii Vyrobte ndramek nebo kordle.
a otisknéte ji na vykres. Z ¢erného K dispozici mdte rizné $nurky,
papiru vystfihnéte africkd zvifata kordlky, musli¢ky, peficka atp.
a nalepte je na vykres.
Dilna Z materialu, ktery je v dilné, vytvofte | Z kulatych krabicek a $pachtle
dopravni prostfedek na cestovani vyrobte africky hudebni ndstroj.
do Afriky.
Z kartonu a Makeda vytvoite
Vyrobte Cesacek na kokosy africkou masku.
z kelimku od jogurtu, puncochy
a dfevéné tycky. Vyrobte africky buben. Spojte dva
kelimky, ozdobte je a na hrdlo
Podle $ablony narezte kartony navleclte ustfizeny balonek.
a jednotlivé dily spojujte Makedem'
tak, aby vznikl kmen palmy. Nahoru
pripevnéte uz pripravené palmové
listy a bandny, které vybarvily
déti v ateliéru.
Domdcnost | Upecte cukrovi ve tvaru zirafy, Rozviélejte tésto, udélejte z néj
krokodyla atd. placky. Budete potfebovat hodné sily.
Az budou placky rozvalené, poproste
Pfipravte saldt z ovoce, které pani kucharku, aby je dala do trouby.
roste v Africe. Na placky muzete pouzit kofent,
které se ¢asto pridava do africkych
Pfipravte na svacinku ovocné $pizy. jidel (ras el hanout, kardamom,
Nakrdjejte ovoce a napichujte je berbere atp.).
na $pejli tak, aby se stfidaly riizné
druhy ovoce. Pripravte tradi¢ni africké jidlo
podle receptu.
Dramatika Zahrajte si na badatele a badatelky, Zkuste si z raznych ldtek, satka

ktefi objevuji svét. Najdéte si ve tiidé
rekvizity potfebné k cestovdni. Co
byste si vzali s sebou do Afriky?

a kostymu vytvofit podobny odév,
ktery nosi lidé v Africe. Inspirujte
se fotografiemi ¢i knihami o Africe.
Vsimejte si, co maji lidé na sobé.

V ¢em je jejich obleceni jiné?
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Dramatika Zahrajte si na cestovatele Slozitéjst varianta: Vyznacte cestu
a cestovatelky, ktef{ se ztratili ke studni. Umistéte na ni nékolik
v pousti a nemaji Zddnou vodu. prekazek, které budete muset cestou
prekonat. Projdéte mezi prekdzkami
Zahrajte si na lidi, ktefi nosi vodu tak, aby se vaim voda nevylila.
z dalekého mista. Pouzijte k tomu
rekvizity, které najdete ve tfidé.
Hudba Zahrajte na zvonky pisni¢ku Zahrajte na hudebni ndstroje
Pét minut v Africe. a zpivejte jakoby cizi africkou feéi.
Vympyslete si vlastni melodii i text.
Najdéte ndstroje, které pripominaji
zvukem dupot slona, fev Iva, béh V prehrdvaci mdte pfipravenou
zebry, chuzi zirafy, povyk opic atp. ruznou africkou hudbu. Nasadte
Predvedte ostatnim. si sluchatka a zkuste se do nf
zaposlouchat. Co slysite? Co
Poslechnéte si africké bubny a zkuste | si pfedstavujete? Zkuste tancit
jejich zvuk a rytmus zopakovat. do rytmu hudby.
Zabubnujte na buben néjaky rytmus.
Nechte ostatni, at jej zopakuji. Pfi
bubnovdni se stfidejte.
Knihy Prohlédnéte si knizku o Africe Podivejte se na fotografie zvitat.
a pismena a nakreslete, co vds nejvic zaujalo. Jaké otdzky vds napadaji? Na co
byste se chtéli zeptat? Co byste se
Dejte pod pruhlednou félii mapu chtéli dozvédét? Vymyslejte otdzky
Afriky a vytvofte ji z plasteliny. a hledejte na né odpovédi. Pokud
nebudete zndt odpovéd, nic se
Hledejte v knizkdch obrdzky zvitat, nedéje. Zkusime ji najit spole¢né
kterd ziji v Africe. Jedno zvite si v hodnoticim kruhu nebo budeme
vyberte a nakreslete ho. pétrat v dal$ich zdrojich.
Prohlédnéte si knizky o Africe. Pozndmka: Inspirativni ilustracni
Vsimejte si krajiny, obydli, fota najdete napr. na Snapshots, lze
rostlin a zvitat. Jak vypadaji? pouzit i fotografie z velkych kalenddri,
Co vés zaujalo? pohlednic, idedlné takove, kde je
zachycen néjaky déj.
Podle predlohy napiste své jméno
v hieroglyfech (jednotlivé znaky Priklad otdzek: Pro¢ m4 gorila na
muzete i nalepit). zddech mlddé? Kde spi opice?
Kostky Vysklddejte dfevéné kostky na obrys | Podle své fantazie nebo podle
a doprava Afriky z lepici pdsky. obrazku poskladejte z nalepovacich

Udélejte z dfevénych kostek hada.
Na zavér zméfte, jak je dlouhy.

kostek palmu s kokosem.

Postavte z kostek pyramidu.

Postavte zirafu z dfevénych kostek
a panacka z kostek pénovych.
Porovnejte jejich velikost.

Postavte z kostek a dalsich materidla

africkou vesnici. Co viechno
potfebuji lidé ke svému zivotu?
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Manipulativa
a stolni hry

Udélejte Ivovi hiivu z bavlnek.

Vytvofte ruzné ndhrdelniky,
kordle a ozdoby.

Vysijte na ldtku ornamenty,
které uzivaji africké zeny.

Z lego kostek postavte co nejvétsi
pyramidu. Vyrobte pyramidu ze
$pejli a ke spoji pouzijte plastelinu.
Moznd vymyslite jesté dalsi zpusob,
jak by mohla pyramida vypadat.

Pokusy Posvitte baterkou na glébus a pomalu | Zasadte seminka do tfech kelimku.
a objevy s nim otdcejte. Pfedstavte si, ze V jednom bude hlina, kterou budete
je baterka slunicko. Oznacte bod zalévat, do druhého dejte pisek
na glébusu lepici paskou a pokus a seminka nezalévejte, do tfetiho
opakujte. Sviti slunicko na pasku udélejte dirku zespoda, pridejte pisek
po celou dobu? a polozte do tdcku s vodou. Pokus po
tydnu zkontrolujte. Co se stalo?
Podivejte se na obrdzky zvitat
a pomoci provazku zjistéte, které Které rostliny rostou v Africe?
zvite je nejvétsi, které nejdelsi Jak je mozné, ze nékteré rostliny
a které nejtlustsi. mohou rist na pousti? Prozkoumejte
dukladné nékteré rostliny a plody
Ochutnejte exotické ovoce v miskdch | (bandnovnik, kokos, bandn, ananas,
a rozdélte je podle toho, které ovoce | virunga, mango atp.). Popiste, jak
je sladké a které kyselé (bandn, vypadaji, jakou maji barvu a chut,
citron, pomeran¢, ananas...). Svij nakreslete je. MUzete vytvofit atlas
pokus muzete prekreslit na papir. tropického ovoce.
Voda Vytvorte v pisku poustni krajinu. Vytvarujte v pisku pomoci alobalu
a pisek feku Nil, nalijte vodu a poustéjte
Navlhcete si pisek rozprasovacem na nf lodi¢ky. Pisek ozdob
a prstem do néj namalujte bandn, zvifatky a palmami.
ananas, kokos, palmu.
Postavte z vlhkého pisku
Vyhledejte v pisku zahrabané pyramidy. Jako pfedloha vam muze
tropické ovoce (plastové). Poznate, poslouzit fotografie egyptskych
o které ovoce jde? pyramid. Pokuste se vytvorit
co nejvétsi stavbu.
Zdroje 1 | Kreativni systém Makedo

https://www.youtube.com/channel/UCZ4ajYeY4Z CiF BI52fkCnxg
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Pod zemi

Délka trvani

1 tyden

Poznamka

Tento tematicky celek byl
soucdsti celého tfitydenniho cyklu
inspirovany knihou Aleksandry

a Daniela Mizieliskych Pod zemi'.

Podtémata, ktera déti zvolily

Sopky

Prvni den byl vénovdn sezndmeni
s knihou. Déti si samy na zdkladé
velmi ndzornych a jednoduchych
ilustraci a kratkého textu vybraly
témata, kterymi by se chtély

v ndsledujicich dnech zabyvat.

Tunely a metro

Podzemni vrty

Jeskyné

Koreny

Kazdému tématu se déti vénovaly
jeden den. V ndsledujicich tydnech
déti vice prozkoumadvaly Zivot pod
zemi (ZivoCichové, rostliny, rizné
druhy pudy atp.).

Ranni ukoly

Které zvife zije pod zemi? Nakresli,
napi$ nebo si vyber karticku
s obrdzkem a nalep ji a papir.

Zkus uhodnout, k ¢emu slouzi stroj
na obrdzku (auto s obfim vrtakem).

O ¢em si budeme dnes povidat?
Zkus odkryt jedno okénko. Jestli
potfebujes dalsi napovédu, otevii
dals{ okénka.

Prolez tunelem. Muzes$ si nasadit
skrabosku a zkusit to poslepu.

Dokresli rostliné dalsi kofeny.

Naméty
na zapojeni

rodicu

Pozadat rodice o kvétniky
a rostlinky k sdzeni.

Nabidnout jim aktivn{
Ucast v centrech aktivit.
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Evokacni Co v$echno bychom mohli pod Mohou zit pod zemi lidé?
otdazky zem{ vidét? Pro¢ ano/ne?
Kdo Zije pod zemi? Byli jste uz nékdy v podzemi?
Kde? Jaké to tam bylo? Popiste.
Jak to, ze tato zvifata mohou
zit pod zemi? Proc¢ se stavi tunely?
Kde nebo v ¢em pod zemi bydli? Odkud se bere voda?
Co potfebuji ke svému zivotu? Jak se dostane voda do naseho
kohoutku v koupelné?
Naméty Spole¢né cteni a prohlizeni knihy Nejhlubsi vrt svéta (12 km/24 let).
do ranniho Pod zemi. Vybér témat. Zndzornit na ¢asové ose, pripodobnit
kruhu ¢islo k autentické situaci. Pustit
Kratky film o stavbé metra. kratky film. Naskenovat velky
Néslednd diskuze. obrdzek z knihy Pod zemi a pustit
ho na interaktivni tabuli.
Poviddni o sopkdch. Vyuziti knih
a obrdazkt. Nechat déti predvidat,
,Cist* a popisovat obrdzky. Jak si
schéma vysvétluji? Co si mysli, Ze
se déje uvniti?
Spoleéné Pohybové hry Prubézné: Obalovédni zavafovacich
cinnosti S sklenic modelinou » vyrabéni

ve tfidé

Sopka a ldva: Vybuch a pfevalovédni na
zinénce, védleni sudt, napodobovani
pohybu vrtdku.

Chiize mezi krdpniky: Opatrné

chodit mezi rozvésenymi faborky
tak, abychom se jich nedotkli,
napodobovédni pohybu zvitat, kterd
ziji pod zemi, ndpodoba pohybu
jeskyndre » prolézani prekdzkovou
drdhou, plazeni po bfise atp.

polotovaru do centra Pokusy a objevy.

Spoleéné ¢teni a prohlizeni knihy
Milady Rezkové To je metro, céce!?

Pobyt venku | Rypdni zeminy, vyhrabavani dér, Budovéni potrubf
sazeni rostlin, pozorovani zivo¢ichti, | (umélohmotné tubusy).
zdznam Cetnosti jejich vyskytu,
ndsledné dohleddvani informaci Hra na archeology: Hledejte
v encyklopediich a dalsich knihdch. zahrabané predméty v pisku.
Ocistéte je Stétcem. Pouzijte lupy
Prdce s ruénim naradim (ry¢, a kelimky se zvétSovacim sklickem.
lopatka, motyka). Vyznacte své nalezi$té pomoci
pésky, abyste se k nému mohli vracet
i v dalsich dnech.
Pfesah Moznost pozorovat stavebni stroje (bagr, rypadla), pfipadné jizda metrem.
mimo M$ Pozorovani podzemi, ndv§téva méstského podzemi atp.
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Nabidka akold do center aktivit

Ateliér Sopky: Namalujte sopku. Vytvofte Podzemni vrty: Nakreslete vrstvy

sopku z riznych materidlu. podzemniho vrtu. Inspirovat se

muzete v knize. Pokud obrdzek
Zapoustéjte do klovatiny barvy, nakreslite na velky papir, muze
které ma lava. vzniknout plakdt, ze kterého se

i ostatni dozvédi, jak podzemni vrt
Jeskyné: Vytvorte jeskyni s krdpniky. | vypadd. Nezapomente si nejdfive

promyslet, odkud zacnete kreslit.
Vymodelujte rizné tvary a velikosti Co bude uplné dole, co v dalsich
krapnikua. vrstvdch, co tésné nad povrchem?
Kofeny: Namalujte strom i s kofeny.

Dilna Sopky: Vytvoite sopku z odfezku Jeskyné: Z kousku vétve nebo diivka
dfeva. Ze dfeva muzete také vyfrezat zkus pomoci rasple napodobit
trojuhelniky tak, ze odfezete Ctyfi tvar krapniku.
rohy ze ¢tvercovych podlozek.

Trojuhelniky pak mtzete pfibit Pozndmka: misto dreva lze takeé pouzit
na podkladovou desku a vrstvit k vytvarovdni hlinu nebo tvrdsi pénu,
je tak, aby vdm vznikl dutvar kterd se ddvd napr. do zdpichu.
s otvorem uprostted.
Kofeny: Vyrobte model kofenu
(vrtdni otvort do desky a provlékdni
provazku » kofenu).

Domaécnost | Sopky: Vytvoite z tésta a marmelddy | Kofeny: Vytvorite svazek kofent
kréter se sopkou. z tésta pomoci lisu na Cesnek.
Podzemni vrty: Vytvarujte Nakrdjejte na tdc vSechnu kofenovou
vrtaky z listového tésta zeleninu. Nezapomeiite ji nejdfive
a pripravte je k peceni. umyt a ocistit. Kterd dals{ zelenina

jesté roste v zemi?

Dramatika Sopky: Zdramatizujte vybuch sopky. | Postavte spole¢né tunel z riznych

Vyberte z playlistu anebo sami
zahrajte na hudebni ndstroje hudbu,
kterd by vasi scénku dobfe doplnila
a vystihla.

Tunely a metro: Vymyslete
a zahrajte pfibéh o tom, co se déje
v noci v metru.

latek. MUzete je pfehodit pres
zidlicky nebo vymyslet vlastn{
zpusob. Zkuste jim opatrné prolézt.
Pokud si troufnete, nasadte si na o¢i
Skrabosku. Na konci si feknéte, jaké
to pro vés bylo. Jaké jste méli pocity?
Co se vam libilo, co nelibilo?
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Hudba Tunely a metro: Poslechni si znélku | hlasy netopyrut, kapani vody, ozvéna
metra. Zkus vymyslet vlastni. atp.). Pokuste se zvuky napodobit.
Zahraj ji. Vyzkousejte také spoustét opatrné
sklenénky do krabice s obldzky. Co
Jeskyné: Poslouchejte zvuky, které sly$ite? Jaky zvuk vam to pfipomina?
muzete slySet v jeskyni (nahravka:
Knihy Podzemni vrty: Prohlédnéte si Jeskyné: Vétsina uméleckych dél
a pismena spole¢né obrazky z knihy Pod zemi. ma své ndzvy (Divka s perlou, Baletky,
Najdéte v knize ty, kde mtzeme Slunecnice atp.). Krapniky jsou
vidét podzemni vrty, rizné ndstroje vlastné také takova umélecka dila,
a naradi, které se pro hloubeni{ kterd vytvorila pfiroda. Prohlédnéte
pouzivaji. Pfipravte si pro ostatni si rizné obrazky krapniku a zkuste
kratké predstaveni a popis obrazku. k nim vymyslet ndzev. Jak by
Muzete také vymyslet vlastni pfibéh, | se mohly jmenovat? Co vdm
co se pravé pod zemi déje. pfipominaji? Jak vypadaji?
Tunely a metro: Prozkoumejte
spole¢né planek prazského metra.
Jaké maji jednotlivé trasy barvy
a pismena? Doplnte. Kterd trasa je
podle vés nejdelsi? Jak to pozndte?
Pokuste se spocitat, kolik je zastavek
na trase A.
Kostky Sopky: Postavte z kostek sopku. Tunely a metro: Postavte z kostek
a doprava Premyslejte, z ¢eho byste mohli tunel a metro. MuzZete vymyslet
utvorit lavu a dotvofit jeji okoli vlastni trasu a pojmenovat
¢i podzemi. ruzné zastavky.
Jeskyné: Vytvoite jeskyni, aby
se v ni dalo prochdzet nebo
alespon prolézat.
Manipulativa | Sopky: Sestavte a nalepte rozstithané | Podzemni vrty: Vytvofte

a stolni hry

obrdzky sopek.

Podivejte se nejdiive, jaké barvy md
lava, kterd vytékd ze sopky. Natrhejte
z papiru co nejvice malych kousku

v podobnych barvdch. Natrhané
kousky papiru davejte do velké
krabice. Budeme je potfebovat

na sopku.

z papirovych prouzku vrtaky. Obtocte
prouzek okolo $pejle.

Kofreny: Naberte pipetou vodu
a preneste ji do druhé nadoby
(kofeny, ziviny).

Pokusy
a objevy

Sopky: Pokus se sodou a octem,
ktery simuluje vybuch sopky.

K pokusu vyuzijte také zavarovaci
sklenice obalené modelinou,
které jste vytvareli pfi rannich

a dopolednich ¢innostech.

Podzemni vrty: Zkousejte vyvrtat
diru do rtiznych materidla (pisek,
dfevo, jablko, korek, hlina...) Kdy vdm
to slo dobfe a kdy $patné? Cim to
bylo? Co jste museli udélat, abyste
vyvrtali diru? Co se déje, kdyz otdcite
vrtakem doleva nebo doprava?
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Pokusy Tunely a metro: Ve dvojici zjistéte, Jeskyné: Pozorujte riizné kameny
a objevy jakou rychlosti bude jezdit vlak pod webovym mikroskopem. Co
v tunelu, kdyz budete tunel (tubus) vidite? Jaky maji kameny povrch?
nakldanét. Véimejte si, kdy je rychlost
nejvétsi a kdy nejmensi. Co jste
museli udélat?
Pozndmka: Budete potrebovat dva
tubusy (napt. od koberce) a dva stejné
dreveéné vldcky z vlackodrdhy.
Voda Sopky: Postavte z pisku sopku Tunely a metro: Prorazte v hromadé
a pisek s krdterem. pisku velky tunel. Projede vasim
tunelem bezpecné vlak nebo metro?
Podzemni vrty: Vrtdkem udélejte Co musite udélat, aby se tak stalo?
do pisku co nejhlubsi vrt.
Koreny: Opatrné ocCistéte kofeny od
hliny. Pfesadte rostlinku do nového
kvétniku. Nakonec ji trochu zalijte.
Zdroje Inspirativni knihy k tématu

MACUROVA, Katarina. Pro¢ nekvetes? Praha: Albatros, 2018.

MIZIELINSTI, Aleksandra a Daniel. Pod zemi, pod vodou. Brno: Host, 2017.

NASSAR, Daniel. Zviteci architekti. Brno: CKPress, 2018.

REZKOVA, Milada. To je metro, ¢éce! Praha: Paseka, 2019.
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2

Aby nam
tady spolu
bylo dobfe

Délka trvani

1az 2 tydny

Ranni tkoly | Obejmi se s tim, kdo té Vytleskej své jméno.
pfivedl do skolky.
Postav na sebe tolik kostek,
Obkresli svou dlan na papir kolik je ti let.
a podepis se pod ni. Dlan
muzes vybarvit. Nakresli svou znacku.
Naméty Moznost byt ve tfidé s ditétem po Spole¢né opékani bufti na zahradé
na zapojeni | dobu adaptaéniho procesu. (prvni setkdni s rodi¢i v novém
rodi¢a $kolnim roce spojené s kratkou
Pfinést do skolky rodinnou fotografii. | informaéni schizkou).
Evokacni Jak chces, abychom ti fikali? Jak se mdme chovat, aby ndm bylo
otazky ve §kolce dobre?
k tématu Co bys ve skolce rad/a délal/a?
Pro¢ chodime do skolky?
Co se chces naucit nebo vyzkouset?
Které jsou tvoje oblibené pisnicky?
Co mdm ve Skolce rad/a? Které m4s oblibené hracky?
Naméty Hry Predstav kamardda, ktery sedi
do ranniho — vedle tebe (oblibené jidlo,
kruhu Pozdravi se nase ruce. hracka, pisnicka).

Predstavovact hry: Ja jsem Jana
a umim...

Hra na telefon: Hald, tady Jana,
volam... Pfidavéani pozdravu,
ndlady apod.

Vysvétleni oslovovani (Rikejte mi...,
Mém rad, kdyz se mi fik4...).




128

PLANUJEME SPOLU

Co déldme v materské skole cely den:
povidani v kruhu, ndsleduje kreslent,
rozcvicka, svacina, prdce v centrech,
pobyt venku, obéd, odpocinek,
svacina, volné hry, na zahradé, v lese,
v télocvicné.

Tichd posta: Pohlazeni, stisk ruky,
usmév, polechtdni.

Zazpivej, vytleskej, zaseptej, zakfic¢
své jméno, jméno kamardda atp.

Jakou mdm dnes néladu: vyjadfi
pohybem, obrdzkem, slovem
nebo zvukem.

Spolecné
c¢innosti
ve tiidé

Prohlidka skolky, pfedstaveni
persondlu, prohlidka center,
jejich vybaveni.

Zpivani oblibenych pisni pfi
kytafte, klaviru, doprovod na rtizné
Orffovy ndstroje.

Sezndmeni déti s pouzivdnim
jmenovek k vystavenym vytvorum,
funkei koberecku atp.

Pouceni o bezpecnosti, véetné
pozarniho poplachu a pohybu na
komunikacich.

Pobyt venku | Sezndmeni s prostory a hernimi Bezpecnost, chlize v ttvaru a volny
objekty na zahradé, prochdzka pohyb, rozhlizeni pfes cestu,
v blizkém okol{ (zahrada skoly, signdly atp.
hfisté, park, les atp.).
Organizaéni | Individudlné probrat s rodici s pomuckami, ktereé maji v jednotlivych
poznamky miru adaptace. centrech k dispozici, se signdly, kterée
détem pomdhaji orientovat se v Case,
Pfipomenout, jak vypadd den ve s harmonogramem dne. Predevsim
tridé Zacit spolu. Zafijové akce by to mél byt cas, ktery poskytuje
s rodici a détmi. détem dostatek prilezitosti a casu
k volné hre, k objevovdni materidlu
Pozndmka: V tomto tematickém celku a hracek v centrech, k vzdjemnému
by mélo jit predevsim o prirozené seznamovdni a spoluprdci.
seznamovdni déti s prostredim tridy,
'] L4 o e o
Nabidka tkolu do center aktivit
Ateliér Prozkoumejte vSechny mozné Nakreslete své oblibené zvite, hracku

materidly a pomucky, které mate

v centru aktivit. Co se vdm nejvic
libi? Vyzkousejte si malovat, kreslit
¢i tvofit podle vlastni fantazie.

Namalujte na karty, co délame
ve skolce cely den. Obrazky pak
povésime na $nurku a kolickem
oznacime to, co se pravé déje.

nebo jidlo.

Vyrobte si vlastni prostirdani. Na
¢tvrtku A3 namalujte jakykoliv
obrdzek. Ten pak spole¢né
zalaminujeme.
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Dilna Objevujte a tvofte z ruznych Vytvorte destnou hul. Postupujte
materidld. Seznamte se s naradim, podle navodu. Dozdobte ji podle své
které mate k dispozici. vlastni fantazie.

Domdcnost | Objevujte, jaké jsou v tomto centru Umyjte a utfete vSechny talifky.
pomucky, ndstroje, suroviny atp.

Pripravte ovocné §pizy na svacinu.
Zalijte kvétiny ve tfidé.

Dramatika Objevujte, jaké jsou v tomto centru Pantomima: Predvedte, co mdte radi,
hracky, pomucky, divadelni kostymy | ceho se bojite, jaky mdte sen, co
a rekvizity. V§imejte si, kde jsou byste si prali, ¢im byste chtéli byt, co
ulozené. K uklidu véci na sprdvné radi délate atp. Nechte ostatni hddat.
misto vim pomohou piktogramy.

Hrajte si na zrcadlo. Napodobujte, co
Vytvofte si sviij domek nebo pokoj. predvadi kamarad/ka. Stfidejte se.
Co vsechno byste chtéli vdomku
nebo v pokoji mit, abyste se tam
citili dobre?

Hudba Prohlédnéte si vSechny hudebni Zpivejte a rytmizujte své
ndstroje, které jsou v centru. oblibené pisnicky.

VyzkousSejte si spole¢né zahrat
néjakou pisnic¢ku. Hledejte stejné znéjici plechovky.

Knihy Prohlizejte si knihy v centru aktivit. Napiste na karticku svd jména nebo

a pismena je natisknéte pomoci razitek. MuzZete
Ktera kniha vds zaujala? Zalozte vyuzit svoje znacky, kde jsou vase
v ni obrazek, ktery se vim nejvice jména napsand.
libi. Reknéte ostatnim, pro¢ jste si
vybrali zrovna tento obrdzek. Co vim
pfipomind? Co vds na ném upoutalo?

Kostky Objevujte, jaké jsou v tomto Postavte stdj pro zvifata.

a doprava centru hracky.

Sestavte autodrdhu.
Postavte z kostek $kolku, sviij dum,
pokojicek atp. Postavte domecek
z molitanovych kostek.
Sestavte kostky podle
¢iselného planku.
Manipulativa | Objevuijte, jaké jsou v tomto centru Sestav postavu kamardda/kamaradky

a stolni hry

hracky a pomucky.

ze zatloukacich dfivek.

Vyrobte pro kamardda/kamarddku
privések ze zazehlovacich koralku.

Sestavte zidli, stul nebo jiny ndbytek
ze stavebnice Seva.
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Pokusy Objevujte, co vSechno je v tomto Pozorujte pod lupou svou dlan
a objevy centru. Které pomtcky a materidly a dlan kamardda/kamarddky.
jsou pro vds uplné nové? K ¢emu Zkuste prekreslit, co jste vidéli.
myslite, ze by se daly pouzit?
Vyzkousejte si pracovat
s mikroskopem. Pozorujte riznd
zrnicka, rostliny, kameny atp.
Voda Objevujte, co vSechno muzete ve vodé a pisku délat. Nezapomerite po
a pisek skonceni prace centrum uklidit. Lopatku, smetdcek a kos$té najdete

pfimo v centru aktivit.

Ten déla
to a ta
zas tohle

Délka trvani

1 tyden

Ranni ukoly

Uhddnes, které povoldni md pani
na obrdzku?

Svadlena potiebuje navazat na $aty
masli¢ky. Pomuzes ji?

Jak se jmenuje ¢lovék, ktery
pece housky a chleba?

Postovni dorucovatelka by ti rada
prinesla dopis. Napis$ svoje jméno

Pfifad k sobé povoldni a ndstroj,
ktery je potfebny pfi vykondvani
dané prace.

na obalku.

Kopecek zmrzliny stoji 5 Ké. Zaplat
je panu zmrzlinafi. Vysklddej penize
na tdcek.

Naméty Exkurze na pracovisté, domluva doprovodu, zapujceni pracovnich odévi.
na zapojeni
rodiél
Evokacni Kterd povoldni znds? K ¢emu potfebujeme penize?
otazky
k tématu Které povoldni délaji tvoji rodice? Cim chces byt, az vyrostes?

Pro¢ se musi pracovat? Pozndmka: Zdpis na flip.
Naméty Co to je? Kdo to je? Co déld? Popis k jednotlivym povoldnim, napf.
do ranniho obrdzek nebo fotografii. $vadlena/krej¢i, zahradnik/
kruhu zahradnice, lékaf/ka, laborant/ka,

Ukdzka obrdzkq, redlnych pomucek,
ndstroju, materialt potfebnych

ucitel/ka atp. Odhadovéni ndstroju
potfebnych k urcité profesi.
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Spolecné
c¢innosti
ve tiidé

Ruzné pisnicky a basnicky
s tematikou povoldni.

Ruzné pohybové aktivity
na téma Povoldni.

Hry

My jsme chudi vandrovnici. Hddej, kdo
jsem (pantomima). Jizda autobusem.
Jd popletend kucharka atp.

Pobyt venku

Nédkup potravin na peceni a vafeni.

Postavte z pisku stavbu.

Zahrajte si na policisty/policistky,
ktefi fidi dopravu.

Zalijte zéhonky, vytrhejte plevel.

Natdhnéte na zdhonku provazky, aby
mohly fazole 1épe rust.

Ke kazdé rostlince na zdhonku
pridejte zdpich. Oznacte, co na
kterém zdahonku roste.

Pfesah mimo

Prochdzka po ndmésti, ndvstéva

Exkurze do elektrédrny.

mateiskou obchodu (pekdrna, cukrdrna,
skolu galanterie, obchod s odévy, Povoldni v nas{ $kole: ucitel/ka,
masna, posta atp.). udrzbaf, kuchai/ka, uklizecka,
ekonomka. Co vSechno délaji?
Pozorovani techniky pfi (Exkurze, rozhovory, pomocnici atp.)
opravovani nameésti.
N4vstéva rodic¢t v zaméstndni.
N4dvs$téva maminky v hotelu
(pokojska). Pfi pobytu venku navstéva
a pozorovéani ruznych profesi, napf.
Ndvstéva galerie. popeldfi, prodavaci/ky, stavebni
délnici atp.
N4vstéva ucnic oboru kadefnictvi.
Organizaéni | Ndkup potravin na vafeni, navstéva Domluvit ndvs§tévu posty.
poznamky obchodu, zajistit autobus do
elektrarny, souhlasy s dopravou
a navstévou, BOZP pro elektrarnu.
” - o o o
Nabidka tkolu do center aktivit
Ateliér Namalujte, ¢im byste chtéli byt. Vymyslete a usijte zajimavé

Pomoci razitek ozdobte $dtky.
Muzete si vyrobit i svoje razitka
a vymyslet vlastni vzory.

Vyrobte si sviij barevny koberec.
Provlékejte osnovou barevné prouzky
(stuhy, masle, kusy ldtek).

obleceni pro panenky. Udélejte jim
mddni prehlidku.

Pomoci vatovych tyCinek a barev
ozdobte dorty.

Vytvofte z ruznych kvétin velkou
kytici, zabalte ji jako ddrek.

Dilna Ozdobte drevéné kolecko jako dort. Vyrobte cokoli ze dfeva. Muzete
vyuzit i knihy s jednoduchymi
Vyrobte zdpichy do zdhonku. navody, které mate k dispozici
v centru aktivit.
Domdcnost | Pripravte podle receptu Prichystejte slavnostni pohosténi
tésto na palacinky. Upeclte je ze surovin, které mdte v kuchyrice
a namazte marmelddou. k dispozici. Zapiste nebo zakreslete,
co vSechno jste do jidla dali
Uplette housky a upecte. (recept, postup).
Zamette tfidu. Vysajte koberec.
Zalijte kvétiny.
Dramatika Zahrajte si pantomimu povoldn{ Pokud muzete, dejte si na oci
(My jsme chudi vandrovnici...). $krabosku a zkuste se pohybovat
podél stény. Jaké to bylo? Jak jste
Vyzkousejte si, jaké to je byt se citili?
pruvoddi ve vlaku. Muzete
kontrolovat jizdenky, ddvat znameni | Zahrajte si na riznd povoldni (doktor/
strojvadci. Pfedstavte si, Ze jedete ka, kuchaft/ka, ucitel/ka atp.).
dlouhym tunelem a musite ve tmé
projit celym vlakem.
Hudba Zahrajte si na hudebni kapelu. Poslechnéte si ve sluchdtkach rizné
Které ndstroje budete potfebovat? zvuky, které patfi k zdchrannému
systému. Pozndte sanitku, pozarni
Co vSechno potfebuji zpévdci viz, policejni auto? Které dalsi
a hudebnici ke své praci? zvuky slysite?
Spoleéné nacvicte pisnicku.
Poslech a zpivdni pisnicek, kde se
vyskytuji riznd povoldni (Déldni,
Strejda Jdra apod.).
Knihy Vyhledejte v knihdch riznd povoldni. | Najdéte v pracovnim listé néstroje,
a pismena Oznacte misto zdlozkou. které potfebuji lidé k danému
povoldni. Spojte obrazky, které
Natisknéte pismena dle pfedlohy: k sobé patfi.
POLICIE, NEMOCNICE,
RESTAURACE. Nakreslete
k jednotlivym sloviim piktogramy,
které je vystihuji.
Kostky Najdéte dopravni prostfedky pro Postavte komin pro kominika.
a doprava ruznd povoldni: zachrandrské Vyrobte dalsi ndstroje, které komintk

vozidlo, hasi¢sky viiz, autobus,
policejni auto, automobil na pfevoz
stavebnin, letadlo, auto na rozvoz
pizzy, jefdb, vlak, bagr atp.

potfebuje ke své préci.

Postavte farmu z Woody stavebnice.
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Kostky
a doprava

Postavte obchodni dum. Co vSechno
se tam muze proddvat? Doplnte
o ruzna zafrizeni.

Postavte prekdzkovou drahu pro
atlety, kterou si vSichni vyzkousime.

Manipulativa
a stolni hry

Vymodelujte precliky z modeliny.
Muzete také zkusit zaplést

vanocku (ze tfech, péti nebo sedmi
prament). Budete-li potfebovat,
mate k dispozici kuchatskou knihu

s navodem, instrukce si muzete
pustit také na tabletu a vyzkouset
uplést vanocku spole¢né s kucharem.

Uplette z bavinky ndramek.

Zahrajte si pexeso Povoldni.

Prisijte medvidkovi o¢i a nos.

Vesmir

Délka trvani

2 tydny

Pokusy Prozkoumejte uhli pod lupou Sestavte jednoduchy elektricky
a objevy a mikroskopem. Zjistéte, na co se obvod podle ndavodu. Podafi se vim
uhli pouzivd, jaké m4 vlastnosti. rozsvitit zarovku?
Zvazte ruzné potraviny. Porovnejte, Ktery lidsky vyndlez povazujete
co je téz8f a lehdi, zapiste do za nejuziteénéjsi?
pracovniho listu. Sefadte potraviny
od nejleh¢ich po nejtézsi. Kdy se Zahrajte si na vyndlezce
muze v zivoté hodit zndt vahu véci? a vyndlezkyné. Zkuste vymyslet
vlastni vynalez.
Voda . . . oy . , .
a pisek Postavte z pisku dam. Muzete pouzit | Vymodelujte z pisku cukrovinky.

i dalsi stavebni material, ktery
v centru naleznete.

Pfipravte ve vani¢ce maltu a zkuste
s ni spojit nékolik cihlicek.

Oznacte pomoci pismen obchod,

ve kterém se cukrovinky proddvaji.
Muzete k tomu vyuzit pismenka na
$pejli nebo napsat ndzev obchodu na
prouzek kartonu.

Ranni ukoly

Kterym pismenem zacind
slovo vesmir?

Napocitej do deseti.
Zkus to i pozpatku.

Najdi rozdily mezi dvéma planetami.

Nakresli prstem do pisku planetu.

Uhddni hadanku: Hvézdicky uz
vysly, slunicko je pryc, na obloze svitt
velikdansky mi¢. Co je to?

Serad planety do fady
od nejmensi po nejveétsi.

Pozn4s nakreslené souhvézdi?
Co ti pfipomina?

Naméty Doprovod do planetdria. Asistence pfi vyrobé rakety z krabic.
na zapojeni
rodi¢t
Evokacni Co je to vesmir? Co ho tvofi? Myslis si, ze existuje zivot i na jinych
otazky planetdach? Pro¢ ano? Pro¢ ne?
k tématu Pro¢ se nasi planeté fikd
modrd planeta? Kdo je to mimozemstan?
Kolik je planet ve slune¢ni Slyseli jste nékdy pojem velky tfesk?
soustavé? Podivej se na obrdzek. Co myslite, Ze znamend? Jak si
Dokdzes je spocitat? Znd$ ndzev jej predstavujete?
nékteré planety?
Jaké jméno bys dal/a planeté,
Kdo je to kosmonaut? Co déld? kterou bys objevil/a?
Pro¢ lidé touzi objevovat vesmir?
Naméty Povidadni o vesmiru. Jak vznikl s objevovdanim vesmiru (teleskop,
do ranniho vesmir, velky tfesk, objevovani{ tuby s jidlem, skafandr, sonda atd.).
kruhu planet, vyndlezy spojené
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Nameéty Pro¢ lidé ve vesmiru létaji a na zemi Hra
do ranniho stoji? (Gravitace). Chtél/a bys letétdo | ——
kruhu vesmiru? Pro¢ ano? Pro¢ ne? Procvicujeme prvni hlasku ve slové:
Jsem planeta Zemé a svou gravitacni
Co je to atmosféra, jaky mad tlak? silou pritahuji déti, kterée zacinaji na
Pokus se sklenickou: Napln sklenici hldsku J, K... Déti, jejichz jméno
vodou az po okraj, poté na ni zacind na danou hlasku, pfijdou
poloz papir tak, aby uplné pfilnul, doprostred kruhu.
pak sklenici oto¢ dnem vzhuru. —
Co se stalo? Procvi¢ujeme barvy: Jsem planeta
Zemé a svou gravitacni silou pritahuji
Martanska fe¢. Analyza a syntéza, déti, které maji na sobé cervenou barvu.
vyslovovéni slov po hldskdch, co to je,
mluv martansky. Odpocitdvani startu rakety (10, 9, 8...).
Spoleéné Vytvoreni rakety z kartonu Kratky film. Pristan{ prvniho ¢lovéka
cinnosti (s fotografiemi déti v okénku), raketa | na Mésici. Co myslite, Ze astronauti

ve tiridé

se zaveési ke stropu.

Ctenf knihy Nikolaje Nosova
Nezndlek na Mésici.?

Ctenf a malovani{ podle textu
Emmy Chichester Clark Eliska
a Mésicndnek.?

prozivali? Jak vypadd povrch
Meésice? Pro¢ umistili na Mésic
americkou vlajku?

Pohybové chvilky

Pohybuj se jako robot na mésici.
Jsi pruzkumnik/prizkumnice na
planeté Mars.

Pobyt venku | Pohybové hry Obihdni planety (mice): Déti stoji
S v kruhu a podévaji si mi¢ nad hlavou.
Molekuly: Déti béhaji po zahradé
nebo hristi a na pokyn se chytnou N4avstéva planetdria.
ve dvojici, trojici... podle ¢isla,
které zazni.
Organizaéni | Vybrat penize na ndvstévu Pozddat rodice o papirové krabicky
poznamky planetdria. ruznych velikosti.
- ” o e o
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Vytvorte riizné planety. Kulaté Vytvofte velky tresk. Natfete Cerny

krabicky od syra natfete lepidlem,
obalte je v krupici a zapoustéjte

do nich vodové barvy. Planety pak
spole¢né zavésime na $itirku. Mlzete
se inspirovat riznymi barvami

planet nebo vymyslet vlastni povrch

a zabarveni.

papir klovatinou a zapoustéjte

do néj vodové barvy nebo tuse

s barvami ohné. Nakonec lehce
posypte tipytkami.
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Ateliér Pokryjte nafouknuté balonky Z plasteliny vytvorte model Mésice
ruznych velikosti natrhanymi papirky | a obtisknéte do néj reliéfy ruznych
namocenymi ve vodé se skrobem predmétu (krdtery).

(kasirovani). Po zaschnuti je natfete

a ozdobte jako planety. Z papirového talife vytvorte létajici
talif mimozemstanu. Pomalujte

Sestrojte robota z ruznych krabicek. | avyzdobte jej podle své fantazie.

Pfilepte je k sobé lepidlem

a krepovou paskou. Na jeho Na Cerny papir nakreslete kfidami

dotvofeni muzZete pouzit i dals{ scénu z vesmiru s kosmickymi

rozmanity materidl, ktery v centru lodémi, planetami a mimozemstany.

aktivit najdete (brcka, dratky,

pruzinky, alobal atd.).

Dilna Sestrojte raketu. Mtzete vyuzit Vytvorte ze dfeva a hrebi¢ku jedno

rizné materidly. souhvézdi. Pokud budete potfebovat,
nejdfive si souhvézdi na dfevénou
Vyrobte raketu z PET lahve. desti¢ku nakreslete. Pak zatlucte
Postupujte podle ndvodu. hfebicky a omotejte je provazkem
(provlecte provéazek tak, aby
vzniklo souhvézdi).
Domdcnost | Amarouny: Uvarte pudink a nalijte Vykrdjejte kolecka z tésta. Muzete je
ho do formicky s ovocem. Po ozdobit jako planety, Mésic, Slunce
vychladnuti jej vyklopte. atp. Vyuzijte rizného sypdni, polev,
seminek k ozdobeni.

Vykrdjejte hvézdicky

z listového tésta.

Dramatika Hrajte si na cestu do vesmiru. Vymyslete si, jaky by mohl byt Zivot

na jiné planeté. Pfedvedte ostatnim.

Zahrajte si na pobyt ve vesmiru. Jak Uhodnete, co vasi kamaradi

ziji kosmonauti v raketé? Muzete (mimozemstané) predvadi?

si postavit ruzné kulisy, vytvofit

kosmicky oblek atp. Zkuste si predstavit situaci, kdy
musite opravit raketu. Lehnéte si

Pantomima: VyzkousSejte si na zem nebo karimatku a pokuste

setkdni s mimozemskou civilizaci. se pridélat velké sroubky do desky,

Zkuste pomoci pohybt a zvukt kterd je nad vami. Vyzkousejte

mimozems§tanum predvést, co délate | protahnout provdzek alespon

ve $kolce. Nechte ostatni hddat. tfemi dirkami, vytdhnéte z otvoru
korkovy $punt atp.

Hudba Rytmizujte ndzvy planet, vyuzijte co Beatles? Poslechnéte si tuto pisen.

nejvice hudebnich ndstroju.

Jak se vam libi?"

Vite, ze americky Ndrodni urad
pro letectvi a vesmir (NASA) vyslal
do vesmiru prostfednictvim velmi
vykonnych antén pisen Across the
Universe od legenddrni skupiny

Neil Amstrong, prvni astronaut,
ktery pristdl na Mésici, pfi letu zase
poslouchal Novosvétskou symfonii
Antonina Dvordka. Poslechnéte

sijiivy.
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Hudba Kterou pisen byste poslali do vesmiru vy? Pro¢ zrovna tuto pisen?
Zazpivejte a zahrajte ji.
Knihy Prohlédnéte si knihy s obrazky Prohlédnéte si spole¢né knihu
a pismena vesmiru. Popiste kamarddovi/ Olivera Jefferse Tady jsme doma.*
kamarddce, co véechno jste vidéli. Co muzeme fict o na$i planeté Zemi?
Jakd je? Co jste se dozvédéli? Co vdm
Opiste ¢islo a udélejte pod néj tolik prislo zajimavé?
kolecek (¢tvereckq, trojuhelniku),
jaky pocet zndzornuje. Pokud Prohlédnéte si knihu souhvézdi.
potfebujete pomoc, podivejte se Vyberte si jedno, které vds nejvice
na Cisla, kterd mdme na zdi. zaujme, a zkuste jej prekreslit na
papir. Mizete vymyslet i vlastni
Vypravéjte pribéh podle obrazka souhvézdi, které pripomina
(Story Cubes: kostky s pribéhy). néjaké zvife, postavu nebo véc.
Stfidejte se v hdzeni kostky Kamardd/ka mtze hddat, jak se
a pokracujte ve vypravéni. Podaf{ souhvézd{ jmenuje.
se vam prevypravét cely pribéh?
Kostky Z molitanovych kostek postavte Postavte raketu z velkych kostek.
a doprava raketu pro ¢tyfi kosmonauty.
Vytvofte kabinu pro kosmonauty
Postavte orbitdln{ stanici. a kosmonautky. Vite, Ze kosmonauti
maji v kabiné jen omezeny prostor?
Sestavte odpalovaci dréhu pro rakety. | Zkuste na to myslet, az budete
Zkuste ji postavit co nejvyssi. kabinu stavét. Jaké to je, kdyz sedite
ve stisnéném prostoru?
Manipulativa | Seradte planety podle vzddlenosti od | Vytvofte model planety Zemé.

a stolni hry

Slunce (pouzij vzor).

Slozte raketu z barevnych dfivek
podle raznych vzortu. Dodrzujte
spravné razeni barev.

Provléknéte latkou nebo papirem
vlnu tak, aby vzniklo souhvézdi.

Vyuzijte k tomu razny drobny
materidl. MuzZete se podivat na
glébus, tablet ¢i do atlasu, jak je
nae planeta vidét z vysky. Pozn.
Velmi dobrou zkusenost mame
s papirovymi lustry, na které

se vyborné maluje vodovymi
barvami i temperami.

Pokusy
a objevy

Prohlédnéte si encyklopedie a dalsi
knihy o vesmiru. Hledejte v nich
planety, rakety, kosmonauty a vse,
co souvisi s vesmirem. Jaké otdzky
véds napadaly? Co nového jste

se dozveédéli?

Atmosfericky tlak: Na sklenici
naplnénou po okraj poloz papir
tak, aby pfilnul, sklenici oto¢ dnem
vzhtru. Co se stane?

Vyzkousejte, jak funguje zemska
pritazlivost. Postavte se na zidli

a pustte na podlahu pirko, kaminek,
papir. Jak dlouho padaji? Ktery
predmét padd k zemi nejrychleji,
ktery nejpomaleji? Jak si to
vysvétlujete?
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Pokusy Pritazlivost magnetu: Zkousejte, jak daleko ¢i blizko od sebe jsou magnety
a objevy pritahovdny. Co se stane, kdyz ddte mezi magnety néjakou prekdzku?
Vyzkousejte. Co jste o magnetech zjistili? Najdéte ve tfidé alespon pét
predmétu, které magnet pfitahuje.
Voda Vytvorte krdtery na Mésici. Do Postavte z pisku mési¢ni krajinu.
a pisek misy s moukou hodte z vysky Zndzornéte pristani Apolla na
kaminek a pak jej opatrné vyndejte. Mésici. Vytvoite stopy na Mésici.
Prohlédnéte si, co se stane. Vyfotte Vite, kdo prvni pfistdl na Mésici?
kratery na tablet. Vyrobte vlajku stdtu, ze kterého
byli prvni kosmonauti na Mésici,
Do pisku vysklddejte obldzky tak, a zapichnéte ji do pisku. Vyuzijte
aby pfipominaly planety sluneéni ruznych modelu raket.
soustavy. Zkuste dodrzet pomér
jejich velikosti a pocet. Dokreslete
k nim prstem v pisku kruhy.
Zdroje 1 | Pisen Beatles ve vesmiru

w

https://www.astro.cz/clanky/kosmonautika/nasa-vyslala-do-vesmiru-pisen-beatles.html

Inspirativni knihy k tématu

CLARK, Emma. Eliza and Moonchild. Andersen Press Ltd, 2008.

JEFFERS, Oliver. Tady jsme doma. Praha. Pikola, 2018.

KRAL, Robin, Sdrka SVOBODNA a Tereza VOSTRADOVSKA. Rez kockou.

Praha: Béziliska, 2017.

NOSOV, Nikolaj. Nezndlek na Mésici. Praha: Knizni klub, 2017.

RYMONDOVA, Linda. Oskar a mési¢n{ kocky. Praha: Albatros. 2009.
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>

Vzhuru

na palubu,
dalky volaji

Délka trvani

1 tyden

Ranni akoly | Sloz lodicku podle ndvodu. Domaluj k lodickam klidné more,
rozboufené mofe, kotvu.
Vloz do krabice predmét, o kterém
si myslis, ze plave. Do zkumavky s vodou pridej barvu,
kterou muze mit mofe. Zkumavku
Udélej z papirové rulicky opatrné umisti do stojanku.
kukdtko a podivej se z okna. Co
v$echno vidis?
Naméty Pozddat rodice, aby napsali détem Domluvit s panem J. M. nav§tévu
na zapojeni | vzkaz do lahve. u lodénice. Pozddat o souhlas
rodiéa rodi¢u (krdtkd plavba na lodce)
a pfipadnou ucast.
Evokacni Jak podle tebe vypadd namornik? Které dal$i profese (dovednosti
otazky a vlastnosti) jsou na lodi tfeba?
k tématu Co maji ndmotnici za ukol?
Které druhy lodi zndme?
Co potfebuji na lodi?
Pozndmka: Mit k dispozici fotografie
Kdo na lodi veli, kdo ji fidi? lodi a namorniku od historie po
soucasnost. Co se zménilo?
Naméty Hry Rizné bdsné a pisné
do ranniho S s ndmofnickou tematikou.
kruhu Kapitdn rekl (reakce na pokyn).

Je néjakd kajuta volnd (Skatulata).
Odkud prijizdi lod (sluchova analyza).
Ztraceny ndmornik (zrakovd pamét).
Kormidelnik (rozlisovani stejnych
tvard, signdlta a vlajek).
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Spoleéné Vytvoreni dalekohledu z rukou. Sun soupaz po laviéce.
cinnosti Co vidis v dalce? (Déti popisuji.)
ve tfidé Namotdvédni lana na predlokti.
Porovnavani délky a $itky lan.
Hod kruhem na cil.
Nakldddni lodé: Podavani dfevénych
kostek v fadé z jedné strany Vystup na Sikmy zebtik
na druhou. (stozdr na lodi).
Ndmornik na lodi: prostorova Udrzovéni rovnovahy na
a pravolevd orientace. Na levoboku balan¢ni podlozce (na lodi).
vidim..., na pravoboku vidim...
Pobyt venku
Hra Na plavbu lodi si vezmu...
(slovni retézec). Natahovdni lana a provdzku
mezi stromy, vazan{ uzlt.
Tridéni papirovych lodicek podle
velikosti, poc¢tu a barvy. Pozorovani dalekohledem.
Cteni pohadky O ndmornikovi Splh po kmenu.
a mouse.! —
Lezeni po zebfiku.
Vyroba namotnickych tricek.
Praporkovd abeceda.
Pohybové chvilky Signalizace, opakovani signdla.
Chuze po kladiné. Vyuziti vodnich mlynk,
ruznych trubek, lavort...
Lezeni na zebfiny.
Navstéva lodénice, jizda na lodkach.
Organizacéni | Pripravit velkou bilou plachtu. V padtek spole¢né fotografovani déti
poznamky v ndmotnickych trickdch.
” - o [
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Namalujte velkou postavu Namalujte nebo vyrobte velkou

ndmofnika. Muzete vyuzit jakykoliv
vytvarny material.

Vytvofte si z papirové rulicky
dalekohled. Muzete ji natfit
temperami, polepit papirem nebo
vyuzit dal$i materidl z centra.

ndmofni lod.

Slozte lodicku z papiru. Budete-li
chtit, na plakdtu v centru aktivit
najdete tfi rizné typy lodicek, které
muzete z papiru slozit. Lodi¢ku
ndsledné ozdobte.

Vytvofte pirdtskou vlajku. Pouzijte
pldtno a fixy na textil. Vlajka se ndm
bude hodit na zitfej$i hru.

Vyrobte loutky pro pohddku

O ndmornikovi a mouse, kterou jsme
si ¢etli v rannim kruhu (moucha,
namofnik, lodi¢ka, ryby). Na modré
pldtno domalujte vlny.
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Ateliér Vite, ze lidé, ktefi na mofi ztroskotali | a posle jim zdchranu. Zkuste napsat
a ocitli se na pustém ostrove, se nebo nakreslit dopis o pomoc. Ten pak
Casto pokouseli vSemoznymi zptisoby | stocte do rulicky a vlozte do lahve.
privolat pomoc? Néktefi napsali dopis,
vlozili ho do lahve a hodili do mofte. O co dalsiho byste se v této nelehké
Doufali, Ze jejich vzkaz nékdo vylovi situaci pokusili vy?
Dilna Vyrobte lodi¢ku z korku nebo kury. Vymyslete jméno pro vasi lod.
Vyzkousejte, zda bude plavat. Vytvofte symbol, ktery by mohl
byt na pfidi.
Vyrobte vlajky pro signalizaci.
Domdcnost | Pripravte na odpoledni svac¢inku Pfipravte ochutndvku ryb a mofskych
rybickovou pomazédnku. plodu (krevety, losos, makrela,
slanecek, krabi prsty atp.).
Dramatika Nafouknéte zdchrannou vestu. Dalsi inspirace pribéhem: Sestnactileta
mofteplavkyné Laura Dekker, kterd
Nafouknéte plovaci kruh. sama jako nejmladsi ¢lovék na
svété obeplula mezi lety 2010 a 2011
Pomoci Zabky nafouknéte matraci. cely svét.
Pomoci praporku vysilejte rizné Zahrajte si spolecné piibéh
signdly. Kamarad ¢i kamarddka, ktefi | o ndmofnicich na lodi. Muzete se
budou stdt naproti vam, se je pokusi | inspirovat pfibéhem, ktery jsme si
presné zopakovat. spoleéné cCetli, nebo vymyslet vlastni.
Hudba Zaznamenejte na pruh papiru signdl | Zkuste vymyslet tanec k ndimofnické
SOS(---—— —---). Zahrajte tento | pisni Hou, hou, samd voda. Tanecek
signdl libovolné na piano. Vytukejte ndm muzete predvést a naucit
ho pomoci dfivek, zahrajte jej v zdvérec¢ném kruhu.
na flétnu.
Pfilozte si musli k uchu. Co slysite?
Knihy Prevypravéjte pohadku O ndmornikovi | Prolistujte si knihu Radka Malého
a pismena a mouse’, kterou jsme si Cetli a Pavla Cecha Move slané vody.”

v rannim kruhu. Do prdzdného
leporela zakreslete obrazky tak, jak
Sel déj za sebou. Knihu si muzete
znovu prohlédnout.

Vyberte si jeden obrazek a zkuste
k nému vymyslet pfibéh. Nejdfive
si obrdzek porddné prohlédnéte.
Vsimejte si vSech detailu.

vevs

prekreslete pribéh. Jednotlivé
stranky k sobé spojte papirovou
lepenkou. Na titulni stranku
nakreslete obrdzek, ze kterého bude
zfejmé, o Cem pohddka je.

Vyrobte plakdt s popisky lodi.
Vystfihnéte a nalepte obrdzky lod{
a nalepte nebo napiste jejich ndzev
(ponorka, parnik, kajak, plachetnice...).

143

NAMETOVE LISTY - 15 - VZHURU NA PALUBU, DALKY VOLAJT

Kostky
a doprava

Spoleéné postavte velkou lod
z molitanové stavebnice.

Postavte lod podle planku.

Vytvofte signdlni navigaci. Zkuste
plout s lodi podle instrukci
kamardda/kamaradky.

Manipulativa
a stolni hry

Sestavte rozstiihany obrdzek lodé.

Uvazte lodn{ uzel.

Pomoci udice a hacku pochytejte
co nejvice ryb.

Slozte puzzle v krabicce.
Jaky obrdzek vznikl?

Rozmotejte zauzlované lano.

Nastfihejte si stejné dlouhé provazky.
Vytvofte z provazku sit.

Pokusy Udélejte si zdvody s lodickami. Zkuste postavit lod z kostek. Kolik
a objevy Komu se podafi odfouknout lodku kostek lod udrzi, nez se potopi?
na druhy bfeh? Zapiste si poCet na papir. (Vytvoite
lodku z modeliny. Poklddejte do ni
Co plave a co se potopi? Nejdfive postupné kovové mince. Kolik jich
zkuste odhadnout, pak vyzkousejte. lodka uveze, aniz by se potopila?)
Rozdélte pfedméty podle toho,
zda plavou, ¢i se potopi. Jaky byl
vas odhad?
Voda Poustéjte si ruzné lodicky v lavoru Vytvorte ostrov. Co véechno
a pisek s vodou a pozorujte je. tam muze byt?
Zjistéte, které predméty se potopi, Najdéte v pisku zakopany poklad
které plavou. Zapiste. (mince, $perky, musle). Oc¢istéte ho,
osuste a vlozte do truhly.
Najdéte v pisku schované perly.
Navléknéte je na provdzek.
Kolik jich je?
Zdroje 1 | MIKULKA, Alois. Aby se déti divily. Praha: Jonathan Livingston, s.r.o. 2015.

MALY Radek a Pavel CECH. Mofe slané vody. Praha: Albatros, 2014.
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Co uz znam
a dovedu

Délka trvani

1 tyden

Ranni tkoly | Porovnej délky tkanicek. Kterd je Zatukej na bubinek tolikrat,
nejdelsi, nejkratsi, nejsilnéjsi? kolik ti je roku.
Hod kostkou a udélej tolik dfepu, Z hromdadky pismenek vyber
kolik je na kostce puntiku. pocateéni pismeno svého jména.
Prstem obtdhni jednotlivé
prekryvajici se obrazce.
Naméty Zapujceni spolecenskych her do V prubéhu celého tydne (dle
na zapojeni | skolky. Zapujceni skolkovych rozpisu): individudlni schtizky
rodi¢a her domu. Nabidnout rodi¢im dité-rodi¢-ucitel/ka. Spole¢né hovory
moznost pfijit si s détmi hrét celé nad portfoliem ditéte, mapovani
¢tvrte¢ni odpoledne. pokroku, rozvoje ruznych dovednosti,
sebehodnoceni ditéte atd.
Evokacni Co jsem se v posledni dobé Proc¢ se lidé stdle uc¢i nové véci?
otazky naucdil/a nového?
Pro¢ je dulezité, abychom se i my
Z ¢eho mam radost? v matefské $kole ucili a objevovali,
jak véci funguji? K ¢emu ndm to
Co bych dokdzal/a nauéit ostatni? muze byt dobré?
Co bych se chtél/a jesté naudit,
dozvédét se, vyzkouset si?
Naméty Upevniovani rannich ritudla (uvitdni Spole¢né hry, aktivity
do ranniho se, zaznamenani: pocasi, dne v tydnu, | zaméfené na predctendiskou
kruhu sluzby, casové posloupnosti dne...). a predmatematickou gramotnost.
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Procvicovani barev, geometrickych
tvart: Vyber si kaminek a fekni,
jakou m4 barvu. Vyber pfedmét,
ktery ma tvar trojuhelniku. Vylosuj
jeden tvar a pojmenuj ho. Najdi
modry a kulaty tvar.

Vytvofte skupinky podle: véku,
barvy tricka, délky kalhot, poctu
sourozencu atp.

Spoleéné Ruazné hry, basnicky, pisnicky, Vytvafeni myslenkovych
cinnosti pohybové chvilky atp. map a graficky zdznam
ve tfidé ruznych dovednosti.
Odpoledne stolnich a deskovych her.
Pobyt venku | Kde vsude vidime ¢isla? Déti se ve Népisy kolem nds a jejich
dvojicich domluvi, co véechno budou | dekdédovéni. Kde vSude muzeme vidét
na vychdzce pozorovat a pocitat. pismena, slova? Podle ¢eho pozndme
Po ndvratu z vychdzky vytvori zastdavku autobusu, samoobsluhu,
zdznam (statistiku), napft. vSechny parkovaci misto nebo nemocnici?
zluté kontejnery na tfidény odpad,
poklopy od kanald, hodiny, lavicky,
houpacky apod.
Propojeni N4vstéva zdakladni skoly. Anketa (rodice, prarodice, sourozenci,
tématu zaméstnanci skolky): Co nového
presah Rozhovory s rodi¢i na téma, jaké to jsem se naucil/a v poslednim
mimo M$ bylo, kdyz oni chodili do skoly. pulroce? Co jsem si v posledni dobé
vyzkousel/a nového?
Organizacéni | Pripravit hry k ptjcovani do rodin Pozadat rodice o zaptjceni
poznamky a pruvodni dopis pro rodice. krej¢ovskych a posuvnych metru,
pravitek, kulickového poéitadla atp.
Domluvit ndvs§tévu na zdkladni skole.
” - o e o
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Nakreslete/namalujte svého Pozndmka: Déti mohou tvary bud samy

kamarada/kamarddku. Muzete je
ztvarnit libovolnou technikou.
Dokdzete napsat nebo natisknout
jeho/jeji jméno? Pfi psani jména si
zkuste vzdjemné poradit.

Z novin vystfihnéte ruzné
geometrické tvary a lepenim z nich
vytvofte ulici, kde bydlite (nebo okol{
svého domu). Vite, jak se jmenuje
ulice, ve které bydlite? Zkuste napsat
do obrdzku jeji ndazev a &islo domu.

kreslit, nebo obkreslovat sablony riznych
tvart, keeré najdou ve tridé (stavebnice,
hracky, riizne predmeéty).

Vytvofte si papirovou vlocku.
Preklddejte papir podle instrukce
kamardda/kamaradky. Vystiihejte
rizné otvory.

Slozte z jednotlivych dilkt tangramu
své oblibené zvite.
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Dilna Vyfteite pomoci pilky na Makedo Vytvorte si frkac¢ku z brcka.!
jeden dilek z papirového obalu
na vajicka. Ten nabarvéte jako Vytvofte pomucku (geoboard) do
klaunsky nos a nechte uschnout. centra Manipulativa a stolni hry.

Na boku udélejte pomoci $picky Zatluéte do desky hiebicky nebo
Makeda otvory a provlecte koli¢cky podle vyznaéenych tecek.
kloboukovou gumu.

Domacnost | Prelijte piti ze dzbdnku do hrni¢ku. Z misy naberte a nalijte do
Prostfete pro ostatni na svacinku. kazdé pfipravené misticky dveé

nabéracky kompotu.
Nakrdjejte bandn nebo
okurku na kolecka.

Dramatika Zahrajte mandskové divadlo V prouténém kosi najdete také

znamé pohddky, kterou si vyberete. ruzné zimni obleceni.

Domluvte se, rozdélte si role, najdéte

mandsky a divadlo muze zacit! Zabalte do kufru v§echno obleceni,
které byste vzali s sebou na tydenni

VyzkousSejte si rizné kostymy dovolenou k rybniku. Do tasky

a obleceni, které najdete v centru. muzete pribalit jesté ruzné véci

Zapnéte u odévu vSechny knofliky, pro volny ¢as.

patentky, hacky, pasky atp.

Hudba Vymyslete vlastni pravidla pro Zahrajte uryvek zndmé pisnicky
hrani pisnicky. Nakreslete je. Dejte podle barevnych not. Pozndte podle
pldnek kamarddovi nebo kamarddce melodie, o kterou pisnicku se jednd?
a pozddejte je, aby zkusili zahrat
pisnic¢ku podle vaseho ndvodu. Prehrajte melodii na klavir podle
Vystiidejte se. barevného vzorku. Dodrzujte

pravidlo: te¢ka » kratky tdn,
¢arka » dlouhy ton.
Knihy Vytvofite si vlastni jmenovku. Napiste a nakreslete na ¢istou
a pismena Do spodniho obdélniku napiste stranku néco, co opravdu rddi déldte.

své jméno. Najdéte svou znacku
a pfilepte ji. Jmenovku prelozte
podle cary.

Pfipravte oznaceni stolt (od jedné do
deseti) a cenovky na obcerstveni na
Zahradni slavnost.

Zakrouzkujte pismena svého jména.
Spojte je ¢arou podle toho, jak jdou
za sebou.

Nezapomerite se podepsat do
horniho rohu. Na konci tydne si
vytvofime spole¢nou knihu o tom, co
déti z nas{ tfidy maji rady.

Na tabuli jsou napsand riznd
pismena a ¢isla. Vezmi si houbicku
a smaz: napt. vSechna pismenka A,
vSechna pismenka, kterd nejsou ve
tvém jméné, vSechna ¢isla mensi nez
tfi, vSechna zelend pismenka atp.

Prohlédnéte si knihu Davida
Bohma Tvary a patvary.?

Objevujte v obrdzcich ruzné tvary.
Pojmenujte je.
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Kostky
a doprava

Ze tfi pripravenych hromadek kostek
postavte tfi kominy. Spocitejte

a zaznamenejte ¢drkami (nebo
jakymkoliv jinym zptsobem), z kolika
kostek je kazdy komin. Ktery je
nejvys$si, ktery nejnizsi?

Vymyslete a postavte dim, ve
kterém byste chtéli bydlet nebo uz
bydlite. Muzete zkusit zakreslit

i planek stavby.

Manipulativa
a stolni hry

Vysvétlete kamarddim hru Happy
Farm a zahrajte si ji.

Podle fotografické predlohy sestavte
ozubena kolecka (barva, tvar).

Zahrajte si spolecné pexeso nebo
jakoukoli jinou spolecenskou hru.

Vyberte si razné listy do Logica
Piccola a procvicte své dovednosti.

Podle ndvodu navlecte na sntru velké
drevéné koralky.

Vytvoite pomoci gumicek na
geoboardové desce ruzné objekty:
domy, zvifata, pismena atp.
Jednotlivé geoboardy muzete

k sobé spojovat.

Pokusy Pozndte podle hmatu, z kterého Pokuste se rozvazat ruzné zauzlovana
a objevy materidlu jsou predméty v pytli? lana, tkanic¢ky a klubicka.
Odhadnete jejich pocet?
Najdéte klice, které pasuji
V krabici je fada rozli¢nych véci. k jednotlivym zdmkum. Odemknéte
Zkuste se spole¢né domluvit je a zase zamknéte.
a rozdélit je do skupin podle
urcitych vlastnosti. Smichejte barvy ve zkumavkéch tak,
aby vdm nakonec vznikla oranzova,
Vyzkousejte podle planku fialovd a zelend barva. Zapiste na
zrcadlovy labyrint. papir jednoduchy zdznam toho, jak
jste k jednotlivym barvdm dosli, co
Rozeberte a znovu slozte stary budik. | jste museli udélat.
Voda Vytvofte pomoci PET lahve, Udélejte zdznam: Kolik nabéracek
a pisek vody, sacku a gumic¢ky meduzu vody se vejde do hrnku,
v PET lahvi. dzbanku a misky.
Nalijte do pfipravenych nddob
pozadované mnozstvi vody. Pouzijte
ruznd méfidla a velikosti nadob.
Zdroje 1 | Frkacky z bréka

https://wiki.rvp.cz/Knihovna/Tvorive_pokusohrani/Frkacky_z_brcka_a_zdbavnd_spirdla

Knihy

BOHM, David. Tvary a patvary. Praha: Maender, 2019.
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17

Zahrada plna
prekvapeni

Délka trvani

2 tydny

Pfelij vodu z konvicky do misticky

Sestav obrazky podle posloupnosti,

Ranni dkoly tak, aby ani kapka neukdpla vedle. jak kvétina roste (verze Ctyf az Sesti
Pokud se ti to stane, vodu po obrédzku od seminka az po rostlinu).
sobé utfi.
Pfivon si k bylinkdm ve tfech

Dej tfi hrasky do misky kvétnicich. K té, kterd ti bude

s mokrou vatou. vonét nejvice, dej do mistic¢ky
jeden koralek.

Na spole¢ny plakat nakresli kvétinu

nebo rostlinu, kterou chce$ mit na Co potfebuji rostliny ke svému

skolni zahradé. zivotu? Vyjmenuj alespon dvé
dulezité podminky.

Najdi v encyklopedii jednu rostlinu,

kterou mdme na $kolni zahradé. Vezmi si listek mdty. Promni ho
mezi prsty a privon si. Co citis? Je ti

Spocitej, kolik nohou ma pavouk, vuné prijemn4?

mravenec a slunécko sedmitecné.

Kdo jich méd nejvic?

Naméty Zahradni slavnost. Vybudovani novych zahont.

na zapojeni

rodi¢d Zasazeni stromku. Piiprava venkovnich center aktivit.

Evokacni Co té prvni napadne, kdyzZ se fekne Co by sis chtél/a a zasadit na svou

otazky zahrada? Kterd barva a viiné? Co vlastni zahradku a pro¢?

vSechno roste na nasi $kolni zahradé?
Co dalsiho na zahradé mdme?

Ktera zvifata ziji na zahradé?

Co viechno mdte na zahradé u vds
doma nebo u babicky a dédecka?

Co potfebuje rostlina, aby mohla zit,
rust, kvést a plodit?

Co by se stalo, kdyby nebyli pavouci,
vcely, bylinky...?
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Proc¢ ziji skolni andulky, morcata

Proc¢ se fika zoologicka zahrada?

a kralik v klecich?
Nameéty Pozorovéni a pojmenovani kvétin Zahradnictvi: Déti sedi v kruhu a maji
do ranniho a bylin nasbiranych na zahradé. ndzvy ruznych druht zeleniny,
kruhu bylinek, kvétin (nékolik déti md
Ochutndvka bylinek. Pozna$ bylinku | stejny ndzev). Uc¢itel/ka zavol4:
podle viiné a chuté? (Napft. bazalka, Mista si vyméni{ vSechny fedkvicky,
rozmaryn, mita, medunka atd.) rozmaryny, kopretiny... Mista si
vyméni vse, co je zelené. Mista si
Ruazné hry, basnicky, pisnicky, vyméni v§echny bylinky, kvétiny,
pohybové hry. vse, co roste pod zemi atp. To samé
lze hrét i s ndzvy zvitat. Zpocdtku
mohou déti drzet obrazek.
Pobyt venku | Sbirdni{ rostlin do herbdre. Zjistovdni, co roste na zahradé.
Seznam rostlin (zakreslit do planku).
Pozorovani hmyzu, zivo¢ichu
a rostlin na zahradé a v okoli skolky Péce o zdhonky (pleti, kypfeni,
(o¢ima, lupou, dalekohledem, sdzeni, zalévani, hrabani).
diarameckem, kelimkem s lupou).
Které pribytky si postavila zvitata Uklid zahrady.
sama a které pro né postavil ¢lovék?
Propojeni Spoleény ndkup semen a zeminy Névstéva zahradnictvi a sklentku.
tématu, v zahradnictvi.
presah
mimo M$
Organizaéni | Domluvit exkurzi do zahradnictvi a kvétinarstvi.
poznamky
” - o e o
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Vytvofte z nasbiranych pfirodnin Vyrobte z keramické hliny zapichy

a kvétin kolaz.

do kvétniku.

Vyberte si jednu rostlinu, ktera
roste na zahradé. Podrobné ji
prozkoumejte. Zkuste co nejvérnéji
namalovat, jak vypadd. Na prouzek
papiru napiste jeji jméno.

Vite, ze fadu barev mlzete ziskat
i z ruznych rostlin? Vyzkousejte
malovat pfirodnimi barvami.

Co jste zjistili?

Vyrobte samolepky na sacky

a kornouty, které budou oznacovat
jednotlivd seminka. Namalujte
obrédzek nebo napiste ndzev rostlinky,
kterd ze seminka vyroste. Samolepky
prilepte na sdcky a kornouty, které
vyrabéji vasi kamarddi v centru
aktivit Dilna.
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Ateliér Nakreslete, jak roste zelenina ze Bilou voskovkou nakreslete

zemé (prufez pod zemi a nad zemi). hmyz, ktery mtze Zit na zahradé
nasi skolky. Vykres pak pretfete
akvarelovymi nebo vodovymi
barvami. Co se objevilo?

Dilna Vyrobte ruzné zdpichy do zdhonku. Vyrobte z hliny kvétinac.

Vyrobte papirové sacky ¢i kornouty Vyrobte si sdzeci/kypfici kolik.
na seminka. Odmérte si délku diivka podle
provazku a ufiznéte jej. Pak dfivko
Stlucte z dfivek bedynku, do které obruste smirkovym papirem dohladka.
budeme davat sazenicky.
Vyrobte z vétvicek a provdzkl riiznd
Narezte pilkou klaciky do zvifdtka. BEéhem pobytu venku je
hmyzich hotelt. muzZete zavésit na stromy.

Domdcnost | Pripravte mdtovy a medunkovy Caj Ocistéte a oskrabejte okurku

nebo limonddu. a mrkev. Nakrdjejte je na pldtky,
naservirujte na tac a pripravte
ke svaciné.

Dramatika Nacvicte pohddku O veliké repé. Po préci na zahradé se musite
Muzete si zvolit, zda vyuzijete porddné protahnout. Vymyslete
manasky, loutky, nebo kostymy. cviky na protazent, losujte karticky

s ruznymi cviky a zacviCte si je.
Vymyslete pohddku o kyticce, kterd
byla smutnd (Stastnd), protoze...

Hudba Rytmizujte na Orffovy ndstroje Na mluvici skfipce nebo tablet
ndzvy rostlin, které mame na zahradé | nahrajte zvuky, které muzete
a které jsme nové vyseli. slySet na $kolni zahradé (zvuky

ruznych zvifat).
Na klavir, xylofon nebo citerku
zahrajte pisnic¢ku Sel zahradnik Zazpivejte si pisnicku Rozvijej se,
do zahrady. Muzete si vymyslet poupdtko. Naucte ji ostatni kamarddy.
vlastni hudebni doprovod ¢i vyuzit
barevné noty.
Knihy Vystifihnéte z letdkt naradi, Poslechnéte si prvni kapitolu
a pismend’ které ¢lovék potfebuje pfi préaci z knihy Jiftho Trnky Zahrada

na zahradé, a nalepte ho na
spole¢ny plakat.

Sestavte obrazky podle posloupnosti,
jak roste kvétina (Ctyfi az Sest
obrdzku). Pokud zvlddnete,

napiste pod obrazky Cisla, kterd
oznacuji poradi.

(Cte Karel Hoger). Co jste se
dozvédéli o zahradé? Co v ni bylo?
Kdo v ni byl?
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Kostky
a doprava

Které stroje jsou dulezité pfi
budovéni a udrzbé zahrady? Postavte
zahradu a umistéte do ni vSechny
potfebné stroje, dopravni prostfedky
a dalsi materidly.

Ze stavebnice Kapla postavte
zdhonky, kompostisté ¢i stavby,
které muzeme vidét na zahradé.

Pro rostliny je dulezitd voda.
Vymyslete a postavte pro zahradu
vodni zdroj.

Manipulativa
a stolni hry

Zahrajte si spole¢né zahradnické
pexeso. Pojmenujte, co vidite na
obrdzku. Hledejte dvojice, které

k sobé patfi.

Z kaminku a dratka vyrobte razny
hmyz. Muzete se inspirovat v knize.

Pokusy Pfipravte pokus. Do tii kvétind¢u K ¢emu jsou seminka? Pro¢ jsou
a objevy dejte zeminu a seminka fefichy. nékterd velkd a jind mald? Co je
Prvni kvétina¢ zalijte, druhy v seminku ukryto? Pro¢ md nékterd
nezalévejte, tfeti zalijte a prikryjte rostlina seminek a plodit mnoho, jind
Cernym papirem. Ke kazdému maélo? Prozkoumejte $isku, makovici,
kvétinaci dejte zdpich, ktery fazole, hrach, slunec¢nici.
vyrobili vasi kamaradi v centru
aktivit Dilna. Nakreslete na néj Vyberte si jednu sazenici. Pripravte
odpovidajici symbol. si hlinu a kelimky ¢i kvétinace.
Opatrné zasadte sazenic¢ku do hliny.
Pozndmka: Détem muzeme uvest priklad | Nakonec trochu zalijte. Pomdhejte si.
(napr. preskrtnuté slunicko, preskrenute Sledujte kazdy den, co se v kvétindci
kapky, slunicko a kapky) nebo nechat jen | déje. Vse muzete také nafotit.
na nich, aby obrdzky vymyslely samy.
Seradte vyvojovd stadia hmyzu.
Vysledek si ovéfte podle fotografii.
Voda Vyhledejte v pisku hrach a fazole Naplnte kropici konvi¢ku vodou,
a pisek a roztfidte je do dvou misek. prelivejte ji do kybliku a zase zpdtky.
Jednodussi varianta: sbirej hrdch
a fazole rukama. Ndrocnéjsi varianta: Naplnte rozstfikovac vodou.
sbirej je pinzetou. Vyzkousejte ho nejdfive v pisku.
Pak opatrné oroste vSechny kvétiny
na parapetu.
Zdroje 1 | Inspirativni knihy k tématu

BRADLEY, Kirsten. Ruce v hliné. Kniha pro malé zahradniky.

Praha: Labyrint, 2019.

CECH, Pavel. O zahradé. Havlicktv Brod: Petrkov, 2012.

JONES, Grace. Z larvy véela, z kukly motyl. Praha: Svojtka&Co, 2015.

MACUROVA, Katarina. Pro¢ nekvetes? Praha: Albatros, 2018.

TRNKA, Jifi. Zahrada. Praha: Studio Trnka, 2008.
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Pfed miliony

let obyvali
Zemi
dinosaufri

Délka trvani

2 tydny

Ranni tkoly | Sefad kosti (dfivka ¢i sddrové odlitky) | Kterd stopa patii dinosaurovi?
podle velikosti.
Co myslis, ze bude ve vajicku?
Nalep jeden zub do dinosaufi tlamy. Opatrné ho otevfi a podivej se, co je
v ném ukryté. Pak vajicko zase zavfi
Spocitej, kolik trojuhelnikovych a vrat na misto.
utvarti md na svém hibeté
stegosaurus.
Naméty Pozdadat rodice o zaptjceni knih s obrazky dinosaurt.
na zapojeni
rodiét
Evokacni Které znds dinosaury? Jak vypadaji? Kde mame v téle kosti? Dokdze$
otazky Koho ti pfipominaji? je nahmatat? K ¢emu jsou kosti
dulezité? Jakou maji funkci v téle?
Pro¢ dinosaufi vyhynuli?
Vysvétleni pojmu fosilie.
Co by se stalo, kdyby zili
ivsoucasné dobe?
Naméty Vypravéni o prvnich nalezech zilo na Zemi v ddvnych dobdch. Lidé
do ranniho dinosaufrich kosti se mu smali a fikali, Ze je hloupé
kruhu vérit tomu, Ze by na Zemi zila tak

Jednoho dne (asi pred 170 lety)

$la Mary Mantell na prochdzku

a ndhodou ve skaldch objevila zbytky
zubu. Ukdzala je svému manzelovi
doktoru Gideonu Mantellovi. Byl
nadseny! Nikdy predtim tak velké
zuby nevidél. Usoudil, Ze patfi
néjakému velikému zviteti, které

obrovskad zvitata. Pozdéji vsak
poznali, Ze mél pravdu.

Ocitli jste se nékdy v situaci,
kdy nékdo nevéril tomu, co
fikdte? V jaké to bylo situaci?
Jak jste se citili?
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Pozorujte zivou jestérku. Popiste, jak
vypadd, jakou mad barvu, kizi, tvar
nohou atp. Vite, zZe slovo dinosaurus
vlastné znamena hroznd jestérka,
hrozny plaz?

Porovnejte tyranosaura
a brontosaura. V ¢em se podobaji?
V Cem se lisi? Ktery byl vétsi?

Vite, ze nejvétsi dinosaufi méfili
pres 30 metru? Vite, jak je velkd tato
vzddlenost? Na vychdzce odméfte,
kolik je 30 metru.

Hlava/lebka tyranosaura méfila okolo
1,5 metru (ukazte si).

Spoleéné Hra: Kazdé dité m4d na tricku Pohybujte se po stopdach dinosaurt.

cinnosti pfilepeny obrdzek tyranosaura nebo Zkuste nejdrive leh¢i variantu po

ve tfidé brontosaura. V$ichni brontosaufi vsech stopdch, pak i obtiznéjsi
zadupou. VSichni tyranosaufi hlasité | cestu, napfiklad jen po zlutych
zakfiéi. VSichni brontosaufi budou stopach, jen po stopdch, po
chodit po ¢tyfech atp. Déti samy kterych Sel/sla kamardd/ka atp.
navrhuji razné pohyby. (Brontosaurus » hfmotny jestér.)

Pobyt venku | Hledejte na zahradé schovand dinosaufi vejce (umélohmotna vajicka).
Shromazdujte je v papirové krabici. Kolik se vam jich podafi najit? Spocitejte
je a roztfidte podle barev a velikosti.

Propojeni Navstéva muzea.

tématu,

pfesah N4vstéva dinoparku.

mimo MS

Organizacni | Zalit do sddry riizné fosilie, doplnit Domluvit exkurzi do zahradnictvi

poznamky do centra Voda a pisek. a kvétindfstvi.

» y 4 o e o
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Pfipravte si pisek, lepidlo a ¢tvrtku. Vyrobte otisky drobnych kost{ a zubt

Vytvofte ruzné vzory z pisku.

Vite, Ze pisek byl pro tvorbu
dinosaurich fosilii velmi dulezity?
Kdyz dinosaurus zemfel, pokryl ho
pisek. Ten se postupné preménil na
kdmen a tim zabrdnil tlenf a rozkladu
dinosaufrich kosti.

Vytvarejte kosti z bilé nebo sedé
keramické hliny (rychletvrdnouci
hmoty). Inspirovat se muzete

v knihdch.

(razné tvary a velikosti dfivek nebo
sadrové odlitky). Prekryjte je listem
papiru a udélejte na nich celou
délkou voskovky (bez obalu) nékolik
taht. Pozorujte, co se stane.

Vyberte si néktery druh dinosaura
a namalujte ho. V§imejte si, ¢im se
jednotlivé druhy lisi.
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Dilna Posklddejte z riznych diivek, Vyrobte si sadru. Vlijte ji do
kaminku a dal$iho materidlu, ktery formicek s dinosaufimi motivy.

v centru naleznete, kostru dinosaura. | Az sddra ztuhne, opatrné formicku
Jednotlivé dilky mtzete vmackat preklopte. Odlitek muzete

do rychleschnouci hliny, kterd je pomalovat barvami.

pfipravena v misce, nebo je nalepit

na podlozku.

Domdcnost | Neéktefi dinosaufi se Zivili rostlinami, | Prozkoumejte pfi obédé (pecend
néktefi masem. Pfipravte ze kufeci stehna), jak vypadaji
surovin, které mate na stole, kosti. Z ¢eho se skladaji? Jsou
svac¢inku pro masoZravce a sva¢inku | vSechny stejné?
pro bylozravce.

Dramatika Dohrajte pfibéh. Muzete vyuzit Pohybujte se po stopdach dinosaurt.
ruznych kostymu, rekvizit, mandaska | Zkuste nejdfive lehéi variantu (po
nebo si vytvorit vlastni loutky. v$ech stopdch), pak i obtiznéjsi cestu
S (napf. jen po zlutych stopach apod.).
Dinosauri snesli do hnizda vejce. Vejce
zacalo praskat a otvirat se. Z vejce
vylezlo dinosauri mlddeé...

Hudba Poslechnéte si hudbu z filmu Jursky Na prehravaci mdte pét riznych
park. Ve kterém misté skladby je melodii. Postupneé si je poslechnéte.
podle vds citit nebezpecdi? Jak vim Kterd melodie je podle vds spise
hudba zni? Které slysite ndstroje? veseld, kterd smutnd? Zduvodnéte.
Jak muze hudba vyjddfit, co se
pravé déje?

Knihy Prohlizejte si knihy a encyklopedie Co se stane dal? Jak asi pfibéh

a pismena s obrazky dinosauru. skon¢i? Vymyslete pokracovani

pribéhu. Muzete jej nahrét na
Zacnéte vypravét (nebo nahrajte zvukovy skfipec nebo své ndpady
na zvukovy nosi¢) skute¢ny pribéh nakreslit.
o Mary Anning,' kterd ve svych
dvandcti letech poprvé objevila Seradte obrdzky podle posloupnosti
prehistorické zkamenéliny. a vypravéjte pribéh.
Divka jménem Mary se vydala se svym Pozndmka: Miuzeme vyuZzit pribéh,
pejskem hledat fosilie. Hledd na jednom | ktery jsme si cetli v rannim kruhu,
misté, pak na jiném, ale nemd stésti. nebo jakekoliv jin€ karticky s dinosauri
Najednou pejsek zacne stékat a ona tematikou. Napriklad: Dinosauri snesli
spatri, jak néco vycnivd ze skdly. Je to... vejce do hnizda na zemi. Vejce zacalo
praskat a otvirat se. Z vejce vylezlo
dinosauri mlddeé...
Kostky Zkuste napodobit prostfedi, ve Vysklddejte z kostek obrys
a doprava kterém dinosaufi zili (stromy, brontosaura.

popinavé rostliny...). Vyuzijte kromé

kostek ruzné materidly, které v centru

naleznete (provazy, latky, roury atp.).
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Manipulativa

a stolni hry

Nastfihejte z bilého papiru ruzné
velké trojuhelniky, které budou
predstavovat dinosaufi zuby. Nalepte
tyto zuby do fady od nejmensiho

k nejvétsimu. Kolik zubt se vam
veslo do spodni fady, kolik do horni?
Nezapomerite, Ze v dolni fadé budou
$picky trojuhelnikt mifit nahoru

av horni fadé zase dolu.

Dokdzete spocitat, kolik mdte zubu?
Ktery v4s zub je nejvétsi? Zkuste se
podivat do zrcdatka.

Vysklddejte na podlozku kosti

dinosaura z vatovych ty¢inek, dratku,

drivek a dal$ich materidlu. Inspirujte
se kostrou dinosaura na fotografii.

Pfipravte si hracky dinosaura

a krabicky. Davejte si pokyny, kam
madte dinosaura umistit. Naptiklad:
na krabicku, pod krabic¢ku, do
krabicky, za krabicku, pfed krabicku.
Jiné varianty jsou: dva dinosaury

za krabicku a jednoho pred

krabic¢ku atp.

Pozn. Pokud budeme chtit s détmi
procvicit prostorové razeni, je
dobré, kdyz bude v centru aktivit

s détmi ucéitel/ka. Tento ukol muze
byt zafazen i v ramci individudlnich
¢innosti.

Pokusy Pomoci posuvného metru zméfte, jak | Vyvalejte si z hliny placku

a objevy je dlouhy 1 metr, 2 metry, 5 metru. a otisknéte do nf svoji ruku. Kdo
Ustfihnéte stejné dlouhé provazky. z vas ma nejvétsi ruku? Co vechno
Domluvte se, jak budete pfi méfeni muzeme v otisku vidét? Porovnejte
postupovat, jak a kam provdzky svij otisk s obrdazky stop dinosaura.
umistite, aby byla délka dobfe vidét. | Jak si ho podle stopy pfedstavujete?
Oznacte Cislem 1 az 5 miru kazdého Jak asi mohl vypadat? Jak byl velky?
provazku. Délka posuvného metru Zkuste svoji predstavu nakreslit.
je 2 metry.

Voda Pomoci kladivka a palicky Zahrajte si na archeology. V pisku

a pisek opatrné rozbijte sddrové odlitky jsou ukryté ruzné fosilie. Zkuste je
(zkamenéliny) a objevte, co je uvnitf. | najit, vyhrabat, oCistit. AZ budete
Nezapomerite sviij ndlez pordadné mit vSechny, ukryjte je znovu do
ocistit kartdckem. pisku a nechte hledat kamarddy.

Muzete také pfipravit expondty do
Otisknéte do pisku rizné kameny, muzea, vystavit ndlezy na odkladnou
musle, dfivka. desku a vytvofit jednoduché
popisky nebo obrazky.

Vymackejte hlinu do pruhledné
misky. Obtisknéte do ni rizné
predméty ¢i figurky dinosaurt.

Zdroje 1 | Kniha o pfibéhu Mary Anning

ANHOLT, Laurence. Stone Girl, Bone Girl: The Story of Mary Anning. London:
Frances Lincoln Children‘s Books, 2006.
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19

Vodaq,
poklad
naseho

Zivota

Délka trvani

1az 2 tydny

Ranni tkoly | Vezmi svij hrnek a nalij do néj Prokli¢kuj pastelkou mezi
ze dzbanku vodu. Jakou m4 voda kameny jako potok.
podle tebe chut?
Kolik je na obrdzku kapicek?
Kterd lodka popluje po vodé a proc? Kterd je nejvetsi?
Kdpni kapdtkem do misky s vodou.
Jaky tvar se na hladiné objevi?
Naméty Pozdadat rodice o zaptjceni vodnich pumpicek, pistolek apod.
na zapojeni
rodiét
Evokaéni Vyvozeni tématu pomoci péti Pro¢ se na oznaceni studené vody
otazky klicovych slov a obrdazku (napf. reka, pouzivé vét§inou modrd barva a na

mrak, kapka, studna, lahev).

oznaceni teplé vody Cervend?

Voda, poklad naseho zivota. Pro¢
nazyvame vodu pokladem?

Kde vSude miizeme vodu najit?

Jak jinak mohu ziskat teplou vodu?

Muze byt voda nebezpecna?
Kdy a v ¢em?

K ¢emu vodu potfebujeme?

Jakou mad voda chut a barvu?

Kdy jsi dnes vodu potfeboval/a? Kdy
jsi vodu pouzil/a?

Jak poznam, kdy mi z vodovodniho
kohoutku potece tepld voda?
Co musim udélat?

Co by se stalo, kdyby na svété
nebyla voda?

Jak pozndm na mapé nebo glébusu
vodu (feku, rybnik, more)?

Co bych se chtél/a dozvédét
o vodé nového?

Co bych mohl/a vidét, kdybych
byl/a maly praminek?
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Naméty Pohddka O vodni kapce. Riazné pohybové hry. Prechod pres
do ranniho lavku. Preskok pres potok. Plavdni
kruhu Vybér a tfidéni véci, predmétu, v mori. Toceni viru. Pohyb podle hudby.
které maji néjaky vztah k vodeé. Skdkdni po ,kamenech®.
Zduvodnéni.
Rikanky a pisnicky.
Jednoduché pokusy s vodou.
Odhad mnozstvi vody (rizné tvary
a velikosti ndadob).
Spole¢né Pokusy Cim jsme péru zastavili?
Cinnosti
ve tfidé Kolobéh vody ve sklenici: Do velké Co se stalo potom?
sklenéné nadoby nalijeme pul
litru vafici vody z varné konvice Kde mtzeme vidét néco podobného
(pozorujeme stoupajici paru). v pfirodé (voda se odpafi, vytvori
Pak nddobu pevné pfikryjeme se kapky, za¢ne kapat)?
potravinafskou félii. Polozime na
ni led a pockdme, a7 pdra zacne Poslech symfonické basné Vitava
kondenzovat a kapat zpét do nadoby. | Bedficha Smetany.
Co jsme ve sklenici vidéli? Co slysime? Co si pfedstavujeme?
Jak bychom mohli hudbu
Co délala para? vyjadfit pohybem?
Pobyt venku | Vycisténi potoka v blizkosti Rizné experimenty s vodou na skoln{
matefské skoly. zahradé (vice viz ndmétovy list ¢. 20).
Propojeni N4vstéva voddrny. Sledovéni zivota v okol{
tématu, potoka (popis).
presah Pozorovani, kde vSude v okoli skoly
mimo M$ muzeme vidét vodu a vodni zdroje.
Organizacni | Zajistit bublinkovou fdlii a velké Koupit v zelezafstvi trubky
poznamky igelitové plachty. ruznych praméra.
” - o [
Nabidka akolu do center aktivit
Ateliér Vezmeéte obarvené kostky ledu Namalujte zvitata, kterd Ziji ve vodeé.

a malujte s nimi.

Vite, jak se voda to¢i? Rozstiihejte
konce papirovych rulicek. Stridavé
je namacejte do modré a bilé barvy,
pfilozte na papir a otdcejte s nimi,

jako kdyz se voda to¢i.

Namalujte rizné vodni plochy
a zdroje (mofte, rybnik, feka,
prehrada, jezero, louze).

Malujte vodovymi barvami na mokry
papir. Sledujte, jak se barvy rozpiji.
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Dilna Z korku a $pachtli vyrobte mlynek na vodu.

Z rolic¢ek od toaletniho papiru sestavte potrubi, které pfivede vodu.
Postavte lodku, kterd se udrzi na vodé.

Domadcnost Pfipravte pro vSechny Pripravte citronovou

ovocnou limonddu. a pomerancovou limonddu. Rozkrojte
ovoce na polovinu, vymackejte jej

Dejte do tvofitek na led ruzné v ruénim lisu, nalijte do dZzbdnku az

ovoce. Zbytek zalijte vodou k rysce a zalijte vodou.

a dejte do mrazdku.

Dramatika Zkuste podle rytmu hudby napodobit | Predvedte, co déldte, kdyz se jdete
maly poticek, rozboufené mofte, koupat, sprchovat nebo plavat.
klidnou a divokou feku, kapky
desté atp.

Hudba Zazpivejte si pisnicky o vodeé. Pomoci ruznych hudebnich ndstroji
Vyuzijte jako doprovod ruzné a dalsich predmeétu, které najdete ve
hudebni néstroje. tfidé, napodobte zvuk vody.

Knihy Prohlédnéte si v knize rizné obrdazky | Vyhledejte v knihadch zvirata,

a pismena mraku. Ktery mrak podle vds znaci, kterd ziji ve vodé. Jedno si vyberte
ze bude prset? Nakreslete jej. a nakreslete ho. Pokud zvlddnete,

napi$te na barevny listek jeho
Seradte obrazky tak, jak jdou za jméno. Ndzev muzete i natisknout
sebou (lezime na dece u rybnika pismenkovymi razitky podle
a opalujeme se, zatazend obloha, vzoru v knize.
zalind prset, utikame). Zkuste
pribéh prevyprévét.

Kostky Postavte mosty pres feku. Jako feka Postavte potrubi na vodu. Dejte

a doprava vdam muze poslouzit bublinkova félie | pozor, aby do sebe rourky (dily
nebo si vymyslete vlastni. stavebnice) dobfe zapadaly

avoda neprotékala.
Postavte studnu na vodu.
Manipulativa | Predstavte si, ze Cistite studanku. Vytvofte viny z vicek od PET lahvi.

a stolni hry

Vyberte pomoci velké pinzety
(klesticek nebo ¢inskych hulek)
koralky a dfivka z jedné misky
naplnéné vodou a pfendejte

je do druhé.

Postavte z lega bazén.

159

NAMETOVE LISTY - 19 - VODA, POKLAD NASEHO ZIVOTA

Pokusy Roztocte jednu lahev, aby v ni Co se stane s kostkou ledu, kdyz ji

a objevy vznikl vir. Druhou nechte v klidu. drzite v ruce? Co se s ni stane, pokud
Odhadnéte, ze které lahve vytece ji hodite do horké vody?
voda rychleji. Ovéfte pokusem.
Co se stalo? Ponofte levou ruku do misky se

studenou vodou (modrd nadoba)

Ponofte prst nebo ruku do kazdé a soucasné pravou ruku do misky
z péti misek. Kterd voda je studena, s teplou vodou. Nechte je tam, dokud
ledovd, vlazng, tepld, horkd? Zméite nenapocitate do péti. Ve které misce
teplotu vody. Pozorujte barevnou vam bylo pfijemnéji a proc¢? Popiste
tekutinu v teploméru. Co se s ni pocit, jaky jste méli na levé ruce
déje? Jak si to vysvétlujete? K ¢emu a jaky na pravé. Kterym zvifatim
je dobré, kdyz zndme teplotu vody? nevadi studend a ledovd voda? Jak
Kdy napfiklad potfebujeme tyto je to mozné?
udaje védét?

Voda Postavte v pisku prehradu, kterd Do jedné ¢asti piskovnice vyskladejte

a pisek zadrzi vodu. kaminky. Ve druhé nechte pisek.

Vytvofte v pisku koryta pro vodu.
Vylozte je riznymi materialy
(alobal, igelit, kaminky, dfevo,
guma, rozfiznutd PET lahev atp.).
Vyzkousejte, které koryto nejdéle
udrzi vodu, a do kterého se naopak
voda nejdfive vsdkne. Jak si to
vysvétlujete? Nez nalijete vodu

do koryt, zkuste odhadnout, jak

to dopadne.

Nalijte kropa¢kem vodu a pozorujte,
co se stane. Co musite udélat, aby
voda nevytekla nebo se nevsdkla?
Zkuste vymyslet néjaky zpusob, ktery
udrzi vodu v piskovnici.

Postavte z umélych trubek nebo
silnych bréek potrubi. Vlijte vodu.
Kdy voda tece nejrychleji? Pro¢ si
myslite, Ze to tak je?
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AV 4 Y 4 » y 4 [-] o o
‘) vo d a?z iva Nabidka tkolu do center aktivit
- xe Ay
a z Ivoto d a r n a Ateliér Malujte vodou a $tétcem na Cernou Naredte do sklenic s vodou rtizné
tabuli. Co se stane? odstiny barev. Vytvofte vzornik

namichanych barev. Sefadte je od

Namalujte zvitata, kterd ziji ve vodé. | nejsvétlej$ich po nejtmavsi.

Dilna Vytvorte pitka pro hmyz. Misku Z hliny nebo keramiky vytvorte
vysklddejte kaminky, vétvickami, pitko pro ptacky. Vyrobte z klacku,
drivky, nakonec zalijte vodou. provazku a hacku rybérsky prut.
Najdéte na zahradé klidna
a bezpe¢nd mista, kam by se Vyrobte sitku na chytdni ryb.
dala pitka rozmistit. Opatrné je

polozte na zem.

Délka trvani | 1 tyden Pozndmka: Tento tematicky celek
byl uskutecnén v ¢ervnovém tydnu
ve venkovnich centrech aktivity. Domdcnost | Umyjte vSsechno nddobi ve Vyzkousejte si prani na valse.
I vétsina dennich aktivit (ranni kruh, venkovni kuchyrice. Nejdfive si nanoste vodu v kyblicich
télovychovné chvilky a svacinky) se ¢i jinych nddobach. Davejte pozor,
konala venku. V predchozim namétovéem Vyperte ve vanicce v§echny utérky, aby se vdm voda cestou nevylila.
listu predstavujeme téma Voda, poklad oblecky na panenky a $dtky. Az pradlo vyperete a vyzdimadte,
naseho zivota, ktere bylo s détmi povéste je na $nury, aby dobfe uschlo.
realizovdno v béznych centrech aktivit Otrhejte zralé ovoce a zeleninu na Co udéldte s vodou, kterd vim
ve tridé. Idedlni je tedy propojeni ¢i zdhoncich a stromech. Omyjte je zUstane ve vanicce?
doplnéni téchto aktivit. a pfipravte na svac¢inku.
Ranni akoly | Pomoci dvou tycek vylov z bazénku Rekni alespon tfi diivody, pro¢ Dramatika VyzkousSejte si nosit vodu. V nékterych zemich je voda velmi

jedno gumové zviritko. je voda dulezitd. K ¢emu ji V ruznych nddobdch, na hlave, vzdcnd. I malé déti musi chodit ke
potfebujeme? v nerovném terénu (postavte si studnim, které byvaji daleko od jejich

Naber do kapdtka vodu a zalij cestu s prekdazkami). Kolik vody domovi. Musi byt velmi opatrné,

rostlinku v kvétniku. Presko¢ pres potok. Vyber si misto byste prenesli jen ve svych dlanich? aby cestou vodu nevylily a pfinesly ji
a vzdalenost, na kterou si troufnes. Vyzkousejte a zméite, kolik véechnu domu.

Podivej se do tf{ pruhlednych sklenic vody se vam podafi pfenést a na

s vodou. Kterd asi bude z kohoutku, jakou vzddlenost.

ktera z potoka, kterd z louze?

Hudba Nalijte do sedmi sklenic riizné mnozstvi vody. Zkuste palickou tukat na sténu
Naméty Pomoc pfi stavbé typi a stanu. sklenice. Jaké zvuky slysite? Jsou stejné, nebo se 1i§i? Pro¢ a v cem?
na zapojeni
rodi¢d Zapujceni houpacich siti a zavésnych houpacek.

Knihy Vite, ze lidé, ktefi ztroskotali s lod{ Napiste ¢i nakreslete vzkaz. Co

na mofi, se nékdy pokouseli pfivolat | byste poslali vy? Papir stocte do
pomoc tim, ze napsali vzkaz do lahve, | rulicky, vlozte do lahve a pofddné
hodili jej do vody a doufali, ze zprdvu | uzaviete korkovym $puntem nebo
nékdo objevi a zachréni je? umélohmotnym vickem, aby se do
néj nedostala voda.

Pozvani na piknik. .
a pismena
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Experimentujte vSemi moznymi zpusoby s vodou. Zkoumejte jeji vlastnosti,
jak se chovd, kdy je proud vody nejsilnéjsi atp. Vyuzijte k tomu nejriiznéjsi
pomucky: hadice, hadicky, brcka, kropdacky, kropitka, stfikacky, vodni
pistolky, destniky, igelity atp.

Vytvofte v pisku koryta pro vodu. Experimentujte vSemi moznymi
Vystelte je riznymi materidly zpusoby s vodou a piskem. Kdy pisek
(alobal, igelit, kaminky, dfevo, nejlépe drzi?

guma, rozfiznutd PET lahev atp.).

Vyzkousejte, které koryto nejdéle Vylovte z bazénku pomoci sitky
udrzi vodu, a do kterého se naopak a rybdfského prutu co nejvice

voda nejdfive vsakne. Jak si to predmétu.

vysvétlujete? Zkuste si predtim, nez

nalijete do koryt vodu, odhadnout,

jak to dopadne.

Zalijte zdhonky a stromky na zahradé. Pouzijte k tomu vodu destovku.

Doplnte vodu do pitek na zahradé.




Lucie: Nékdy nés p¥ilig mnoho
rozmanitych nédpadi odvede od
tématu, a neumoznime tak détem udit

se v pFirozenych souvislostech,

vazbédch a vztazich.

Mné pom&hd, kdyz z toho vseho
pelmelu ndpadl vytdhnu hlavni
mySlenku, linku ¢i podtéma, ke
kterému dané cinnosti sméruji.
Idedlné takové, které vychéazeji ze
?ivota déti nebo vzejdou z jejich
ndpadld. NE&komu se moznd bude lépe
pracovat, pokud si nejdriv vyjasni
cil, ke kterému chce smé¥ovat. To
mu pak da jasnéjsi smérovku, kudy
se pri vybéru &innosti ubirat.

Vojta: ob&as nase prilidné snaha
naroubovat &innosti k tématu

neddvd uceni smysl, naopak
jej moznd ztéZuje ¢i vede ke
zkratkovitému uvaZovani.

Masaryk byl prezident. Jezdil réad
na koni. Zazpivéme si pisen Ja mdam
koné, vrany koné. Jak pisnicka
souvisi s tématem Vznik Ceské

republiky? Obadvam se, Ze moc ne.

Dana: stdvd se, Ze nékterd centra

vice opomijime, nevime si s nimi
rady nebo nabizime typové stéle
stejné ¢i podobné &innosti. Nékdy
mGzeme mit dokonce pocit, Ze tam
déti nerady chodi, Ze si centra
aktivit nevybiraji.

Casto opomijenym centrem se
prekvapivé ukazuje centrum aktivit

Knihy a pismena. Pri podrobnéjsi
analyze c¢innosti jsme zjistili,

Ze vétsSina nabizenych aktivit
sméruje obvykle jen k vyhledavéani
pismen, kresleni obrézki

k pohéadce, k vyplrovani rlznych
pracovnich listl (nejcasté&ji
grafomotorickych), reprodukci
¢teného textu a ovérovani paméti.
Ani samotné prostredi centra Knihy
a pismena Casto nase déti nevybizi
ke spontdnnimu ¢teni &i prohlizZeni

6 - CO JSME SE PRI PLANOVANI NAUCILI MY SAMI?

knih a tim i prirozenému osvojovani
predétenadrskych dovednosti. Mame
mensi vybér knih, spise starsich,
které jsme od nékoho ziskali,
vlastné ndm Gplné chybi ukazky
souCasné détské literatury. Malo
pokléddame otéazky, které by détem
umozhiovaly davat si informace

do souvislosti, propojovat je

s Zivotem a zkudenosti, klast si
vlastni otézky apod.

Do budoucna bych chtéla vice
vyuzivat potencidl centra Knihy

a pismena k tomu, abychom p¥irozené
vzbudili z&jem déti o Cteni/
prohlizeni knih a budovéani vztahu
ke ¢teni. Rozhodné planuji nabizet
dé&tem knihy rlznych Zanra,
velikosti, nechat déti s knihami
manipulovat, zajimat se do hloubky
o to, co Ctou, co se dozvédély,
seznamovat je s tim, jak knihy
funguji, ukdzat jim, kde je titul
knihy, precist a ukéazat jim jméno
postavy, o které si budeme cCist.
Zkusim t¥eba i slovo vyhlaskovat

a pritom ukazovat na pismenka.
Prib&zné budeme doplfovat tridni
knihovnicku, vyuzijeme spolupréce
s rodinou a mistni knihovnou.

Marie: Nékdy predkléddéme détem
prilis zlGZeny pohled na svét
kolem nds, ktery neodpovidéd
realité a podporuje spise
stereotypni mysSleni.

Védci jsou roztrziti 1idé, maji
rozcuchané vlasy, jsou to starsi
muzi, zeny jako védkyné ¢&i
vynédlezkyné zcela chybi (pritom

je mi jasné, Ze opravdu existuji).
Afric¢ané Zziji v chatréich, jedi
bandny. V soucasné dobé neni

jisté neobvyklé, Ze nékteré dité

v materské Skole uz v Africe bylo.
Potom miZe mit zcela jiny obraz

o této zemi, navs$tivilo-1li tF¥eba
Egypt, Jihoafrickou republiku,
Maroko apod. Na tohle pausalizovani
jsem hodné citlivd, uZz se mi to
nestdvd tolik jako driv. Je pro mé
klic¢ové, abych détem svét ukazovala
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co nejpestrejsi, protoZe on
takovy doopravdy je.

Pokud chceme détem predkléadat
informace o jinych svétech,
kulturdch &i odlisnostech,

je dblezité, abychom p¥i
plédnovédni premys$leli o tom, jak
détem zprostredkujeme redlné
obrazy a nabidneme jim néméty

k premysleni, ze kterych mohou
samy vyvozovat zavéry.

Zuzana: Casto predstavuijeme

détem spide redlie minulého

a predminulého stoleti (bavime-1li
se tfeba o nédmornicich, indidnech)
a mdlo pracujeme s Zivotem ve

21. stoleti.

Détem tak preddvédme informace,

?e indiédni maji cCelenku s pefim,
mokasiny, odév s trasnémi, luk

a $ipy, nadmorfnici se plavi na
dfevénych lodich s plachtami

a hledaji poklad. Nedadvno jsem ale
cetla o holandské nédmo¥nici, kteréd
obeplula cely svét jesSté pred svymi
osmnactymi narozeninami!

Vérim, Ze pro déti je tenhle
souCasny pribéh z 21. stoleti
stejné pritazlivy jako vypréavéni
o nédmo¥nicich ze 17. stoleti.
Stejné tak pro né mizZe byt
zajimavé dozvidat se o zivoté
souCasné indidnské komunity,
rodin, jejich vrstevnikd.. Zkratka
pro mé je klicové neustdle hledat
prilezitosti v pfeneseni tématu do
naseho tady a ted'.

Aneta: v8imém si, Ze mnohem &asté&ji
détem jako spolednost predkladame
v pFibézich, hréach, prikladech
muzské hrdiny, bojovniky,
objevitele a Zenadm pak prisuzujeme
spise tradicéni role.

Zeny vari, staraji se o domacnost,
vedou kadefnictvi, maji dlouhé
vlasy atp. Nékdy kolem sebe vidim,

6 - CO JSME SE PRI PLANOVANI NAUCILI MY SAMI?

7e médme jako ucitelé i jako rodice
tendence pripravovat ¢i nabizet
primédrné odlisné ¢innosti pro
holcicky a pro kluky, protoze
predpokléddéme, Ze maji na zdkladé
svého odlisného pohlavi jiné zajmy
a jiné schopnosti.

J& se ale snazim plénovat ¢innosti
tak, aby umoznovaly participaci
viem détem ve tridé. Nikdy
nenabizim konkrétni &innosti
kluklm nebo holkdm, ale vzdy podle
charakteru hry. SoutéZeni s auticky
tém, kdo maji radi rychlost,
vareni v kuchyrice tém, kdo doma
rddi poméhaji s varenim (ale uz
nereknu mamince, protoZe jé& prece
nevim, kdo u nich doma vari). Také
dbédm na to, aby se k volbé center,
pomicek a hracek dostaly opravdu
vSechny déti, nejen ty rychlé

a trochu dominantni.

Kristyna: Nékdy sami na sebe
pleteme bil v podobé napldnovani

mnoha integrovanych bloki,

které se pak snazime za kazdou

cenu uskutecnovat.

Vlastné se mnohem vice snazime
dodrzet plén nez si téma spolecné
uzit a vytézit maximum ze
zkuSenosti a prozitkd déti.

Zkusme nékdy nechat na détech, aby
vymyslely samy cinnosti do center
aktivit a vysvétlily ostatnim,

co budou délat. Moznad budeme
prekvapeni, co vSechno dokéazou

a zvladnou. A moznad budeme hrdi na
to, co jsme jim umoZnili se naucit.

Na zavér vypoved
pani ucitelky Hanky

Hanka: MoZnost tymové spolupracovat
a sdilet své zkuSenosti a napady

s jinymi kolegynémi mé vedla

k vytrzeni z mého pldanovaciho
stereotypu. Uvédomila jsem si

to na projektu Barevny podzim.
Tématem Podzim se zabyvaji v daném
obdobi snad vSechny &kolky v Ceské
republice. My ucitelky uz k tomu
méme za ta léta nashromdzdéno
spoustu materidlu: béasnicky,
pisnic¢ky o podzimu, $Sablonky
jablicek.. SamozFejmé Ze diky
Pinterestu se nabidka tvorivych
aktivit obménuje, neni to vzdy
vSechno stejné. A asi bych ani
neuméla délat stédle totéz.

Dékuji kolegynim, Ze jsem si mohla,
i ve svém véku, rozsirit obzory

a podivat se na vzdélavaci nabidku
a ulCici prilezitosti pro déti
jesté mnohem S$iFeji, s akcentem

na promyslené plédnovani, které
umozihuje détem ucit se skutecné
vSemi smysly, ucit se od sebe
navzadjem, objevovat si samo,

jak véci funguji, svobodné se
rozhodovat o postupech, které
zvoli atp. Uvédomila jsem si, jak
je dblezité (a zaroven t&zké)
umensit nasi snahu déti stédle nékam
smérovat, prindset jim hotové
odpovédi - namisto toho, abychom
jim dali dostatecny prostor,

aby si na véci prichézely samy,
objevovaly, mély svéad vlastni aha.
K tomu bych asi pravdépodobné
nedosla, kdybych neméla mozZnost
ué¢it se spolu s ostatnimi.
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Podékovani

Velké podékovdni patff (a nejen protoze
je prvni v abeced€) Anné Babanové.
Dékuji za cenné postiehy, komentdre,

za pfind$eni novych podnétt a myslenek,
za jejich sdileni, skute¢nou kolegidln{
podporu v dennim i no¢nim ¢ase.

Dékuji vSem, ktef{ se podélili o své
zkuSenosti a vénovali svij ¢as
komentovdni a revizi textl. Jmenovité
bych chtéla podékovat Jané Bartosové,
Lucii Kalo¢ové, Véfe Vdnové Krejcové,
Diané Roubové, Natdlii Toflové.

V neposledni fadé dékuji viem
ucitelim a ucitelkdm, ktef{ poskytli

své tematické plany a pridali cenné
postiehy ze své praxe: Pavle Adamcové,
Jindfisce Bdlkové, Dané Briuerové,
Iveté Bureové, Romané Cerné,

Helen Karminové, Hané Kretkové,
Ivané Prochdzkové, Zuzané Rubesové,
Mirce Sosnové, Monice Tumové a celému
pedagogickému tymu MS Beruska

ve Frydku-Mistku.

Dékuji i dal$im kolegiim a kolegynim
z MS Celadenskd beruska, Celadnd,
MS Sokolskd, Olomouc, M$ Duha,
Kapitdna Jarose, Trebi¢, MS Nddrazni,
Havli¢kav Brod, Z$, MS a Jesle

Zacit spolu Kadan.

Na tvorbé publikace se podilely
doddnim fotografického materidlu
Petra Dvofdkovd, Jana BartoSov4,
Ivana Prochdzkovd a Marie Nova.
Pouzity obrazovy materidl je ve
vlastnictvi autorky publikace.







